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सार स¢ंेपण: 

Ǒहदंȣ साǑह×य मɅ ͬचतंन के नवीन ͯ¢Ǔतजɉ का सजृन उनके ͪवकासवादȣ तथा ĤगǓतशील ĤवǓृत का एक èवाभाͪवक 

अंग है। यǑद हम सामािजक भूͧ मका पर åयÈत मानवतावादȣ ĤवǓृत का अनुशीलन करते हɇ तो कबीर को अपने 

सबसे Ǔनकट पाते हɇ। ऐसा नहȣं है ͩक भिÈत काल से लेकर वत[मान पर सामािजक धरातल पर ͬचतंन-मनन नहȣं 

हुआ, यह ĤͩĐया अनवरत चल रहȣ है, लेͩकन कबीर के पæचात ऐसा लगता है ͩक Ǒहदंȣ साǑह×यकार सामािजक 

ͪवकारɉ कȧ धूल को झाड़ना तो चाहते थे, लेͩकन कबीर कȧ भांǓत समाज मɅ आमूल पǐरवत[न का साहस वे नहȣं 

कर पाए। इस Ǻिçट से डॉ. अतुल कृçण का पथृक साǑहि×यक åयिÈत×व है। व ेपणू[ के कलमकार भी नहȣं है, 

लेͩकन वे Ĥ×येक परàपरा के ĤǓत सहमǓत तथा èवीकृǓत भाव भी नहȣं रखते। वे अपनी सèंकृǓत तथा आÚयाि×मक 

ͪवͧशçटता के èवèथ तथा सàपÛन अंशो से Ĥेरणा भी Ēहण करते हɇ और उन त×वɉ को सामािजक åयवहार से 

पथृक करने का वैचाǐरक अͧभयान भी चलाते हɇ, िजसने भारतीय समाज को आभाहȣन, Ǔनब[ल तथा शतािÞदयɉ 

तक दाèय×व के भाव मɅ जीने के ͧलए ͪववश ͩकया। वे साहस के साथ ǾǑढ़यɉ पर Ĥहार करते हɇ, और एक ऐसी 

ͬचğ का Ǔनमा[ण भी करते चलते हɇ िजससे भारतीय सामािजक åयवèथा मɅ सम×व भाव जाĒत हो, ×याग भावना 

को सàमान ͧमले और भारतीयता को गौरवांͪवत ͩकया जा सकɅ ।  

शÞद कंुजी :- सांèकृǓतक अिèमता, सामािजक पǐरमाज[न, साव[भौͧमक सƣा, रचनाधͧम[ता, Ĥͯ¢Üत, ͪवæव बोध, 

संरचना, आ×म-सा¢ा×कार| 

Ĥèतावना: डॉ. अतुल कृçण के साǑह×य कȧ यथाथ[वादȣ Ǻिçट, Ǔनभȸक ओजèवी èवर, सम×व भाव, अभेदा×मक 

जीवन दश[न, सामािजक ͪवकार के ĤǓत ͪवġोहा×मकता तथा जीवन मɅ मानव मãूयɉ कȧ ĤǓतçठा, उनको कबीर-

भाव के Ǔनकट लाकर खड़ा कर देती है। साǑहि×यक Ǻिçट से कबीर केवल मÚयकाल के Ǔनगु[ण ͪवचारधारा के 

ͪवġोहȣ कͪव हȣ नहȣं हɇ, व ेपǐरमाज[न का एक जीवतं èवर है। व ेपांच शताÞदȣ पूव[ सामािजक ĐांǓत का आéवान 

करते हɇ और एक ऐसे जीवन दश[न के नायक बन जाते हɇ जो लोक और परàपराओं के मÚय के सघंश[ को 

ताͩक[ कता तथा मानव मूãयɉ के ĤǓत परम आèथा के आयुध से लड़ने के ͧलए लोक-जीवन मɅ Ĥवेष कर जाते हɇ। 

                                                           
1शोधाथȸ, èवामी ͪववेकानÛद सुभारती ͪवæवͪवɮयालय, मेरठ, उƣर Ĥदेश, इंͫडया|  
2शोध-Ǔनदȶशक, Ĥोफेसर Ǒहदंȣ एव ंͪवभागाÚय¢ भाषा, èवामी ͪववेकानÛद सुभारती ͪवæवͪवɮयालय, मेरठ, उƣर 
Ĥदेश, इंͫडया 
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जब मÚयकाल मɅ ͪवदेशी आĐांताओं के कारण सांèकृǓतक अिèमता का Ĥæन उठ खड़ा होता हɇ तब उसकȧ कȧ 

खोज मɅ कबीर वदेांत के महान सğूɉ तथा अɮवतै दश[न के मानवतावादȣ ͬचतंन का सहारा लेकर एक नए ͪवचार 

का आͪवभा[व करते हɇ िजसमɅ केवल Ǔनæठा है, समप[ण है और सभी के ĤǓत Ĥेम के भाव हɇ। उसी भाव को डॉ. 

अतुल कृæण बीसवीं षताÞदȣ के अंǓतम दषक मɅ अपने उपÛयास पलायन के माÚयम से Ĥकट करते हɇ। 

पलायन उपÛयास जाǓतवाद तथा अͧभकुलȣन तंğ कȧ मानͧसकता पर Ĥहार है। वे अपने सàमान मɅ 

Ĥकाͪषत अͧभनÛदन Ēंथ ͪषखर मɅ ͧलखते हɇ ͩक यǑद ͩकसी षाèğ या परुाण मɅ कुछ भेद-भाव या ऊॅच-नीच कȧ 

बातɅ ͧलखी हɇ तो Ĥमाण नहȣं है ͩक मूल Ǿप मɅ ͧलखी गई या कालांतर मɅ Ĥͯ¢Üत हो गई। यǑद आज वे ͧलखी 

हुई भी हɇ तो उÛहɅ मानकर अंधानुकरण करना, धमा[नुसार नहȣं होगा। अपनी बुɮͬध, ͪववेक तथा वेदɉ को आधार 

मानकर अनुͬचत मğंɉ, çलोकɉ, कथनɉ को धम[षाèğɉ स ंǓनकाल दɅ और उनका षɮुͬधकरण करɅ। डॉ. अतुल कृçण 

का यह कथन साहͧसक होने के साथ-साथ सामािजक संरचना को दोशमुÈत करने का एक सषÈत वैचाǐरक 

अͧभयान भी है।  

कबीर भी परàपराओं तथा षाèğɉ मɅ चलȣ आ रहȣ, ͪवघटनकारȣ ĤवǓृतयɉ का ͪवरोध करते थ,े व ेसामािजक 

पǐरमाज[क कȧ भूͧमका मɅ जाǓतवाद को ईçवरȣय रचना का अपमान मानते थे। उनका कहना था ͩक ͩकसी £ानी 

या सÏजन åयिÈत से उसकȧ जाǓत नहȣं, अͪपतु उसका £ान पूछना चाǑहए। जैसे तलवार कȧ कȧमत उसकȧ धार 

से होती है, àयान (कवर) से नहȣं। 

जाǓत न पूछो साधु कȧ, पछू लȣिजए £ान। 

मोल करो तलवार का, पड़ा रहन दो àयान।। 

डॉ. अतुल कृçण वेदांत के इस सğू को èवीकार करते हɇ ͩक आ×म-त×व हȣ Ħéय है। अतः Ĥाͨणमाğ मɅ 

कोई भी Ǔनàन या उÍच नहȣं हो सकता। Ĥ×येक जीव का Ǔनयामक Öक हȣ सƣा है। वे Ĥभात मɅ Ĥकाͪषत अपने 

आलेख मɅ ͧलखते हɇ ͩक भारतीय दश[न मɅ åयिÈत कȧ Ǔनज अिèमता, िजसे आ×मा के Ǿप मɅ èवीकार ͩकया 

जाता है, वह साव[भौͧमक सƣा का हȣ अंश है। उसमɅ वहȣं ऊजा[ समाǑहत है, जो जगत संचालन मɅ सहायक है। 

आ×म-त×व अपने भीतर यहȣ गुण तथा ल¢ण समाǑहत ͩकए हुए है जो परमसƣा मɅ हɇ जो इस सिृæट के Ǔनयामक 

है। अंतर माğ यह है ͩक वह ऊजा[ अǓत अãप माğा मɅ है।  

जब सभी जीव एक हȣ त×व से Ǔनͧम[त है, तो ͩफर जातीय भेद Èयो? Èयɉ अͧभकुलȣनता का अहंकार है। 

इसी भाव को कबीर ने भी इस Ĥकार से कहा है ͩक जब परमͪपता परेçवर ने सभी को समान भाव से उ×पÛन 

ͩकया है, उसकȧ Ǻिçट मɅ ͩकसी Ĥकार कास कोई भेद नहȣं है तो संसार मɅ जाǓत आधाǐरत ͪवभाजन Èयɉ है? 

अपने इस Ĥæन को व ेकाåया×मक èवǾप देते हुए कहते हɇ ͩक ईæवर कȧ Ǻिçट मɅ सब समान, एक बूँद, एकै मल 

मुतर, एक चाम, एक गुदा। एक जोती से सब उतपना, कौन बामन कौन शूद।। अथा[त ्जब ईæवर ने सबको एक 
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हȣ ͧमɪटȣ और एक हȣ तरह के शरȣर से पैदा ͩकया है, तो ͩफर कौन Ħाéमण और कौन शूġ? जÛम के आधार 

पर भेदभाव आधारहȣन है।  

डॉ. अतुल कृçण भी कबीर भांǓत एक आèथावादȣ ͪवचारक है। गुǽ और ईæवर मɅ  उÛहɅ अखÖड ͪवæवास 

था, उनका ͪवġोह आिèतक ͪवġोह था। उÛहɉने समाज åयवèथा को उस ǒबदं ुपर चुनौती दȣ थी जहाँ उÛहɉने उसे 

ईæवर इÍछा के ͪवपरȣत अनुभव ͩकया था। उनकȧ Ǻिçट मɅ ईæवर ने मानव माğा को उ×पÛन ͩकया हɇ।  

अतः उसके ͧलए सब समान हɇ। वे  Ħाéमण तथा शूġ मɅ कोई भेद èवीकार नहȣं करते। वे कहते हɇ जब 

सभी को एक हȣ ईæवर ने बनाया है, एक हȣ हांड मॉस हɇ तो कौन  Ħाéमण तो कौन  शूġ ? कबीर कȧ यह 

माÛयताए ंत×कालȣन समाज åयवथा के ĤǓत ͪवġोहा×मक Ĥतीत होती हɇ और समाज को सम×व कȧ Ǒदशा Ǒदखाती 

है। कबीर ईæवर के ĤǓत परम आèथावादȣ है, उसी Ĥकार बौɮध मत के ĤǓत आकष[ण होने के Ĥæचात भी वे 

अǺæय सƣा पर पूण[ ͪवæवास रखते हɇ। 

व ेसमाज के उस ǒबदं ुपर Ĥहार करते है जो ईæवर कȧ इÍछा के ͪवपरȣत समाज मɅ भेदक रेखा कȧ संरचना 

करते है। उनकȧ Ǻिçट मɅ ईæवर ने मानव माğ को उ×पÛन ͩकया हɇ, अतः सभी आदर पाने योÊय है और सभी के 

साथ समान åयवहार होना चाǑहए। इसी ͪवचार को कबीर ने भी Ĥकट ͩकया है। व ेकहते हɇ ͩक Ħाéमण तथा सġु 

मɅ कोई भेद नहȣं है। Ĥ×येक रचना ईæवर का èवǾप है। एक हȣ Ĥकार के पंचत×व से जीव का तन बना है, अतः 

कोई शुɮध या दसूरा अशुɮध नहȣं हो सकता। कबीर जाǓतवादȣ åयवèथा को चुनौती देते हुए ͧलखते हɇ ͩक– 

जात -पात सब झूठ है , जाǓत भरम पड़ी मत कोई। 
जाǓत नहȣं जगदȣश कȧ, औरन कȧ Èया होई। 

अथा[त ्जाǓत-पांǓत सब पाखंड है, इसमɅ ħͧमत न हɉ। जब ईæवर ने जाǓत नहȣं बनाई, तो इंसानɉ ने Èयɉ 

बनाई? डॉ. अतुल कृçण सामािजक समèयाओं को अपनी रचनाधͧम[ता का केवल ĤǓतपाɮय  नहȣं बनाते, अͪपतु 

व ेकबीर कȧ भांǓत èपçट Ǿप से उसका èथायी और दरूगामी हल खोजने का Ĥयास भी करते हɇ। यहां उनकȧ 

èपçटवाǑदता मानवीय मãूयबोध और गहरȣ संवदेनाओं को Ĥकट करती है। ͪवकारɉ के ͪवरोध मɅ वे समाज को 

खुलȣ चुनौती देने मɅ सकंोच नहȣं करते। वे समाज के  बाहरȣ पǐरǺæय पर हȣ नहȣं अͪपतु सामािजक-

अÛतद[शाओं,ͪवचͧलत मनोवǓृतयɉ पर भी गहरा Ĥहार करते हɇ। 

यǑद हम डॉ. अतुल कृçण और कबीर के सारèवत कम[ कȧ सàयक ͪववेचना करते हɇ तो दोनɉ भारतीय 

£ान परàपरा को सबल करते Ĥतीत होते हɇ। कबीर कȧ वाणी मɅ नैǓतकता, ताͩक[ कता और लोक मंगल के ĤǓत 

समप[ण के भाव ͧमलते हɇ। यहȣ भाव हम डॉ. अतुल कृçण के साǑह×य मɅ देखते हɇ। वǐरçठ ͧश¢ाͪवɮ डॉ. मान 

ͧसहं वमा[ उनके चǐरğ का मãूयांकन करते हुए कहते हɇ ͩक उनके मन मɅ समाज के उपेͯ¢त जन के ĤǓत एक 
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वदेना है, सामािजक Ûयाय के ͧलए एक छपपटाहट है और उसे åयÈत करने कȧ Ĥबल ललक जो उÛहɅ एक अÍछा 

साǑह×यकार ͧसɮध करती है। 

मूल बात यह है ͩक उनकȧ रचना×मक ĤवǓृत है, ¢ण-¢ण कुछ नया सोचने और रचने कȧ ¢मता है, जो 

साǑह×य से लेकर उनके अÛय सभी कायɟ मɅ पǐरलͯ¢त होती है। उनका साǑह×यकार होना, इस बात का ɮयोतक 

है ͩक व ेअÍछे मनुçय हɇ। अÍछे मनुçय होने का अͧभĤाय यहȣ है ͩक उनके जीवन के दोनɉ अंग वैचाǐरक तथा 

åयावहाǐरक नैǓतक आदशɟ से अनुĤेǐरत हɇ। इस कारण हȣ व ेसमाज कȧ ͪवसंगǓतयɉ से टकराने का साहस करते 

हɇ। यहȣ साहस कबीर ने भी Ǒदखाया था। 

आचाय[ रामचġं शुÈल ने कबीर को समाज सधुारक तथा पǐरवत[नकारȣ योɮधा माना है। कबीर कȧ लड़ाई 

भी सामािजक åयवèथा मɅ अÛयाय के ĤǓत थी। संत कबीर का साÚय मानव कãयाण हȣ है, इस कारण उÛहɉने 

अपने काåय को इसका सशÈत साधन बनाया। यहȣ डॉ. अतुल कृçण ने ͩकया है। उनका पहला उपÛयास हȣ उनकȧ 

ͪवचारधारा और सामािजक ĐांǓत का घोषणा पğ है। वह ǽǑढ़वादȣ समाज के ͧलए चभुन अवæय पैदा कर सकता 

है, लेͩकन समाज के पǐरमाज[न कȧ पूण[ शिÈत उसमɅ है। इसी भांǓत कबीर कȧ वाणी, वचन, संदेश सदैव कड़वे 

और कटु होते हɇ, लेͩकन इनकȧ बातɉ मɅ शत-ĤǓतशत नैǓतकता तथा ताͩक[ कता है। 

वसैे नागाजु[न, Ǔनराला आǑद  कȧ मुġा कहȣं-कहȣं कबीर से अवæय ͧमलती है लेͩकन व ेसमाज सीधा Ĥहार 

करने मɅ संकोच करते हɇ। यह अवæय कह सकते है ͩक भिÈतकालȣन  दाद,ू पीपा, द नानक आǑद कबीर के 

पǐरĤेêय मɅ Ĥासंͬ गक है। लेͩकन उÛहɉने नैǓतकता पर बल Ǒदया और परèपर Ĥेम को èथाͪपत करने का Ĥयास 

ͩकया। लेͩकन डॉ. अतुल कृçण समèया का Ǔनदान ͩकए ǒबना ͩकसी भी समèया को हल करने के प¢ मɅ नहȣं 

हɇ। वे Ĥेम, सौहाद[ और सामािजक जीवन मɅ व£ैाǓनक तथा मानवीय सोच कȧ बात अवæय करते हɇ लेͩकन धरातल 

पर जो ͪवशाÈत पǐरवेष है, उनके ͧलए वे एक ͬचͩक×सक कȧ भूͧमका मɅ पहले रोग के कारणɉ को देखते हɇ और 

ͩफर उसके अनुसार ͬचͩक×सा करते हɇ, यहȣ भाव उनके सàपूण[ साǑह×य मɅ पǐरलͯ¢त  होता है। 

डॉ. अतुल कृçण ने मानव कãयाण कȧ भावना से Ĥेǐरत होकर, धाͧम[क पाखंड तथा सामािजक दोशɉ को 

पहचान कर, आचरण कȧ पͪवğता, कत[åय कȧ परायणता, सौहाद[ कȧ भावना और सेवा ɮवारा एकता कȧ भावना 

को पुçट ͩकया है। कबीर कȧ भांǓत डॉ. अतुल कृçण भी आ×म-सा¢ा×कार तथा आ×मावलोकन पर बल देते हɇ। वे 

मानते है ͩक åयिÈत को èवयं से भी संवाद करना चाǑहए। यह एक ऐसी ĤͩĐया है िजससे åयिÈत अपने भीतर 

के दोशɉ को समझ कर दरू कर सकता है। कबीर भी आ×म-सा¢ा×कार तथा भीतर कȧ याğ़ा के प¢धर हɇ। वे 

कहते हɇ ͩक जब åयिÈत अपने भीतर कȧ याğा करता है तो वह अंतज[गत मɅ अनेक Ĥकार कȧ Ēंͬथयɉ को पाता 

है। उसको अनुभव होता है ͩक दोश केवल दसूरɉ मɅ नहȣं उसके भीतर भी हɇ। इसͧलए कबीर कहते हɇ ͩक- 
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अथा[त ्जाǓत-पांǓत सब पाखंड है, इसमɅ ħͧमत न हɉ। जब ईæवर ने जाǓत नहȣं बनाई, तो इंसानɉ ने Èयɉ 

बनाई? डॉ. अतुल कृçण सामािजक समèयाओं को अपनी रचनाधͧम[ता का केवल ĤǓतपाɮय  नहȣं बनाते, अͪपतु 

व ेकबीर कȧ भांǓत èपçट Ǿप से उसका èथायी और दरूगामी हल खोजने का Ĥयास भी करते हɇ। यहां उनकȧ 

èपçटवाǑदता मानवीय मãूयबोध और गहरȣ संवदेनाओं को Ĥकट करती है। ͪवकारɉ के ͪवरोध मɅ वे समाज को 

खुलȣ चुनौती देने मɅ सकंोच नहȣं करते। वे समाज के  बाहरȣ पǐरǺæय पर हȣ नहȣं अͪपतु सामािजक-

अÛतद[शाओं,ͪवचͧलत मनोवǓृतयɉ पर भी गहरा Ĥहार करते हɇ। 

यǑद हम डॉ. अतुल कृçण और कबीर के सारèवत कम[ कȧ सàयक ͪववेचना करते हɇ तो दोनɉ भारतीय 

£ान परàपरा को सबल करते Ĥतीत होते हɇ। कबीर कȧ वाणी मɅ नैǓतकता, ताͩक[ कता और लोक मंगल के ĤǓत 

समप[ण के भाव ͧमलते हɇ। यहȣ भाव हम डॉ. अतुल कृçण के साǑह×य मɅ देखते हɇ। वǐरçठ ͧश¢ाͪवɮ डॉ. मान 

ͧसहं वमा[ उनके चǐरğ का मãूयांकन करते हुए कहते हɇ ͩक उनके मन मɅ समाज के उपेͯ¢त जन के ĤǓत एक 

वदेना है, सामािजक Ûयाय के ͧलए एक छपपटाहट है और उसे åयÈत करने कȧ Ĥबल ललक जो उÛहɅ एक अÍछा 

साǑह×यकार ͧसɮध करती है। 

मूल बात यह है ͩक उनकȧ रचना×मक ĤवǓृत है, ¢ण-¢ण कुछ नया सोचने और रचने कȧ ¢मता है, जो 

साǑह×य से लेकर उनके अÛय सभी कायɟ मɅ पǐरलͯ¢त होती है। उनका साǑह×यकार होना, इस बात का ɮयोतक 

है ͩक व ेअÍछे मनुçय हɇ। अÍछे मनुçय होने का अͧभĤाय यहȣ है ͩक उनके जीवन के दोनɉ अंग वैचाǐरक तथा 

åयावहाǐरक नैǓतक आदशɟ से अनुĤेǐरत हɇ। इस कारण हȣ व ेसमाज कȧ ͪवसंगǓतयɉ से टकराने का साहस करते 

हɇ। यहȣ साहस कबीर ने भी Ǒदखाया था। 

आचाय[ रामचġं शुÈल ने कबीर को समाज सधुारक तथा पǐरवत[नकारȣ योɮधा माना है। कबीर कȧ लड़ाई 

भी सामािजक åयवèथा मɅ अÛयाय के ĤǓत थी। संत कबीर का साÚय मानव कãयाण हȣ है, इस कारण उÛहɉने 

अपने काåय को इसका सशÈत साधन बनाया। यहȣ डॉ. अतुल कृçण ने ͩकया है। उनका पहला उपÛयास हȣ उनकȧ 

ͪवचारधारा और सामािजक ĐांǓत का घोषणा पğ है। वह ǽǑढ़वादȣ समाज के ͧलए चभुन अवæय पैदा कर सकता 

है, लेͩकन समाज के पǐरमाज[न कȧ पूण[ शिÈत उसमɅ है। इसी भांǓत कबीर कȧ वाणी, वचन, संदेश सदैव कड़वे 

और कटु होते हɇ, लेͩकन इनकȧ बातɉ मɅ शत-ĤǓतशत नैǓतकता तथा ताͩक[ कता है। 

वसैे नागाजु[न, Ǔनराला आǑद  कȧ मुġा कहȣं-कहȣं कबीर से अवæय ͧमलती है लेͩकन व ेसमाज सीधा Ĥहार 

करने मɅ संकोच करते हɇ। यह अवæय कह सकते है ͩक भिÈतकालȣन  दाद,ू पीपा, द नानक आǑद कबीर के 

पǐरĤेêय मɅ Ĥासंͬ गक है। लेͩकन उÛहɉने नैǓतकता पर बल Ǒदया और परèपर Ĥेम को èथाͪपत करने का Ĥयास 

ͩकया। लेͩकन डॉ. अतुल कृçण समèया का Ǔनदान ͩकए ǒबना ͩकसी भी समèया को हल करने के प¢ मɅ नहȣं 

हɇ। वे Ĥेम, सौहाद[ और सामािजक जीवन मɅ व£ैाǓनक तथा मानवीय सोच कȧ बात अवæय करते हɇ लेͩकन धरातल 
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पर जो ͪवशाÈत पǐरवेष है, उनके ͧलए वे एक ͬचͩक×सक कȧ भूͧमका मɅ पहले रोग के कारणɉ को देखते हɇ और 

ͩफर उसके अनुसार ͬचͩक×सा करते हɇ, यहȣ भाव उनके सàपूण[ साǑह×य मɅ पǐरलͯ¢त  होता है। 

डॉ. अतुल कृçण ने मानव कãयाण कȧ भावना से Ĥेǐरत होकर, धाͧम[क पाखंड तथा सामािजक दोशɉ को 

पहचान कर, आचरण कȧ पͪवğता, कत[åय कȧ परायणता, सौहाद[ कȧ भावना और सेवा ɮवारा एकता कȧ भावना 

को पुçट ͩकया है। कबीर कȧ भांǓत डॉ. अतुल कृçण भी आ×म-सा¢ा×कार तथा आ×मावलोकन पर बल देते हɇ। वे 

मानते है ͩक åयिÈत को èवयं से भी संवाद करना चाǑहए। यह एक ऐसी ĤͩĐया है िजससे åयिÈत अपने भीतर 

के दोशɉ को समझ कर दरू कर सकता है। कबीर भी आ×म-सा¢ा×कार तथा भीतर कȧ याğ़ा के प¢धर हɇ। वे 

कहते हɇ ͩक जब åयिÈत अपने भीतर कȧ याğा करता है तो वह अंतज[गत मɅ अनेक Ĥकार कȧ Ēंͬथयɉ को पाता 

है। उसको अनुभव होता है ͩक दोश केवल दसूरɉ मɅ नहȣं उसके भीतर भी हɇ। इसͧलए कबीर कहते हɇ ͩक- 

तुकȽ धम[ बहुत हमɅ खोजा, 

बहुत जागर करैया, बोधा। 

गͩफला गरब करै अͬधकारै, 

èवारथ आरती बधाई एक गई। 

कबीर के Įीराम दशरथ पुğ नहȣं हɇ। वह अनÛत सƣा है जो Ǔनराकार है। वे मानते हɇ ͩक राम केवल सं£ा 

नहȣं है, यह एक आèथा है जो इस रहèय को समझ लेता है, उसको मो¢ कȧ ĤािÜत हो जाती है। वे ͧलखते हɇ 

ͩक- 

दशरथ सतु Ǔतहँु लोक बखाना। 

राम नाम का मरम है आना।। 

डॉ  .अतुल कृçण इस कथन को दाश[Ǔनक Ǿप मɅ अͧभåयÈत करते हɇ। व ेͧलखते हɇ ͩक तैͪƣरȣय उपǓनषद 

मɅ ऋͧश लौͩकक तथा परालौͩकक शिÈत के भेद को समाÜत करते हुए कहते हɇ ͩक स×यं £ानं अनÛतं Ħéयम।् 

इस सğू के माÚयम से, व ेबताना चाहते हɇ ͩक वह शिÈत जो अनÛत है, िजसका कोई अंत नहȣं और सीमारǑहत 

है, वह आपके भीतर हȣ है। वे भी कबीर कȧ भांǓत अनÛत सƣा को सव[åयापी मानते हɇ जो åयिÈत के भीतर 

चतेना के Ǿप मɅ उपिèथत है। 

कबीर कम[वाद के प¢धर हɇ। वे नैǓतकतापणू[ तथा मानव मूãयɉ पर आधाǐरत कम[ को ईæवर कȧ भिÈत 

कȧ Įेणी मɅ रखते है। åयिÈत का जीवन याğी का जीवन है। एक Ǒदन उसको अपने परम गंतåय कȧ ओर जाना 

Ǔनिæचत है। वे कहते हɇ ͩक िजस Ĥकार जल का बुलबुला अãपकाल मɅ हȣ नçट हो जाता है उसी Ĥकार मानव का 

जीवन ¢णभगुंर है जैसे Ĥभात होने के बाद तारे छुप जाते हɇ वैसे हȣ मानव का शरȣर को एक Ǒदन नçट होकर 

ͧमɪटȣ मɅ ͪवलȣन हो जाना है। कबीर कहते है ͩक- 
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पानी केरा बदुबुदा असमानस कȧ जात। 

एक Ǒदना छुप जाएगा Ïयɉ तारा परभात।। 

डॉ  .अतुल कृçण भी जीवन कȧ नैæवरता को èवीकार करते हɇ। इसͧलए व ेजीवन के Ĥ×येक पल को लोक-

मंगल तथा नव सजृन के ͧलए åयय करता चाहते हɇ। इस भाव को उनके कथा सĒंह कȧ कहानी आधारͧशला मɅ 

पǐरलͯ¢त ͩकया गया है। कहानी कȧ नाǓयका ͧशवानी अपने जीवन को मानव -सेवा के ͧलए अͪप[त करना चाहती 

है। वह कुæठ आĮम के ͧलए अपनी जमा -पूजंी मɅ समͪप[त करना चाहती है। जीवन जल के बुदबुदे   कȧ भांǓत है, 

लोक सेवा के ͧलए िजतना समय तथा सामथ[ åयिÈत लगाता है, उतना हȣ जीवन भी साथ[क होता है। 

डॉ  .अतुल कृçण यह मानते है ͩक åयक् Ǔत èवयं मɅ पणू[ नहȣं है, उसको एक अ£ात सƣा संचाͧलत करती 

है। वे अपने अͧभनÛदन Ēंथ के आ×म -कØय मɅ ͧलखते हɇ ͩक मेरा ͪवæवास है ͩक मनुçय èवयं कुछ नहȣं करता , 

वह जो भी करता है, उससे Ĥभ ुहȣ करवाते हɇ। लेͩकन Ĥभु ने ͪववेक शिÈत भी Ĥदान कȧ है, इसके आधार पर 

åयिÈत कायɟ के गुण -दोश को देख सकता है। यह िèथǓत हȣ £ान का Ĥकटȣकरण है। जब åयिÈत आ×म-

Ǔनरȣ¢ण करता है तो उसके भीतर उͬचत-अनुͬचत का £ान उ×पÛन होता है। कबीर इस भाव को इस Ĥकार 

Ĥकट करते हɇ-  

संतो भाई आई £ान कȧ आंधी रे ! 

ħम कȧ टाटȣ सबै उड़ानी, माया रहै न बाँधी रे।। 

कबीर िजसे £ान कȧ आंधी कहते हɇ, डॉ  .अतुल कृçण उसको आ×म-चतेना या £ान कहते हɇ। सांगǽपक 

के माÚयम से कबीर ने £ान आǑद का आरोप करते हुए यह ǓनǾͪपत ͩकया है ͩक £ान का उदय होने पर माया, 

मोह, ħम आǑद नçट हो जाते हɇ। 

अपने एक आलेख मɅ डॉ  .अतुल कृçण ͧलखते हɇ ͩक हम भीतर कȧ याğा करते हɇ तो उन सभी तटबंधɉ 

को भार कर उस भाव-लोक मɅ पहंुच जाते हɇ , जहां अपार आनÛद है, ͩकसी के ĤǓत दरुाĒह नहȣं है, असीͧमत 

आशाएं है, और जीवन के ĤǓत सकारा×मक Ǻिçट है। जब कबीर अंतज[गत कȧ याğा पर जाते हɇ तो तब उनका 

आ×म -बोध ͪवæव बोध मɅ पǐरवǓत[त हो जाता है। उनकȧ आ×म-चतेना ͪवæव-चतेना मɅ Ǿपांतǐरत हो जाती है। इस 

िèथǓत का वण[न कबीर इस Ĥकार करते हɇ-  

जब मɇ था तब हǐर नहȣं अब हǐर हɇ मɇ नाǑह ं। 

सब अͬधयारा ͧमट गया जब दȣपक देखा माǑह।। 

कबीर कहते हɇ ͩक जब èव×व का अहंकार समाÜत हो जाता है, तो åयिÈत परम सƣा का अंग बन जाता 

है। उनके आÚयाि×मक आĮय मɅ, व ेअहं को ͧमटाते हुये माया,अ£ान आǑद को ×यागने के सÛदभ[ मɅ अपने ͪवचार 

समाज तक Ĥेͪषत करना चाहते है। कबीर कहते हɇ ͩक अहंकार को ×यागे ǒबना ईæवर कȧ ĤािÜत नहȣं हो सकती 



 
 

                                                                                                                                                                AD EDUXIAN JOURNAL      542 

जब तक मेरे अंदर अहंकार åयाÜत था तब मझुसे ईæवर दरू थे और जब मɇने अहंकार का ×याग कर Ǒदया तब मɇ 

ईæवर को सदैव अपने सिÛनकट पाता हंू।  

कबीर के कहने का आशय यह है ͩक अहंकार और भगवत Ĥेम दोनɉ साथ -साथ  नहȣं रह सकते। इस 

िèथǓत के ͧलए डॉ  .अतुल कृçण ĤकृǓत के Ĥ×येक त×व से भावना×मक आधार पर एकाकार होने कȧ बात करते 

हɇ, इससे अहंकार समाÜत हो जाता है और एकाकार महाकार मɅ पǐरवǓत[त हɉ जाता है। व ेͧलखते हɇ ͩक भारतीय 

ͬचतंन कहता है ͩक ĤकृǓत के सहयोग सɅ मानव जीवन के उÍचतर èतर को ĤाÜत कर सकता है Èयɉͩक दोनɉ 

के मÚय शाæवत संबंध हɇ। ये सबंंध हȣ ईæवरȣय से एकाकार होने का भी संकेत है।  

ͪवसंगत, åयथ[ता और ͪवडàबना, अंध ͪवæवास और जातीयता जो कबीर युग का स×य थे, व ेआधǓुनक 

युग के भी बोध बने हुए हɇ। Ǔनराशा और दःुख भावना, ÊलाǓन और ͪवरिÈत तथा असंगǓत जीवन का यथाथ[ बना 

हुआ है। अपने युग मɅ कबीर ने जीवन कȧ इन ğासǑदयɉ पर Ĥहार ͩकया था, 21 वीं शताÞदȣ मɅ वहȣ काय[ 

डॉ .अतुल कृçण ने अपनी सारèवत साधना के माÚयम से ͩकया है। वे अपने आप को कभी कंुǑठत अनुभव नहȣं 

करते और न हȣ Ǔनराश होते हɇ। उनमे सामािजक åयवèथा के ĤǓत खीझ, ͪवġोह और आĐोश हɇ लेͩकन वे 

आषावान है, समèयाओं को अवçय उठाते हɇ लेͩकन मानͧसक घुटन बनकर समाज मɅ हȣनता को èथाͪपत नहȣं 

करते, व ेमाग[Ĥèत करते हɇ और एक साथ[क Ǒदशा भी देते हɇ।  

कबीर और डॉ  .अतुल कृçण कȧ साǑहि×यक संरचना सामािजक ͬचतंन कȧ दशा और Ǒदशा को बदलने कȧ 

¢मताओं से युÈत है। कबीर एक बहुत बड़े सामािजक ͬचͩक×सक थे तो डॉ .अतुल कृçण भी काǓयक तथा षãय 

ͬचͩक×सक होने के साथ-साथ कबीर कȧ भांǓत सामािजक ͬचͩक×सक भी हɇ। कबीर ħमण कर  लोगɉ को £ान Ǿपी 

अमतृ ͪवतǐरत करने का काय[ करते थे, यहȣ काय[ डॉ  .अतुल कृçण अपने अनेक सामािजक संगठनɉ , सुभारती 

सेवा संèथा, उÛमÈुत भारत तथा सनातन संगम Ûयास और अपने साǑह×य के माÚयम से करते हɇ। चाहे कबीर 

हो या डॉ  .अतुल कृçण दोनɉ हȣ सलुझाने वालȣ सèंकृǓत के वाहक हɇ, वे उलझाने वालɉ से दरू रहते हɇ। दोनɉ 

समतामूलक संèकृǓत चाहते है। 

चाहे कबीर हɉ या डॉ  .अतुल कृçण इन दोनɉ ने समाज के आतंǐरक एव ंबाéय अèतर को जोड़ने का काय[ 

ͩकया हɇ। इस Đम मɅ उनका संघष[ उन तमाम शिÈतयɉ से है जो समाज को अलग - अलग वगɟ मɅ बाटने का 

काम करती हɇ या जो शोषण तथा उǂपीडन को बढ़ावा देती हɇ। दोनɉ कȧ सषÈत समाज कȧ पǐरकãपना करते हɇ, 

इस कारण दȣन -हȣन एवं उपेͯ¢त मानव समदुाय के ĤǓत उनमे अपार सहानुभूǓत है। कबीर कȧ भांǓत डॉ .अतुल 

कृçण का जीवन अ×यंत सादा और सहज है। वैभव, शिÈत और सƣा के ĤǓत उनके मन मɅ ͩकसी Ĥकार कȧ 

ͪवͧशçट Ēंͬथ नहȣं है। 
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कबीर कȧ भांǓत डॉ  .अतुल कृçण के साǑह×य मɅ सामािजक उदाƣमा के पǐरवेश मɅ मानवतावादȣ आदश[ 

कȧ अͧभåयिÈत हुई है। åयिÈत कȧ ͪवषाल मनिèवता के ͬचğ उनके उपÛयास पलायन तथा कथासंĒह आधारͪषला 

तथा उÛनǓत के पथ मɅ अनेक पाğɉ मɅ ͧमलते हɇ। उनके पाğ़ अपनी चाǐरǒğक उदाƣता मɅ महȣयसी और गǐरमामयी 

हɇ। उनका ͬचतंन सामूǑहक लोक -कãयाण जो मूलतः मानवतावादȣ आदश[ से Ĥेǐरत है , यहȣ कबीर का ͬचतंन भी 

है। डॉ  .अतुल कृçण सौहाद[ , ताͩक[ कता, मानव मूãयɉ का संर¢ण तथा समÛवय कȧ भावना के आधार पर नवीन 

सèंकृǓत के ͪवकास का èवÜन देखते हɇ, िजसमɅ मानव के अतंजग[त और बǑहज[गत दोनɉ के उÛनयन हो सकɅ , 

यहȣ वह कबीर बोध है जो डॉ  .अतुल कृçण के साǑह×य तथा जीवन दश[न का मूल सूğ है।  

सदंभ[ Ēंथ - 

ͧशखर - सàपादक सरदार अहमद , सèंकरण सन 2007, Ĥकाशन -डॉ .अतुल कुçण अͧभनÛदन समारोह सͧमǓत , 

खतौलȣ 

साÜताǑहक Ĥभात अंक 03 अĤैल, 2023 

पलायन - डॉ .अतुल कृçण संèकरण 2006 Ĥकाशन- तुलसी पिÞलकेशन मेरठ 

साÜताǑहक Ĥभात अंक 08 जनवरȣ, 2023 

कबीर ĒÛथावलȣ -æयाम सÛुदर दास सèंकरण 1987 भारत -भारती Ĥकाशन , इलाहाबाद 

कबीर कȧ ͪवचारधारा - ०डॉ गोͪवदं ǒğगुणायत , Ĥथम संèकरण, सवंत २००९ ͪव० साǑह×य Ǔनकेतन, कानपुर, 

आधारͪषला - डॉ .अतुल कृçण सèंकरण- सन 2010, Ĥकाशन -सुभारती मीͫडया , मेरठ 

साÜताǑहक Ĥभात अंक 10 अĤैल, 2022 

संत कबीर - रामकुमार वमा[ , साǑह×य भवन Ĥा०ͧल० इलाहाबाद से चतुथ[ आवǓृत १९९७ ई० 

साÜताǑहक Ĥभात अंक 21 जुलाई, 2024. 


