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शोध सारांश: ÿÖततु शोध-पý म¤ राÕůीय िश±ा नीित–2020 के िøयाÆवयन के संदभª म¤ भारतीय षड्-दशªन कì शिै±क अवधारणाओ ंकì भिूमका, 

सभंावनाओ ंऔर समकालीन चनुौितयŌ का िवĴेषण िकया गया ह।ै अÅययन म¤ सां́ य, योग, Æयाय, वशेैिषक, मीमासंा और वदेाÆत दशªनŌ के ÿमुख 

शिै±क िवचारŌ को ²ान िनमाªण, तािकª क िचंतन, आÂमिनयमन, नैितक िवकास, अनभुवाÂमक अिधगम और समú ÓयिĉÂव िवकास के सदंभª म¤ 

िववेिचत िकया गया ह।ै िवĴेषण से संकेत िमलता ह ैिक य ेदाशªिनक अवधारणाएँ नीित के बहòिवषयक, मÐूयपरक, िचंतनशील और िवīाथê-

क¤ िþत शैि±क उĥÔेयŌ को वैचाåरक समथªन ÿदान कर सकती ह§। साथ ही, इनके िøयाÆवयन म¤ पाठ्यचयाª संबंधी जिटलता, िश±क-ÿिश±ण कì 

कमी, वचैाåरक िविवधता, ससंाधनŌ कì असमानता तथा आधुिनक व²ैािनक और संवधैािनक मÐूयŌ के साथ समÆवय जैसी चनुौितया ँिवīमान ह§। 

अÅययन इस बात पर बल देता ह ै िक भारतीय दशªन का शिै±क समावशेन आलोचनाÂमक, समावशेी, ÿमाणाधाåरत और समकालीन 

आवÔयकताओ ं के अनłुप होना चािहए। इसके िलए िश±क-िश±ा, पाठ्यचयाª िवकास और अनभुवजÆय अनुसधंान को ÿाथिमकता दनेा 

आवÔयक ह।ै 
मु´य शÊद: राÕůीय िश±ा नीित–2020; भारतीय षड्-दशªन; समú िश±ा; अनभुवाÂमक अिधगम; िश±क-िश±ा। 

ÿÖतावना: िश±ा भारतीय ²ानपरंपरा म¤ केवल सचूना अथवा कौशल ÿाĮ करने का माÅयम नहé रही, बिÐक Óयिĉ के बौिĦक, नैितक, सामािजक 

और आÅयािÂमक िवकास कì ÿिøया के łप म¤ िवकिसत हòई ह।ै भारतीय षड्-दशªन—सां´य, योग, Æयाय, वशैिेषक, मीमासंा और वदेाÆत—²ान, 

सÂय, आÂमानशुासन, तकª , कतªÓय तथा जीवन के उĥÔेय स ेसंबंिधत िविवध ŀिĶकोण ÿÖततु करते ह§। राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ समú िवकास, 

अनुभवाÂमक अिधगम, आलोचनाÂमक िचतंन, नैितक मÐूयŌ तथा भारतीय ²ानपरंपराओ ंस ेजड़ुाव पर बल िदया गया ह ै(िश±ा मंýालय, 2020)। 

राव और जोशी (2020) ने भारतीय दाशªिनक िवचारधाराओ ंके अÅययन म¤ ²ान, यथाथª और मानव जीवन स ेसंबिंधत वैचाåरक आधारŌ को 

रेखांिकत िकया ह।ै दये (2022) ने राÕůीय िश±ा नीित–2020 के िवīालयी, िश±क एवं उ¸च िश±ा संबंधी ÿावधानŌ का आलोचनाÂमक िवĴेषण 

करते हòए इसके पåरवतªनकारी उĥेÔयŌ और िøयाÆवयन संबंधी ÿĳŌ पर चचाª कì। इसी øम म¤ िसहं और िसहं (2022) ने भारतीय शिै±क दशªन तथा 

राÕůीय िश±ा नीित–2020 के मÅय संभािवत सामंजÖय का अÅययन िकया। इन अÅययनŌ से ÖपĶ होता ह ैिक भारतीय दाशªिनक अवधारणाओ ंका 

समकालीन शैि±क नीितयŌ के संदभª म¤ िवĴेषण एक महÂवपूणª अकादिमक आवÔयकता ह।ै  

राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ भारतीय ²ान ÿणािलयŌ के समावेशन को लकेर िविभÆन िवĬानŌ ने दाशªिनक, सांÖकृितक और शैि±क 

ŀिĶकोण ÿÖततु िकए ह§। खानम, इÖलाम और सहलखेकŌ (2024) ने आधिुनक िश±ा म¤ दशªन कì भिूमका का िववेचन करते हòए पाठ्यचयाª, नैितक 

तकª , आलोचनाÂमक िचतंन और समú िवकास के बीच संबधंŌ पर बल िदया। उनके अÅययन म¤ यह संकेत िमलता ह ैिक दाशªिनक िवचारŌ को 

िश±ा म¤ सिÌमिलत करन ेके िलए सĦैािंतक Öवीकृित के साथ-साथ ÓयविÖथत शैि±क योजना भी आवÔयक ह।ै कुमार और िसहं (2025) ने राÕůीय 

िश±ा नीित–2020 के अंतगªत भारतीय शैि±क दशªन, समú अिधगम और Öवदशेी ²ान के अंतस«बधंŌ का िवĴेषण िकया। अÅययन म¤ नीित कì 
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आधिुनक आवÔयकताओ ंतथा भारतीय बौिĦक परंपरा के बीच सतंलुन Öथािपत करने कì चनुौती पर िवचार िकया गया है। वहé, इÖसर (2024) 

ने ‘धमª’ कì अवधारणा को नैितक एव ंमÐूयपरक िश±ा के सदंभª म¤ ÿÖततु करते हòए उसके समकालीन पाठ्यचयाª म¤ सभंािवत उपयोग पर चचाª 

कì। इन अÅययनŌ स ेयह ÿĳ उभरता ह ै िक षड्-दशªन कì िविशĶ ²ानमीमासंीय एव ंतßवमीमासंीय अवधारणाओ ंको िकस ÿकार समावेशी, 

तकª सगंत और लोकतािंýक शिै±क संदभŎ म¤ पनुÓयाª́ याियत िकया जा सकता ह।ै  

भारतीय दशªन और समकालीन िश±ा के सबंधं म¤ उपलÊध सािहÂय म¤ समú ÓयिĉÂव-िवकास, आÂमचतेना, नैितकता और अनभुवाÂमक 

अिधगम को ÿमखु Öथान िदया गया ह।ै पंवार और अमीन (2023) ने आचायª रजनीश कì शैि±क िवचारधारा तथा राÕůीय िश±ा नीित–2020 के 

बीच सबंधंŌ का अÅययन करते हòए आÂमजागłकता और आÂमपåरवतªन कì अवधारणाओ ंको रेखांिकत िकया। यīिप यह अÅययन ÿÂय± łप 

स ेषड्-दशªन पर क¤ िþत नहé ह,ै िफर भी यह भारतीय दाशªिनक परंपराओ ंकì समकालीन शैि±क पनुÓयाª́ या के िलए उपयोगी सदंभª ÿÖततु करता 

ह।ै लàमी (2025) ने भारतीय शैि±क दशªन, गŁुकुल परंपरा, मÐूयपरक अिधगम और बहòिवषयक िश±ा के सदंभª म¤ राÕůीय िश±ा नीित–2020 

कì सभंािवत दाशªिनक पķृभिूम का िववचेन िकया। इसी ÿकार, सतपित (2026) ने Öवामी िववेकानÆद के ‘मनÕुय-िनमाªण’ संबंधी िवचारŌ को उ¸च 

िश±ा के संदभª म¤ िवĴेिषत करते हòए बौिĦक, शारीåरक, नैितक और आÅयािÂमक िवकास के समÆवय पर बल िदया। इन अÅययनŌ का 

आलोचनाÂमक अवलोकन यह दशाªता ह ैिक भारतीय दशªन कì शिै±क उपयोिगता केवल परंपरा के पनुÖमªरण तक सीिमत नहé होनी चािहए; इसके 

िलए अवधारणाओ ंकì ऐितहािसक संदभª-संवदेनशीलता, समकालीन ÿासंिगकता और Óयावहाåरक शिै±क उपयोिगता का परी±ण आवÔयक ह।ै  

राÕůीय िश±ा नीित–2020 के िøयाÆवयन पर क¤ िþत समी±ाÂमक अÅययनŌ म¤ नीित के उĥÔेयŌ और Óयावहाåरक चनुौितयŌ के बीच संबधं 

को िवशषे महÂव िदया गया ह।ै ‘इटंरनेशनल जनªल ऑफ åरसचª पेडागॉजी एडं टे³नोलॉजी इन एजकेुशन एंड मवूम¤ट साइसंजे’ म¤ ÿकािशत समी±ा 

ने नीित के पाठ्यचयाª, िश±क िश±ा, उ¸च िश±ा, अनसुधंान और िडिजटल अिधगम सबंंधी ÿावधानŌ का िवĴेषण करते हòए ससंाधनŌ कì कमी, 

सÖंथागत तयैारी, िश±क ±मता और भाषायी िविवधता को ÿमुख चनुौितयŌ के łप म¤ ÿÖततु िकया (2021)। कुलाल और सहलखेकŌ (2024) न े

िवīािथªयŌ, िश±कŌ और िवशेष²Ō के ŀिĶकोणŌ के आधार पर राÕůीय िश±ा नीित–2020 कì संभावनाओ ंतथा सीमाओ ंका अÅययन िकया। 

समी±ा म¤ नीित कì Óयापक ŀिĶ के साथ उसके िøयाÆवयन स ेसंबंिधत िविभÆन िहतधारकŌ कì िचतंाओ ंपर Åयान िदया गया। सÐेवम, परमिशवन 

और रिवचÆþन (2024) ने आधिुनक िश±ा म¤ दशªन कì भिूमका पर िवचार करते हòए आलोचनाÂमक िचंतन, नैितक िववेक और समú िवकास के 

महÂव को रेखांिकत िकया। उपलÊध सािहÂय स ेयह शोध-अंतर ÖपĶ होता ह ैिक राÕůीय िश±ा नीित–2020 के सदंभª म¤ भारतीय षड्-दशªन कì छह 

परंपराओ ं का तलुनाÂमक, आलोचनाÂमक और िøयाÆवयन-क¤ िþत अÅययन अप±ेाकृत कम िदखाई दतेा ह।ै ÿÖतुत अÅययन इसी अंतर को 

सबंोिधत करने का ÿयास करता ह।ै 

राÕůीय िश±ा नीित–2020 का दाशªिनक आधार: राÕůीय िश±ा नीित–2020 भारतीय िश±ा ÓयवÖथा को अिधक समú, लचीला, समावेशी 

और ²ान-क¤ िþत बनाने कì िदशा म¤ एक महÂवपणूª नीितगत ÿयास ÿÖततु करती ह।ै इसका दाशªिनक आधार िश±ा को केवल रोजगार ÿािĮ या 

िवषयगत जानकारी अिजªत करने कì ÿिøया तक सीिमत न रखकर Óयिĉ के बौिĦक, सामािजक, भावनाÂमक, नैितक और रचनाÂमक िवकास से 

जोड़ता ह।ै नीित म¤ आलोचनाÂमक िचतंन, अनभुवाÂमक अिधगम, बहòिवषयक िश±ा, मातभृाषा तथा भारतीय ²ान परंपराओ ंके ÿित सवंदेनशीलता 

पर बल िदया गया ह ै(िश±ा मýंालय, 2020)। इन उĥÔेयŌ का संबधं भारतीय दाशªिनक िचंतन कì उन अवधारणाओ ंसे Öथािपत िकया जा सकता 

ह,ै िजनम¤ ²ान, आÂमानुशासन, िववेक, नैितक आचरण और जीवन के Óयापक उĥÔेय को महßव िदया गया ह।ै तथािप, भारतीय दशªन और आधिुनक 

िश±ा नीित के बीच संबधं को Öथािपत करत ेसमय ऐितहािसक सदंभŎ तथा वैचाåरक िभÆनताओ ंका Åयान रखना आवÔयक ह।ै षड्-दशªन कì 

अवधारणाओ ंको वतªमान शैि±क ÓयवÖथा म¤ यांिýक łप स ेलाग ूकरन ेके Öथान पर उनके ²ानमीमासंीय, नैितक और िश±ण-सबंधंी प±Ō कì 

आलोचनाÂमक Óया´या अिधक उपयोगी हो सकती ह।ै इस ŀिĶ स ेनीित का दाशªिनक आधार परंपरा और समकालीन आवÔयकताओ ंके बीच 

सवंाद कì संभावना िनिमªत करता ह।ै 
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राÕůीय िश±ा नीित–2020 का दाशªिनक पåरÿेàय भारतीय समाज कì बहòलतापणूª साÖंकृितक िवरासत तथा आधिुनक लोकतांिýक मÐूयŌ 

के बीच सतंलुन Öथािपत करन ेकì चनुौती से भी जड़ुा ह।ै भारतीय षड्-दशªन म¤ ²ान कì ÿकृित, सÂय कì खोज, तकª , अनभुव, कतªÓय और 

आÂमिवकास के सबंंध म¤ अलग-अलग ŀिĶकोण िमलते ह§। इन िवचारŌ का शिै±क उपयोग तभी साथªक हो सकता ह,ै जब उÆह¤ ÿĳाकुलता, सवंाद, 

व²ैािनक ŀिĶकोण और संवधैािनक मÐूयŌ के साथ जोड़ा जाए। उदाहरण के िलए, Æयाय दशªन कì तकª परक परंपरा आलोचनाÂमक िवचार-िवमशª 

के िलए उपयोगी सदंभª द ेसकती ह,ै जबिक योग दशªन आÂमिनयýंण और एकाúता के िवकास पर िवचार ÿÖततु करता ह।ै परंत ुिकसी भी दाशªिनक 

अवधारणा को सावªभौिमक अथवा अंितम समाधान मानना अकादिमक ŀिĶ स ेउिचत नहé होगा। नीित के िøयाÆवयन म¤ सामािजक िविवधता, 

ल§िगक समानता, समावेशन, व²ैािनक ŀिĶकोण और िवīािथªयŌ के अिधकारŌ को समान महßव देना आवÔयक ह।ै अतः राÕůीय िश±ा नीित–

2020 का दाशªिनक आधार भारतीय िचतंन कì पनुÓयाª́ या, आधिुनक शैि±क िसĦांतŌ के समÆवय और Óयावहाåरक संÖथागत आवÔयकताओ ंके 

बीच िनरंतर सवंाद के łप म¤ समझा जाना चािहए। 

षड्-दशªन: पåरचय एवं शैि±क ŀिĶ: भारतीय षड्-दशªन से सामाÆयतः आिÖतक दाशªिनक परंपराओ ंके छह ÿमुख तंýŌ—सां´य, योग, Æयाय, 

वशेैिषक, पवूªमीमासंा और वेदाÆत—का अिभÿाय िलया जाता ह।ै इन दशªनŌ म¤ वेदŌ कì ÿामािणकता को Öवीकार करने का ŀिĶकोण िविभÆन łपŌ 

म¤ उपिÖथत ह,ै यīिप उनके ²ान, वाÖतिवकता, आÂमा, जगत और मिुĉ संबंधी िनÕकषŎ म¤ पयाªĮ अंतर िदखाई दतेा ह।ै सां́ य दशªन ÿकृित और 

पŁुष के िववचेन के माÅयम से ²ान तथा िववके कì भिूमका पर बल देता ह,ै जबिक योग दशªन अËयास, अनशुासन और िच°विृ°यŌ के िनयमन 

को महßवपणूª मानता ह।ै Æयाय दशªन ÿमाण, तकª  और यिुĉपणूª ²ान के िवĴेषण से संबिंधत ह ैतथा वैशेिषक दशªन पदाथŎ और उनके गणुŌ के 

वगêकरण पर क¤ िþत ह।ै पवूªमीमांसा कतªÓय, कमª और वैिदक वा³यŌ कì Óया´या से जुड़ी ह,ै जबिक वदेाÆत āĺ, आÂमा और अंितम वाÖतिवकता 

के ÿĳŌ पर िवचार करता ह।ै शिै±क ŀिĶ से इन परंपराओ ंका अÅययन ²ान के िविवध मागŎ और बौिĦक अनशुासन को समझने का अवसर ÿदान 

करता ह।ै िफर भी, इनका समकालीन उपयोग ऐितहािसक तथा दाशªिनक सदंभŎ कì सावधानीपणूª समझ पर आधाåरत होना चािहए। 

षड्-दशªन कì शैि±क ŀिĶ को िकसी एक समान िश±ण-पĦित के łप म¤ ÿÖततु नहé िकया जा सकता, ³यŌिक ÿÂयेक दशªन कì 

²ानमीमासंा, मानव-ŀिĶ और साधना-पĦित अलग ह।ै िफर भी, इनके बीच कुछ ऐस ेवैचाåरक ±ेý पहचाने जा सकत ेह§, जो िश±ा के समकालीन 

िवमशª से संवाद Öथािपत करत ेह§। Æयाय दशªन ÿमाण और तकª  के माÅयम से ²ान कì िवĵसनीयता पर िवचार करता ह,ै िजससे आलोचनाÂमक 

िचंतन और ÿमाण-आधाåरत िनÕकषŎ कì चचाª को आधार िमल सकता ह।ै वशैेिषक दशªन का वगêकरणाÂमक ŀिĶकोण िनरी±ण और 

अवधारणाÂमक ÖपĶता से संबंिधत अÅययन के िलए उपयोगी सदंभª ÿÖततु करता ह।ै सां́ य और योग म¤ आÂमबोध, िववेक, अनशुासन तथा 

मानिसक एकाúता कì चचाª िमलती ह,ै जबिक मीमांसा और वदेाÆत कतªÓय, मÐूय, आÂमिचतंन तथा जीवन के उĥÔेय स ेजड़ेु ÿĳ उठात ेह§। इन 

अवधारणाओ ंको आधिुनक पाठ्यचयाª म¤ सिÌमिलत करते समय उÆह¤ आलोचनाÂमक, समावशेी और बहòिवषयक ŀिĶकोण के साथ ÿÖततु करना 

आवÔयक ह।ै इस ÿकार षड्-दशªन का शिै±क महßव िकसी łढ़ पनुराविृ° म¤ नहé, बिÐक ²ान, नैितकता, तकª  और आÂमिवकास पर संवाद को 

समĦृ करने कì उसकì संभािवत ±मता म¤ िनिहत ह।ै 

सां´य एवं योग कì शैि±क ÿासंिगकता: सां´य दशªन भारतीय दाशªिनक परंपरा म¤ ÿकृित और पŁुष के भदे, िववेक तथा ²ान के माÅयम से 

बंधन स ेमिुĉ कì अवधारणा के िलए जाना जाता है। इसकì मूल वचैाåरक संरचना म¤ अनभुव-जगत, मानिसक ÿिøयाओ ंऔर चतेना के संबधंŌ 

पर िवचार िकया गया ह।ै िश±ा के सदंभª म¤ सां́ य ŀिĶकोण को िववकेपणूª समझ, आÂमिनरी±ण और Óयिĉ के िविभÆन आयामŌ कì पहचान से 

जोड़ा जा सकता ह।ै यह ŀिĶ िवīािथªयŌ को केवल बाहरी उपलिÊधयŌ के आधार पर समझने के बजाय उनके स²ंानाÂमक, भावनाÂमक और 

Óयवहारगत प±Ō पर िवचार करने कì ÿेरणा दे सकती ह।ै हालािंक, सां´य के दाशªिनक Ĭतै को आधिुनक मनोिव²ान अथवा व²ैािनक िसĦातंŌ का 

ÿÂय± िवकÐप मानना उिचत नहé होगा। इसकì शैि±क ÿासिंगकता मु́ यतः वैचाåरक और Óया´याÂमक Öतर पर दखेी जानी चािहए। राÕůीय िश±ा 

नीित–2020 म¤ समú िवकास, आÂमिचतंन और सीखने कì िविवध आवÔयकताओ ंपर बल िदया गया ह ै(िश±ा मýंालय, 2020)। इस संदभª म¤ 
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सां́ य का िववके, आÂमबोध और ÿकृित-संबंधी िचतंन िवīािथªयŌ के ÓयिĉÂव-िवकास तथा ²ान के आलोचनाÂमक अÅययन के िलए एक 

दाशªिनक आधार उपलÊध करा सकता ह।ै 

योग दशªन कì शिै±क ÿासंिगकता अËयास, आÂमिनयýंण, एकाúता और मानिसक अनशुासन स ेसंबिंधत अवधारणाओ ंम¤ िदखाई देती 

ह।ै पतंजिल के योगसýू म¤ िच°विृ°-िनरोध, अËयास और वरैाµय जसेै िवचारŌ के माÅयम से मन कì िÖथरता तथा आÂमिनयमन पर िवचार िकया 

गया है। समकालीन िश±ा म¤ इन अवधारणाओ ंको िवīािथªयŌ कì एकाúता, तनाव-ÿबधंन, आÂमपयªव±ेण और सतंिुलत Óयवहार के सदंभª म¤ 

समझा जा सकता ह।ै हालािंक, योग को केवल परी±ा-ÿदशªन या उÂपादकता बढ़ाने कì तकनीक तक सीिमत करना इसके Óयापक दाशªिनक और 

नैितक आयामŌ को सकुंिचत कर सकता ह।ै योग कì शिै±क उपयोिगता तभी अिधक साथªक होगी, जब इसे Öविै¸छक सहभािगता, साÖंकृितक 

सवंेदनशीलता, व²ैािनक सावधानी और िवīािथªयŌ कì िविवध आवÔयकताओ ंके अनłुप ÿÖतुत िकया जाए। राÕůीय िश±ा नीित–2020 के समú 

िश±ा संबंधी उĥÔेयŌ के सदंभª म¤ योग-आधाåरत गितिविधया ँशारीåरक ÖवाÖÃय, आÂम-जागłकता और भावनाÂमक संतुलन को समथªन द ेसकती 

ह§। िफर भी, इनके ÿभावŌ का मÐूयाकंन ÿमाण-आधाåरत अनसुधंान तथा सदंभª-िविशĶ शिै±क ÿिøयाओ ंके माÅयम से िकया जाना आवÔयक ह।ै 

Æयाय एवं वैशेिषक म¤ तािकª क िचंतन: भारतीय षड्-दशªन म¤ Æयाय एव ंवशेैिषक दशªन तािकª क िचतंन, ÿमाणाधाåरत ²ान तथा वÖतिुनķ िवĴेषण 

कì महßवपणूª परंपराओ ंका ÿितिनिधÂव करते ह§। Æयाय दशªन ²ान कì सÂयता के परी±ण के िलए ÿÂय±, अनमुान, उपमान और शÊद जसैे ÿमाणŌ 

को महßव दतेा ह,ै जबिक वशैेिषक दशªन पदाथŎ, उनके गणुŌ तथा पारÖपåरक संबधंŌ के ÓयविÖथत िवĴेषण पर बल देता ह।ै इन दोनŌ दशªनŌ कì 

शिै±क ÿासंिगकता इस बात म¤ िनिहत ह ैिक व ेिवīािथªयŌ को िकसी भी िनÕकषª को िबना परी±ण Öवीकार करने के बजाय तकª , ÿमाण और िववके 

के आधार पर िवचार करन े के िलए ÿेåरत करते ह§। राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ आलोचनाÂमक िचतंन, समÖया-समाधान, अनसुधंानाÂमक 

ŀिĶकोण और अनभुवाÂमक अिधगम को िदए गए महßव के सदंभª म¤ Æयाय एवं वशैेिषक कì अवधारणाए ँउपयोगी आधार ÿदान कर सकती ह§। 

इनके शिै±क समावेशन स ेिवīािथªयŌ म¤ ÿĳ पछून,े तÃयŌ का परी±ण करने और िविभÆन ŀिĶकोणŌ का तुलनाÂमक मूÐयाकंन करने कì ±मता 

िवकिसत कì जा सकती ह।ै हालांिक, इन दशªनŌ का ÿयोग केवल पारंपåरक िसĦांतŌ के पनुŁÂपादन तक सीिमत नहé होना चािहए, बिÐक आधिुनक 

िव²ान, लोकतांिýक मूÐयŌ और समावशेी ²ान-ŀिĶ के साथ आलोचनाÂमक संवाद Öथािपत करते हòए िकया जाना आवÔयक ह।ै 

मीमांसा एव ंवेदाÆत के शैि±क िवचार: मीमासंा एव ंवदेाÆत दशªन भारतीय िचतंन परंपरा म¤ कतªÓय, नैितक अनशुासन, आÂमिचंतन, ²ान और 

जीवन के Óयापक उĥÔेय स ेसंबिंधत महßवपणूª िवचार ÿÖतुत करते ह§। मीमांसा दशªन म¤ कतªÓयपालन, नैितक आचरण तथा ²ान के ÓयविÖथत 

अÅययन पर बल िमलता ह,ै जबिक वदेाÆत दशªन आÂम²ान, समú ŀिĶकोण और Óयिĉ तथा Óयापक अिÖतÂव के संबधंŌ कì िववचेना करता ह।ै 

शिै±क पåरÿàेय म¤ इन दशªनŌ कì उपयोिगता िवīािथªयŌ म¤ उ°रदाियÂव, आÂमानशुासन, नैितक संवदेनशीलता और िचतंनशीलता के िवकास से 

सबंिंधत हो सकती ह।ै राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ मÐूयपरक िश±ा, चåरý िनमाªण, भारतीय ²ान परंपरा और समú ÓयिĉÂव िवकास पर िदया 

गया जोर इन दाशªिनक अवधारणाओ ंके साथ संवाद का अवसर ÿÖतुत करता ह।ै तथािप, मीमासंा एव ंवदेाÆत के िवचारŌ को िश±ा म¤ लाग ूकरते 

समय धािमªक आúह, łिढ़वािदता अथवा िकसी एक दाशªिनक ŀिĶकोण को सावªभौिमक सÂय के łप म¤ ÿÖततु करने से बचना आवÔयक ह।ै इनके 

शिै±क उपयोग को बहòलतावादी, संवैधािनक और आलोचनाÂमक ŀिĶ से िवकिसत िकया जाना चािहए, तािक िवīाथê निैतक ÿĳŌ पर Öवतंý 

िचंतन कर सक¤  तथा ²ान, आचरण और सामािजक उ°रदाियÂव के बीच सतंिुलत संबधं Öथािपत कर सक¤ । 

राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ षड्-दशªन कì भूिमका: राÕůीय िश±ा नीित–2020 भारतीय ²ान परंपरा, समú िश±ा, बहòिवषयक अिधगम, 

आलोचनाÂमक िचतंन और मÐूयपरक िवकास को िश±ा के Óयापक उĥÔेयŌ से जोड़ती ह।ै इस सदंभª म¤ भारतीय षड्-दशªन कì शैि±क अवधारणाएँ 

िवīािथªयŌ के बौिĦक, नैितक, भावनाÂमक और आÂमिचतंनाÂमक िवकास के िलए वचैाåरक ससंाधन उपलÊध करा सकती ह§। सां́ य दशªन िववके 

एव ंचतेना के िवĴेषण, योग आÂमिनयýंण एव ंएकाúता, Æयाय तकª  एव ंÿमाण, वशैिेषक वÖत-ुिववचेन, मीमासंा कतªÓय एव ंनिैतक अनशुासन 



 
 

                                                                                                                                                                AD EDUXIAN JOURNAL      393 
 

तथा वदेाÆत आÂम²ान एव ंसमú ŀिĶकोण से संबिंधत िवचार ÿÖततु करते ह§। इन अवधारणाओ ंका नीित के सदंभª म¤ महßव तभी ÿभावी हो सकता 

ह,ै जब उÆह¤ समकालीन शैि±क आवÔयकताओ,ं व²ैािनक ŀिĶकोण, ल§िगक समानता, सामािजक Æयाय और सवंधैािनक मÐूयŌ के साथ समिÆवत 

िकया जाए। षड्-दशªन का समावशेन केवल पाठ्यøम म¤ पारंपåरक िवषयŌ को जोड़ने तक सीिमत न रहकर संवादाÂमक िश±ण, िचतंनशील 

गितिविधयŌ, नैितक िवमशª और अनभुवाÂमक अिधगम के माÅयम से िकया जा सकता ह।ै इसके िलए िश±क-ÿिश±ण, उपयĉु िश±ण-सामúी 

और बहòिवषयक शोध कì आवÔयकता होगी, िजससे भारतीय दाशªिनक िवरासत का अÅययन आलोचनाÂमक, समावेशी और समकालीन संदभŎ 

के अनłुप िवकिसत हो सके। 

समú िश±ा एवं ÓयिĉÂव िवकास: समú िश±ा का उĥÔेय िवīाथê के बौिĦक िवकास के साथ-साथ उसके भावनाÂमक, सामािजक, नैितक, 

शारीåरक और आÂमिचतंनाÂमक प±Ō का संतिुलत िवकास सिुनिĲत करना ह।ै भारतीय षड्-दशªन इस Óयापक शिै±क ŀिĶकोण को िविभÆन 

वचैाåरक आधार ÿदान कर सकता ह।ै सां́ य का िववके-बोध, योग का आÂमिनयýंण एव ंएकाúता, Æयाय का तािकª क परी±ण, वैशेिषक का 

िवĴेषणाÂमक ŀिĶकोण, मीमांसा का कतªÓयबोध और वदेाÆत का आÂमिचतंन िवīािथªयŌ के ÓयिĉÂव के िविवध आयामŌ को समझन ेम¤ सहायक 

हो सकते ह§। इन अवधारणाओ ं को िश±ण-अिधगम ÿिøया म¤ संवाद, समÖया-समाधान, ÅयानाÂमक अËयास, नैितक दिुवधाओ ं पर चचाª, 

सहयोगाÂमक गितिविधयŌ और आÂममÐूयांकन के माÅयम से उपयोग म¤ लाया जा सकता ह।ै इसस ेिश±ा केवल परी±ा-क¤ िþत उपलिÊधयŌ तक 

सीिमत न रहकर आÂमिवĵास, सामािजक संवदेनशीलता, िनणªय ±मता और उ°रदाियÂव जसेै गुणŌ के िवकास कì िदशा म¤ आग ेबढ़ सकती ह।ै 

िफर भी, समú ÓयिĉÂव िवकास को िकसी एक साÖंकृितक या दाशªिनक मॉडल तक सीिमत करना उिचत नहé होगा। इसके िलए िवīािथªयŌ कì 

िविवध सामािजक, भाषायी, सांÖकृितक और Óयिĉगत पķृभिूमयŌ का सÌमान करते हòए Öवतंý िचतंन, व²ैािनक ŀिĶकोण, समानता और मानवीय 

गåरमा को िश±ा के क¤ þीय आधार के łप म¤ बनाए रखना आवÔयक ह।ै 

²ान िनमाªण एवं अनुभवाÂमक अिधगम: भारतीय षड्-दशªन ²ान िनमाªण कì ÿिøया को केवल सचूनाओ ंके सचंय के łप म¤ नहé, बिÐक तकª , 

अनभुव, आÂमिचतंन, िववेक और सÂय कì खोज से जुड़ी एक सिøय ÿिøया के łप म¤ दखेने का अवसर ÿदान करता ह।ै Æयाय दशªन ÿमाण, तकª  

और परी±ण के माÅयम स े²ान कì िवĵसनीयता पर बल दतेा ह,ै जबिक वशेैिषक दशªन वÖतुओ,ं गणुŌ और उनके सबंधंŌ के िवĴेषण को महßव 

दतेा ह।ै सां´य दशªन िववकेपणूª भदेबोध तथा योग दशªन एकाúता, अनशुासन और आÂमानुभिूत के िवकास पर क¤ िþत ह।ै इन िवचारŌ को 

अनभुवाÂमक अिधगम स े जोड़त े हòए िवīािथªयŌ को ÿĳ पछून,े अवलोकन करन,े ÿयोग करने, तकª  ÿÖततु करने और अपने अनभुवŌ का 

आलोचनाÂमक िवĴेषण करन ेके अवसर िदए जा सकते ह§। राÕůीय िश±ा नीित–2020 म¤ रटने कì ÿविृ° के Öथान पर समझ, कौशल, समÖया-

समाधान और बहòिवषयक अिधगम को महßव िदया गया ह।ै इस ŀिĶ से षड्-दशªन िवīािथªयŌ को ²ान के िनिÕøय úहणकताª के बजाय सिøय 

सहभागी के łप म¤ िवकिसत करने म¤ सहायक हो सकता ह।ै हालांिक, इसके िलए दाशªिनक अवधारणाओ ंको समकालीन िश±ण िविधयŌ और 

िवषयगत सदंभŎ के अनłुप पनुÓयाª́ याियत करना आवÔयक होगा। 

अनभुवाÂमक अिधगम म¤ ²ान का िनमाªण िवīाथê कì ÿÂय± सहभािगता, सामािजक अंतःिøया और वाÖतिवक जीवन कì समÖयाओ ं

स ेजड़ुकर होता ह।ै भारतीय दाशªिनक परंपराओ ंके अंतगªत संवाद, ÿĳो°र, िचंतन, िनरी±ण और आÂमपरी±ण जसैी ÿिøयाए ँइस ÿकार के 

अिधगम को वैचाåरक आधार ÿदान कर सकती ह§। उदाहरण के िलए, Æयाय दशªन कì तकª -पĦित का उपयोग वाद-िववाद, ÿमाणŌ के परी±ण और 

समÖया-आधाåरत िश±ण म¤ िकया जा सकता ह,ै जबिक योग स ेसबंंिधत एकाúता एव ंआÂमिनयमन कì अवधारणाओ ंको िचतंनशील गितिविधयŌ 

और Åयानपूवªक अिधगम के सदंभª म¤ समझा जा सकता ह।ै इसी ÿकार, मीमासंा एव ंवदेाÆत के िवचारŌ को नैितक दिुवधाओ,ं कतªÓय, आÂमबोध 

और सामािजक उ°रदाियÂव स ेजड़ेु िवमशŎ के माÅयम स ेÿÖतुत िकया जा सकता ह।ै ऐसी िश±ण ÿिøया िवīािथªयŌ म¤ िवĴेषणाÂमक ±मता, 

रचनाÂमकता, सहयोग, आÂमिवĵास और िनणªय लनेे कì योµयता को िवकिसत कर सकती ह।ै िफर भी, अनभुवाÂमक अिधगम को ÿभावी बनाने 
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के िलए िश±क कì भिूमका केवल ²ान ÿदान करने तक सीिमत न रहकर मागªदशªक, सह-अÅयतेा और िचतंन को ÿेåरत करन ेवाल ेसहयोगी कì 

होनी चािहए। इस ÿिøया म¤ अनभुव, तकª  और ÿमाण के बीच संतुलन बनाए रखना आवÔयक है। 

िøयाÆवयन कì सभंावनाए:ँ राÕůीय िश±ा नीित–2020 के िøयाÆवयन म¤ भारतीय षड्-दशªन कì शिै±क अवधारणाओ ंको समािहत करने कì 

पयाªĮ सभंावनाए ँिदखाई देती ह§, िवशेषकर समú िश±ा, मÐूयपरक अिधगम, आलोचनाÂमक िचतंन, भारतीय ²ान परंपरा और बहòिवषयक िश±ा 

के ±ýेŌ म¤। इन अवधारणाओ ंको िवīालयी तथा उ¸च िश±ा के पाठ्यøमŌ म¤ Öवतýं िवषय के łप म¤ ही नहé, बिÐक िविभÆन िवषयŌ के अंतिवªषयक 

सदंभŎ म¤ भी ÿÖततु िकया जा सकता है। दशªन, िश±ा, मनोिव²ान, समाजशाľ, भाषा, िव²ान और पयाªवरण अÅययन के बीच संवाद Öथािपत 

करके िवīािथªयŌ को भारतीय िचतंन कì िविवधता तथा उसकì समकालीन ÿासंिगकता समझने का अवसर िमल सकता है। Æयाय और वशैिेषक 

को तािकª क एव ं िवĴेषणाÂमक िचतंन, सां´य और योग को आÂमिचंतन तथा आÂमिनयमन, जबिक मीमांसा और वदेाÆत को नैितक िववके एव ं

जीवन-ŀिĶ से जोड़ा जा सकता ह।ै इस िदशा म¤ पाठ्यचयाª िनमाªण, िश±ण-सामúी िवकास और िश±क-ÿिश±ण कì महßवपणूª भिूमका होगी। 

हालांिक, दाशªिनक अवधारणाओ ंको पाठ्यøम म¤ शािमल करते समय ऐितहािसक संदभª, वचैाåरक िविवधता और आधिुनक ²ान-िव²ान के साथ 

उनके सबंधंŌ का आलोचनाÂमक परी±ण िकया जाना चािहए। इससे समावेशन केवल औपचाåरक न रहकर शैि±क łप स ेसाथªक बनाया जा 

सकेगा। 

षड्-दशªन कì शैि±क अवधारणाओ ंके ÿभावी िøयाÆवयन के िलए सÖंथागत तैयारी, ÿिशि±त िश±क, उपयĉु ससंाधन और शोध-

आधाåरत िश±ण रणनीितयŌ कì आवÔयकता होगी। िश±क-िश±ा कायªøमŌ म¤ भारतीय दशªन के शैि±क प±Ō को समकालीन िश±ाशाľ, बाल-

क¤ िþत िश±ा, समावेशी ŀिĶकोण और संवधैािनक मÐूयŌ के साथ जोड़ा जा सकता ह।ै क±ा-क± म¤ संवादाÂमक चचाª, पåरयोजना-आधाåरत 

अिधगम, समÖया-समाधान, िचंतनशील लखेन, समहू-िवमशª और Öथानीय ²ान परंपराओ ं के अÅययन जैसी गितिविधयŌ के माÅयम से इन 

अवधारणाओ ंको Óयवहार म¤ लाया जा सकता ह।ै िडिजटल तकनीक का उपयोग ÿाचीन úथंŌ, Óया´याÂमक सामúी, तलुनाÂमक अÅययन और 

बहòभािषक ससंाधनŌ तक िवīािथªयŌ कì पहòचँ बढ़ाने के िलए िकया जा सकता ह।ै इसके साथ ही, पाठ्यøम और िश±ण-पĦितयŌ कì ÿभावशीलता 

का मÐूयांकन केवल परी±ा पåरणामŌ से नहé, बिÐक तकª  ±मता, नैितक िनणªय, सामािजक संवदेनशीलता और आÂमिचतंन जैसे अिधगम पåरणामŌ 

के आधार पर भी िकया जाना चािहए। िøयाÆवयन कì सफलता इस बात पर िनभªर करेगी िक भारतीय दाशªिनक िवचारŌ को िकस सीमा तक 

आलोचनाÂमक, लोकतांिýक और समावशेी शैि±क पåरवशे म¤ ÿÖततु िकया जाता ह।ै इसिलए चरणबĦ ÿयोग, िश±क सहयोग और िनरंतर 

मÐूयांकन आवÔयक हŌगे। 

समकालीन चुनौितयाँ एवं सीमाए:ँ राÕůीय िश±ा नीित–2020 के संदभª म¤ भारतीय षड्-दशªन कì शिै±क अवधारणाओ ंको लाग ूकरन ेकì 

ÿिøया अनेक वचैाåरक, Óयावहाåरक और संÖथागत चनुौितयŌ स ेÿभािवत हो सकती ह।ै पहली चनुौती इन दाशªिनक ÿणािलयŌ कì जिटलता, 

िविवधता और ऐितहािसक संदभŎ को सरल तथा िश±णोपयोगी łप म¤ ÿÖततु करने से संबंिधत ह।ै यिद षड्-दशªन को केवल गौरवगान, साÖंकृितक 

ÿतीक या अपåरवतªनीय सÂय के łप म¤ ÿÖततु िकया जाता ह,ै तो उसका आलोचनाÂमक और शैि±क महßव सीिमत हो सकता ह।ै दसूरी चनुौती 

िविभÆन दशªनŌ कì अवधारणाओ ंको आधिुनक िव²ान, लोकतांिýक मÐूयŌ, ल§िगक समानता, सामािजक Æयाय और मानवािधकारŌ के साथ सतंिुलत 

करना ह।ै इसके अितåरĉ, िश±कŌ म¤ भारतीय दशªन कì पयाªĮ िवषयगत समझ और उसे समकालीन िश±ण-पĦितयŌ से जोड़ने कì ±मता का 

अभाव भी िøयाÆवयन म¤ बाधा उÂपÆन कर सकता ह।ै पाठ्यøम म¤ पहल ेसे मौजदू िवषय-वÖत,ु समय कì सीमाए,ँ संसाधनŌ कì असमान उपलÊधता 

और मÐूयाकंन ÿणाली का परी±ा-क¤ िþत Öवłप भी इस ÿिøया को ÿभािवत कर सकता ह।ै अतः षड्-दशªन के समावशेन के िलए ÖपĶ शैि±क 

उĥÔेयŌ, ÿमाणाधाåरत सामúी और िश±क-ÿिश±ण कì सुिवचाåरत ÓयवÖथा आवÔयक होगी। 
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षड्-दशªन कì शैि±क अवधारणाओ ंके समकालीन उपयोग कì एक अÆय सीमा यह ह ैिक ÿाचीन दाशªिनक िवचारŌ को वतªमान सामािजक 

और शैि±क पåरिÖथितयŌ म¤ सीधे लाग ूनहé िकया जा सकता। ÿÂयके दशªन िविशĶ ऐितहािसक, सांÖकृितक और ²ानमीमासंीय संदभª म¤ िवकिसत 

हòआ ह;ै इसिलए उसके िसĦांतŌ को आधिुनक िश±ा कì आवÔयकताओ ंके अनłुप समझने और पनुÓयाª´याियत करन ेकì आवÔयकता होती ह।ै 

िवīािथªयŌ कì सामािजक पķृभिूम, भाषा, ल§िगक पहचान, ±मता और साÖंकृितक िविवधता को Åयान म¤ रख ेिबना िकसी एक दाशªिनक ŀिĶकोण 

का एकłप ÿयोग समावशेी िश±ा के उĥÔेय को कमजोर कर सकता ह।ै इसी ÿकार, योग, आÂम²ान, कतªÓय या नैितक अनशुासन जैसी 

अवधारणाओ ंको ÿÖततु करते समय Óयिĉगत Öवतंýता, व²ैािनक ÿमाण और सवंधैािनक धमªिनरप±ेता का सÌमान िकया जाना चािहए। सीिमत 

शोध-साàय, उपयĉु मÐूयांकन उपकरणŌ कì कमी और सÖंथागत Öतर पर असमान तैयारी भी ÿभावशीलता के आकलन को किठन बना सकती 

ह।ै इसिलए भिवÕय कì रणनीितयŌ म¤ तलुनाÂमक अÅययन, पायलट ÿोज³ेट, िश±क-अनभुवŌ का िवĴेषण और िवīािथªयŌ के अिधगम पåरणामŌ 

का ÓयविÖथत मÐूयाकंन शािमल िकया जाना चािहए। 

िनÕकषª एवं शैि±क िनिहताथª: ÿÖततु अÅययन के िवĴेषण से ÖपĶ होता ह ैिक भारतीय षड्-दशªन कì शैि±क अवधारणाए ँराÕůीय िश±ा नीित–

2020 के समú, मÐूयपरक, अनभुवाÂमक एव ं िचंतनशील िश±ा संबंधी उĥÔेयŌ को वचैाåरक आधार ÿदान कर सकती ह§। सां́ य और योग 

आÂमिचतंन, आÂमिनयमन तथा एकाúता के िवकास पर, Æयाय और वशैिेषक तकª संगत एवं ÿमाणाधाåरत िचतंन पर, जबिक मीमांसा और वदेाÆत 

कतªÓयबोध, नैितक िववके तथा Óयापक जीवन-ŀिĶ पर बल दते ेह§। इन अवधारणाओ ंका समकालीन िश±ा म¤ उपयोग िवīािथªयŌ के बौिĦक, 

भावनाÂमक, सामािजक और नैितक िवकास को ÿोÂसािहत कर सकता ह।ै हालांिक, इनके ÿभावी िøयाÆवयन के िलए ऐितहािसक सदंभŎ कì 

समिुचत समझ, आलोचनाÂमक पनुÓयाª́ या, ÿिशि±त िश±क, उपयĉु पाठ्य-सामúी और समावशेी िश±ण-पĦितयŌ कì आवÔयकता होगी। 

शिै±क िनिहताथª के łप म¤ िश±क-िश±ा पाठ्यøमŌ म¤ भारतीय दशªन के शैि±क प±Ō को आधिुनक िश±ाशाľ, व²ैािनक ŀिĶकोण और 

सवंैधािनक मÐूयŌ के साथ जोड़ा जाना चािहए। क±ा-क± म¤ संवाद, समÖया-समाधान, अनभुवाÂमक गितिविधयŌ, िचंतनशील लखेन और नैितक 

िवमशª को ÿोÂसािहत िकया जा सकता ह।ै साथ ही, पाठ्यøम िनमाªण म¤ साÖंकृितक िविवधता, ल§िगक समानता, सामािजक Æयाय और िवīािथªयŌ 

कì Óयिĉगत Öवतýंता का Åयान रखना अिनवायª है। भिवÕय म¤ अनभुवजÆय शोध के माÅयम से यह जाचँना आवÔयक होगा िक इन अवधारणाओ ं

का िवīािथªयŌ कì तािकª क ±मता, आÂमिनयमन, नैितक िनणªय और अिधगम पåरणामŌ पर वाÖतिवक ÿभाव िकस सीमा तक पड़ता ह।ै इस ÿकार, 

षड्-दशªन का समावशेन परंपरा के पनुŁÂपादन के बजाय आलोचनाÂमक, समावेशी और समकालीन शैि±क पनुस«रचना कì ÿिøया बनना चािहए। 
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