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भारतीय िश±ा म¤ िश±क शाľीय उपागम का तुलनाÂमक अÅययन 

डॉ संजय कुमार गुĮा सेवािनवृि° Óया´याता, 

डाइट कुमारबाग, पिĲम चंपारण िबहार। 

 

 सार:- 

          ÿÖतुत आलेख भारतीय िश±ा ÓयवÖथा म¤ गŁुकुल कल स ेऔपिनविेशक काल होत ेहòए आधिुनक भारतीय िश±ा तक 
िश±ण शाľीय उपागम एवं िश±ण तकनीक म¤ हòए पåरवतªनŌ का तुलनाÂमक एवं आलोचनाÂमक िवĴेषण ÿÖतुत करता ह।ै लखे 
म¤ गŁुकुल कì समú अनभुावाÂमक एवं जीवनोपयोगी ,  औपिनविेशक िश±ा कì िश±क क¤ िþत एवं अंक आधाåरत परी±ा पåरणाम 
क¤ िþत ÿविृ° तथा आधिुनक भारतीय िश±ा कì बाल क¤ िþत एवं अनभुवाÂमक अिधगम कì ÿविृ° का िवĴेषण िकया गया ह।ै पालँ 
Āेरे के  ब§िकंग कांसÈेट ऑफ़ एजूकेशन  के माÅयम स ेिनिÕøय एव ंसचूना क¤ िþत अिधगम कì सीमाओ ंको समझने का ÿयास िकया 
गया ह।ै साथ ही राÕůीय िश±ा नीित -2020 एव ं राÕůीय पाठ्यचयाª कì łपरेखा Ĭारा अपेि±त िश±ण शाľीय पåरवतªन तथा 
िश±ाथê क¤ िþत अनुभवाÂमक एवं द±ता आधाåरत अिधगम ÿितफल को रेखांिकत िकया गया ह।ैअंतत लेख यह िववेिचत करता 
ह,ैिक क±ा म¤ अपनाया जान ेवाला िश±ण शाľीय उपागम िकस ÿकार भावी नागåरक एवं राÕů िनमाªण म¤ सहायक िसĦ हो सकता 
ह।ै 

ÿमखु िबंद:ु- िश±ा शाľीय उपागम    , गŁुकुल िश±ा, औपिनवेिशक िश±ा, ब§िकंग कॉÆसÈेट , राÕůीय िश±ा नीित 2020 एवं 
अनुभवाÂमक अिधगम।               

  

उĥेÔय- िश±ा समाज के दशªन सामािजक साÖंकृितक संरचना एवं भिवÕय कì आका±ंाओ ंको ÿितिबिंबत करती ह।ै वतªमान िश±ा 
ÓयवÖथा एक दीघª ऐितहािसक ÿिøया का पåरणाम ह,ै जो ÿाचीन भारतीय गŁुकुल परंपरा औपिनविेशक िश±ा ÓयवÖथा तथा 
आधिुनक िवīालय िश±ा के िविभÆन     चरणŌ से होकर  गजुारी ह।ै यह िविभÆन चरण िश±ा के उĥेÔय  , िश±ण िविधयŌ अिधगम 
कì ÿकृित , िश±क एवं िश±ाथê कì भिूमका तथा मÐूयांकन कì अवधारणा को ÖपĶ पåरवतªन के łप म¤ पåरलि±त होती ह।ै 

      ‘भारत का भाµय आज उसकì क±ाओ ंम¤ आकर ले रहा ह’ैकोठारी आयोग कì यह ÿिसĦ उिĉ इस बात को ÖपĶ करती ह ैिक 
िश±ा केवल ²ान और कौशल ÿदान करने कì ÿिøया तक सीिमत नहé ह ै,बिÐक यह राÕů के सामािजक साÖंकृितक आिथªक एवं 
मानवीय भिवÕय के िनमाªण का सशĉ माÅयम ह।ै िश±क Ĭारा क±ा म¤ अपनी जाने वाली िश±ण िविधयाँ केवल यह िनिĲत नहé 
करती कì िश±ाथê ³या सीखेगा बिÐक यह भी िनधाªåरत करती ह ैिक वह िकस ÿकार के ÿĳ करेगा समÖयाओ ंपर कैसे िचंतन करेगा 
और समाधान कì ओर िकस तरह बढेगा,अपन ेÓयिĉÂव का िनमाªण कैस ेकरेगा और समाज म¤ अपनी भिूमका कैसे िनभाएगा। इस 
ÿकार िश±ण शाľीय उपागम एक ओर पाठ्यøम कì साथªकता िनधाªåरत करता है तो दसूरी ओर मÐूयांकन पĦित को भी पåरभािषत 
करता ह।ै 

      ÿÖतुत लेख का उĥेÔय भारतीय िश±ा ÓयवÖथा म¤ गŁुकुल कल से औपिनवेिशक काल और आधिुनक िश±ा तक िश±ण 
शाľीय उपागम एवं िश±ण तकनीक म¤ हòए पåरवतªनŌ का तलुनाÂमक एवं आलोचनाÂमक िवĴेषण करना ह।ै इसके अतंगªत 
िनÌनिलिखत िबंदओु ं पर िवशेष Åयान िदया गया हःै गŁुकुल कì समú अनभुवाÂमक एव ं जीवनोपयोगी िश±ा का Öवłप, 
औपिनविेशक िश±ा कì िश±क क¤ िþता एवं अंक आधाåरत परी±ा पåरणाम क¤ िþत ÿविृ° ,आधिुनक भारतीय िश±ा कì बाल 
क¤ िþत एवं अनुभवाÂमक अिधगम कì ÿविृ° पाँल Āेरे  के ब§िकंग कॉÆसÈेट आफ एजकेुशन के माÅयम से िनिÕøय एवं सचूना क¤ िþत 
अिधगम कì सीमाओ ंकì पहचान तथा राÕůीय िश±ा  एवं द±ता आधाåरत अिधगम ÿितफल का रेखाकंन ह ै। 



 

      ÿाचीन भारतीय गŁुकुल का उĥेÔय िश±ाथê का समú िवकास , चåरý िनमाªण   , जीवनोपयोगी ²ान,तािकª क िववेक एवं ÓयिĉÂव 
िनमाªण था। िश±ण मु́ यतः अनभुव, संवाद,अनुकरण,तकª  -िववेचना एवं दैिनक जीवन कì गितिविधयŌ से सीधा जुड़ा हòआ था। 
ÿाचीन गŁुकुल म¤ सीखना मु́ यतः गŁु- िशÕय के ÿÂय± सवंाद, अनकुरण, ®वण, ÿĳो°र आिद Ĭारा तथा अिजªत ²ान को दिैनक 
जीवन म¤ अËयास के माÅयम स ेअनुभव ÿाĮ करने कì परंपरा रही ह।ै  गŁु कì भूिमका ²ान ÿदान करने के अितåरĉ मागªदशªक एवं 
संसाधन उपलÊध कराने वाल ेसहायक कì भी होती थी।  इस ÿकार अिधगम अप±ेाकृत Óयिĉगत, सवंादाÂमक, िवĴेषणाÂमक, 
अनुभवाÂमक तथा जीवन मÐूयŌ स ेजड़ुा हòआ था। 

     मÅयकाल म¤ मकतब और मदरसो के माÅयम स ेिश±ा परंपरा जारी रही, जहां◌ ँिश±ण म¤ िश±क कì Óया´या, मौिखक पाठ, 
पाठ का वाचन एवं पनुराविृ° Öमरण तथा िलिखत अËयास को महÂवपणूª Öथान िमला। इस काल म¤ िश±ा गŁुकुल के Óयिĉगत एवं 
जीवन सिÆनकट परंपरा से आगे बढ़कर सÖंथागत पाठ आधाåरत एव ंिश±क िनद¥िशत अिधगम का Öवłप धारण करन ेलगी। यīिप 
मौिखक संवाद,Óयिĉगत गŁु -िशÕय संबंध और शाľाथª जैसी परंपराएं िविभÆन łपŌ म¤ ÿचिलत रही। 

      औपिनवेिशक काल म¤ िश±ा के सÖंथागत एवं औपचाåरक Öवłप का िवकास हòआ जो मु́ यतः औपिनवेिशक उĥेÔयŌ, 
िनधाªåरत पाठ्यøम, पाठ्यपÖुतक, िश±क क¤ िþत िश±ण क¤ þीकृत तथा अंक आधाåरत मÐूयांकन एवं ÿमाण पý को अिधक महÂव 
दतेा था। इस काल म¤ ²ान के संÿेषण और अिधगम कì ÿकृित म¤ उÐलेखनीय पåरवतªन आया -- गŁु िशÕय के Óयिĉगत संवाद 
अनुकरण और ÿÂय± अनभुव के Öथान पर िश±क Ĭारा सचूना ÿदान करना, पाठ्य पÖुतक के माÅयम स े²ान úहण करना एवं पाठ 
Öमरण कर परी±ा म¤ पुनः ÿÖततु करना अिधक ÿमखु हो गया।   िश±क Öवय ंको ²ान का ÿमखु ąोत  एवं िश±ाथê को उसका 
िनिÕøय ÿाĮकताª मानने लगा।  इस ÿकार सीखन ेम¤ संवाद िवĴेषण एवं Óयिĉगत अनुभव के Öथान पर Öमरण और पणुः ÿÖतुतीकरण 
कì ओर एक महÂवपणूª पåरवतªन िदखाई दतेा ह।ै 

      Öवतंýता के पĲात िविभÆन िश±ा आयोगŌ ने बाल क¤ िþत गितिविध आधाåरत एवं मनोवै²ािनक िश±ण को क±ा म¤ उतरने कì 
बात कì परंतु Óयवहार म¤ औपिनवेिशक िवरासत के ÿभाववश सचूना सरं±ण एवं परी±ा उÆमखु अिधगम कì ÿविृ° क±ा म¤ बनी 
रही।राÕůीय िश±ा नीित 1968 एवं 1986 तथा संशोिधत 1992 के माÅयम स ेअपेि±त पåरवतªन िकए गए, िकंतु Óयवहार म¤ परी±ा 
क¤ िþत एवं ²ान के पनुŁÂपादन कì ÿविृ° िवīमान रही।   

        राÕůीय िश±ा नीित 2020 ऐसे ऐितहािसक पåरवतªन को नई िदशा ÿदान करती ह ै और अनुभवाÂमक, संवादाÂमक, 
अÆवेषणाÂमक , द±ता आधाåरत,बहò िवषयक तथा िश±ाथê क¤ िþत िश±ण अिधगम कì अप±ेा करती है। इस नीित का बल इस 
बात पर ह ैिक िश±ाथê कैसे सीखता ह,ै कैस ेसोचता ह ैऔर अपने अिजªत ²ान का Óयावहाåरक जीवन म¤ िकस ÿकार ÿयोग करता 
ह ै, यह उतना ही महÂवपणूª ह ैिजतना िक वह ³या और िकतना सीखता ह।ै 

     पॉल Āेरे ने अपने ब§िकंग कॉÆसÈेट ऑफ एजकेुशन के माÅयम स ेपारंपåरक िश±ण ÓयवÖथा कì आलोचना करते हòए कहा िक 
इस ÓयवÖथा म¤ िवīाथê ²ान का सिøय िनमाªता ना होकर िश±क Ĭारा उपलÊध कराई गई सचूनाओ ंका िनिÕøय ÿाĮकताª बन 
जाता ह।ै Āेरे  का यह ŀिĶकोण भारतीय िवīालयी िश±ा म¤ ²ान के सÿेंषण और अिधगम के ÿविृ°यŌ को समझन ेहतेु एक महÂवपणूª 
आलोचनाÂमक ढाचंा ÿदान करता ह।ै उनके अनुसार िश±क Öवयं को ²ान का एकमाý Öवामी मानता ह ैऔर िवīाथê एक िनिÕøय 
खात ेके समान होता ह,ै िजसम¤ िश±क अपन े²ान łपी सचूनाओ ंको जमा करता ह ै, िश±ाथê उन जमा कì गई सचूनाओ ंको Öमरण 
करता ह ैऔर आवÔयकता पड़न ेपर िवशेषतः परी±ा म¤ उÆह¤ पुनःÿÖतुत करता ह।ैभारतीय संदभª म¤ यह अवधारणा और भी महÂवपणूª 
हो जाती ह ैिक िश±क सचूना ÿदान करन ेपर तथा िश±ाथê तÃयŌ को समझने कì अप±ेा याद करन ेपर अिधक Åयान क¤ िþत करता 
ह ै³यŌिक यहा◌ं ँमÐूयांकन मु́ यतः Öमरण आधाåरत एवं तÃयŌ के पनुłÂपादन के समानुपाती होता ह-ै- पåरणामÖवŁप इस ÿकार  
भारतीय िश±ा øमबĦ सतत सीखने कì ÿिøया के Öथान पर अकंŌ कì ÿितÖपधाª माý बनकर रह जाती ह ैइसके िवपरीत Āेरे  संवाद, 
समÖया समाधान एवं आलोचनाÂमक िचंतन आधाåरत िश±ण ÿिøया कì वकालत करते ह§।  



     जॉन डीवी का यह िवचार अÂयतं ÿासिंगक ह ैिक िश±ा जीवन कì तैयारी नहé बिÐक िश±ा Öवयं जीवन ह ै।अथाªत िश±ा केवल 
परी±ा के िलए तैयार होना या भिवÕय म¤ नौकरी ÿाĮ करना माý नहé ह ैबिÐक यह सीखने और अनभुव कì एक िनरंतर ÿिøया ह ै
,जो जीवनपय«त चलती रहती ह।ै 

        महाÂमा गांधी का मानना था िक स¸ची िश±ा वही ह ैजो मनुÕय के शरीर, मन और आÂमा का संतुिलत िवकास कर¤।इसके 
िलए आवÔयक ह ैिक मिÖतÕक, Ńदय और हाथŌ के बीच उिचत समÆवय हो। एक आदशª समाज के िनमाªण हतेु मिÖतÕक- सोचने 
समझने िवĴेषण एवं िनणªय करन े के िलए , Ńदय- कŁणा, ÿेम अिहसंा और संवेदना के िलए तथा हाथ -®म कौशल और 
रचनाÂमकता के िलए इन तीनŌ का एक साथ िमलकर कायª करना अÂयंत अिनवायª ह।ै 

        रिवþंनाथ टैगोर ने Öवतंý िचतंन ÿकृित और रचनाÂमक अनुभव को िश±ा का महÂवपणूª आधार माना ह।ैउनकì अवधारणा 
के अनुसार ऐसी  क±ा या वातावरण जहा ंिश±ाथê Öवतýं łप स ेÿĳ पछू सके, ÿयोग कर सके, गलती कर सके, अनुभवŌ पर वाद-
िववाद कर सके और सीखन ेका आनंद अनभुव कर सके तभी आनदंपणूª अिधगम कì अवधारणा चåरताथª हो सकती ह।ै 

         इन िवचारŌ को सरंचना वादी ŀिĶकोण से भी जोड़ कर देखा जा सकता ह।ै इसके अनुसार िश±ाथê सामािजक एवं नई 
पåरिÖथितयŌ के साथ सिøय अंतः िøया से ÿाĮ अनभुव के आधार पर अपने पूवª अनुभव म¤ अपेि±त पåरवतªन लाते हòए ²ान का 
Öवयं िनमाªण करता ह।ै इस ŀिĶ से िश±क का कायª केवल सचूना देना माýा नहé ह ैबिÐक ऐस ेलिन«ग Öटीमलुस का िनमाªण करना 
ह ैिजसे दखेकर िश±ाथê ÿĳ पछेू,उस पर िवचार कर¤,सहपािठयŌ से उसे पर चचाª कर¤ िकसी िनÕकषª तक पहòचंे ÿाĮ िनÕकषª का दिैनक 
जीवन म¤ अनÿुयोग कर अनभुव ÿाĮ कर¤ तथा उस अनभुव के आधार पर अपन ेपवूª ²ान को पनुगªिठत कर सके। इस ÿिøया म¤ 
गलती भी सीखन ेके िलए एक फìडबैक के ąोत के łप म¤ कायª करती ह।ै 

         जॉन डीवी, महाÂमा गांधी,  रवéþनाथ टैगोर, पॉल Āेरे एवं सरंचनावादी  ŀिĶकोण - यह सभी एक ही िदशा कì ओर संकेत 
करते ह§ िश±ाथê को सचूना के िनिÕøय भंडार कì जगह सिøय, िज²ास,ु िचंतनशील बनाना होगा। राÕůीय िश±ा नीित 2020 
िश±ण शाľीय अप±ेाओ ं म¤  आग े बढ़ते हòए संकÐपनाÂमक समझ, आलोचनाÂमक िचंतन,द±ता िवकास,अनुभवाÂमक 
अिधगम,समÖया समाधान एवं रचनाÂमकता को महÂव दतेी ह।ै  साथ ही इस िश±ण ŀिĶकोण के अनłुप आकलन ÓयवÖथा म¤ भी 
अपेि±त पåरवतªन करत ेहòए परख  ( परफॉम¦स असेसम¤ट åरÓय ूएंड एनािलिसस ऑफ नॉलेज फॉर हॉिलिÖटक डेवलपम¤ट )कì Öथापना 
कì गई ह,ै जो िश±ाथê कì समझ, तकª , िवĴेषण, समÖया समाधान अनÿुयोग एवं सजृनशीलता कì ±मता को सामने ला सके। इस 
ÿकार का समú आकलन ही टैगोर कì आनदं पणूª अिधगम कì अवधारणा को वाÖतिवक łप से साकार कर सकती ह।ै 

       वतªमान समय म¤ सबसे बड़ी आवÔयकता केवल नई िश±ण तकनीक को अपनाना माýा नहé ह ैबिÐक क±ा कì िश±ण सÖंकृत 
म¤ अपिे±त पåरवतªन लाना ह।ै िकसी भी िश±ण िविध को अपन ेस ेपवूª यह ÿĳ पछेू जान ेकì आवÔयकता ह ैिक ³या अपनी जान े
वाली िविध िश±ाथê को सिøय, िज²ास,ु िचतंनशील एवं रचनाÂमक बनाने म¤ स±म ह।ै  यिद भारत का भाµय वाÖतव म¤ उसकì 
क±ाओ ंम¤ आकर ल ेरहा ह,ै तो आज कì क±ा म¤ अपनाया गया ÿÂयेक िश±ण शाľीय िनणªय भिवÕय के भारतीय नागåरक के 
िवचार, चåरý और ÓयिĉÂव को ÿभािवत करेगा। 
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