
oid:26650:145477499Similarity Report ID: 

PAPER NAME

सुिवधाभोगी व सुिवधावंिचत समू
ह के िकशोर िवद्यार्िथयों की नै
राश्य.docx

WORD COUNT

3038 Words
CHARACTER COUNT

13477 Characters

PAGE COUNT

17 Pages
FILE SIZE

421.9KB

SUBMISSION DATE

Jul 13, 2026 12:57 PM GMT+5:30
REPORT DATE

Jul 13, 2026 12:58 PM GMT+5:30

0% Overall Similarity
This submission did not match any of the content we compared it against.

0% Internet database 0% Publications database

Crossref database Crossref Posted Content database

0% Submitted Works database

Excluded from Similarity Report

Bibliographic material Quoted material

Cited material Small Matches (Less then 14 words)

Summary



 

सुिवधाभोगी व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नैराѐय , 

आ̬संȈ̭य एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ का तुलना̬क अ͊यन 

 
 

डा. जगदीश कुमार 

एसोǨसएट Ȉोफेसर 

बी . एड . िवभाग  

Ȑी गѮधी पी.जी.कॉलेज, 

मॉलटारी , आजमगढ़  
 
 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

सारѮश 

 

भारतीय समाज मѸ वगҿ कǯ एक Ȑेणी है , Ǩजसम ेकुछ वगǣ ऊपर  , कुछ वगǣ  म͊म एवं 

कुछ वगǣ िनγतम ѓथान पर हѹ | उˬ वगǣ के लोगѷ कǯ सामाǨजक ȈǦतϭा एवं शि˄ 

अ͝ वगҿ कǯ तुलना मѸ सवҲǦधक होती है | िनγ वगǣ कǯ आǫथǣक ǨѓथǦत कमजोर होन े

के कारण वे कई Ȉकार  कǯ सुिवधाओं से वंǦचत रह जाते हѹ | आज का बालक कल के 

समाज का Ǩजηेदार नागǩरक है | समाज को उससे बड़ी बड़ी आशाएं होती है | उस े

जीवन मѸ आन ेवाली अनेक चुनौǦतयѷ का सामना करना पड़ता है | भारत मѸ िवǦभ͘ 

Ȉकार कǯ समЂाएं Ϧाͩ हѹ और इन सभी समЂाओं को Юर करने मѸ ǨशǠा का 

योगदान मह̰पूणǣ होता ह ै | ǨशǠा के इसी मह̰ के मɍनेजर सरकार ɒारा िवǦभ͘ 

कϙाणकारी योजनाएं चलाई जा रही हѹ Ǩजससे बˬे ǨशǨǠत होकर देश के िवकास मѸ 



 

अपना योगदान दे सकѸ  | पर͔ु ЭभҲзय से कुछ िवɑाथǳ ऐसे भी देखने को िमलते हѹ जो 

मूलभूत आवѐयकताओं से वंǦचत होते हѹ Ǩजसके वजह से वे कंुठाǽϺ हो जात े है , 

फलЅаप उनकǯ शǨैǠक िनϯǦ̠ Ȉभािवत होती ह ै| ȈϺुत शोध के ɒारा शोधाथǳ यह 

देखन ेका Ȉयास िकया ह ैिक िनराशा का Ȉभाव Ϧि˄ के आ̬संȈ̭य एवं उसके 

शैǨǠक िनϯǦ̠ पर ˎा Ȉभाव पड़ता है | साथ ही कौन - कौन से उपाय करके उनकǯ 

इस समЂा को Юर िकया जा सकता है अथҲत इस शोध के शǨैǠक िनिहताथǣ को बताना 

भी अ͊यन का Ȉमखु उɍेѐय है | 

मु˙ शΑ -सुिवधाभोगी एवं सुिवधावंǦचत  िवɑाथǳ , नरैाѐय, आ̬संȈ̭य एवं 

शैǨǠक िनϯǦ̠ | 
---------------------------------------------------------------------------------------------------- 

    

ȈϺावना - िकसी भी राђҞ के िवकास के ǧलए ǨशǠा एक अिनवायǣ एवं मह̰पणूǣ 

पहलू ह ै | ǨशǠा ही एक ऐसा यंȂ ह ै , Ǩजसके मा͊म स ेसामाǨजक , मनोवैǡािनक , 

आǫथǣक , राजनीǦतक एवं सѮϵृǦतक पǩरवतǣन िकए जा सकत ेहѹ | ǨशǠा , Ϧि˄̰ 

का िनमҲण , Ϧि˄ के चǩरȂ को उ̞ृϬ और Ϧि˄ को संϵाǩरत बनाती है |  

भारत का सामाǨजक व सѮϵृǦतक पǩरवशे भी अनकेताओं और बгаपताओं से भरा 

पड़ा है | परंत ुिफर भी भारतीय जीवन व संϵृǦत कǯ अनेक अǦभϦि˄यѷ के पीछे 

आ̬ा कǯ एकता िवɑमान है | इस एकता व िविवधता ने ही भारतीय समाज को 

िनरंतरता Ȉदान कǯ है | भारतीय समाज कई वगǣ व Ȑेǧणयѷ मѸ िवभाǨजत है , Ǩजसमे कुछ 

वगǣ ऊपर , कुछ म͊म एवं कुछ वगǣ िनγतम ѓथान पर हѹ | उˬ वगǣ के लोगѷ कǯ 

सामाǨजक ȈǦतϭा एवं शि˄ अ͝ वगҿ कǯ तुलना मѸ सवҲǦधक होती है | उˬ वगǣ के 

लोगѷ के पास जीवन कǯ मूलभूत आवѐयकताएं Ȉचुर माȂा मѸ होती है जबिक िनγ वगǣ 



 

कǯ आǫथǣक ǨѓथǦत कमजोर होने के कारण वे कई Ȉकार कǯ सुिवधाओं को Ȉाͩ नहѴ 

कर पात ेहѹ | 2011 कǯ िपछली Ϧापक जनगणना और तѸЭलकर समीǦत के ǩरपोटǣ के 

अनुसार भारत मѸ लगभग 21.9 ȈǦतशत लोग िनγ वगǣ के है जो गरीबी रेखा के नीचे 

जीवन Ϧतीत करते हѹ |  

अतः सुिवधाभोगी एवं सुिवधावंǦचत वगǣ वतǣमान भारतीय समाज मѸ मह̰पूणǣ ѓथान 

रखत ेहѹ, उपयुǣ˄  दोनѷ वगҿ कǯ मह̠ा को देखते гए शोधाथǳ ने दोनѷ वगǣ के िकशोर 

बालकѷ के नरैाѐय एवं आ̬संȈ̭य का शैǨǠक िनϯǦ̠ पर ˎा Ȉभाव पड़ता है? का 

अ͊यन िकया |  
 

अ͊यन कǯ आवѐयकता -  आज 21वѴ सदी मѸ ǡान के िवϿोट के साथ मानव 

Ϧवहार कǯ ȈिǺया को उसकǯ ЯǦच, कायǣकुशलता तथा योзयता आिद के साथ 

जोड़कर उसका वैǡािनक аप मѸ अ͊यन िकया जाने लगा है | आज Ϧि˄ के ϦǦत̰ 

, आ̬संȈ̭य  तथा समायोजन का ȈО मह̰पूणǣ है | ȈारंǦभक बाϙकाल से अंत 

तक Ϧि˄ मѸ जो िनराशाएं आती हѹ उन िनराशाओं का सामना Ϧि˄ िकस Ȉकार 

करता है ? िनराशा का Ȉभाव Ϧि˄ के जैिवक , मनोवैǡािनक , सामाǨजक तथा 

समायोजन पर िकस Ȉकार पड़ता ह ै? यह समायोजन सही аप से तभी संभव होगा जब 

बालक को Ȉारंभ से ही सही िदशा Ȉदान कǯ जाए |  

आज का बालक कल के समाज के Ǩजηदेार नागǩरक हѹ | समाज को उनस ेबड़ी - बड़ी 

आशाएं हѹ | जीवन मѸ आने वाली अनेक चनुौǦतयѮ का उ Ѹ͠ सामना करना पड़ता है | 

अतः सुिवधाभोगी समूह  व सुिवधावनǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के नरैाѐय , 

आ̬संȈ̭य  एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ का ȈО शोधकतҲ कǯ ЬिϬ मѸ मह̰पूणǣ हो जाता ह ै

|  



 

 

समЂा कथन - उपयुǣ˄  बातѷ को ͊ान मѸ रखत ेгए शोधाथǳ ने िनγ Ȉकार समЂा 

कथन को रखा है - “ सुिवधाभोगी व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ 

नैराѐय , आ̬संȈ̭य एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ का तुलना̬क अ͊यन “ | 
 
 

शोध मѸ Ȉयु˄ शΑѷ कǯ संिǺया̬क पǩरभाषा -  
 

1. सुिवधाभोगी समूह -  सुिवधाभोगी समूह  से ता̣यǣ ऐसे समूह से है Ǩज͠े 

मूलभूत आवѐयकताओं जैसे - रोटी , कपड़ा , मकान आिद भौǦतक सुख - 

सुिवधाओं कǯ कोई कमी नहѴ होती | इस वगǣ के Ȉ̭ेक Ϧि˄ कǯ माǨसक आय 

( NSO के अनुसार ) समϺ Ȓोतѷ से 17000 Яपए स ेअǦधक होती है |  
 

2. सुिवधावंǦचत समूह -  सुिवधावंǦचत  समूह से ता̣यǣ ऐसे समूह से ह ैǨज͠े 

मूलभूत आवѐयकताओं जैसे - रोटी , कपड़ा , मकान एवं भौǦतक सुख - 

सुिवधाएं अपयҲͩ रहती हѹ | इस समूह के   Ȉ̭ेक Ϧि˄ कǯ माǨसक आय ( 

NSO के अनुसार ) समϺ Ȓोतѷ से 17000 Яपए स ेकम  होती है | 
 

3. िकशोर िवɑाथǳ - िकशोर िवɑाǫथǣयѷ से हमारा ता̣यǣ ऐस ेिवɑाǫथǣयѷ से ह ै

जो कǠा 11 मѸ अ͊यनरत हѷ और Ǩजनकǯ उȌ 14 से 16 वषǣ के म͊ हो | 
 

4. नैराѐय - नैराѐय मानǨसक तनाव पैदा करने कǯ एक अवѓथा है Ǩजसकǯ 

उ̣Ǧ̠ इ˭ा कǯ पǫूतǣ मѸ बाधा या िनǨѐचत उɍेѐय के अभाव के कारण होती है | 
 



 

5. आ̬ - संȈ̭य - आ̬ - संȈ̭य का अथǣ Ѕयं के बार ेमѸ Ϧि˄ का 

िवѐवास , िवचार     मϙूѮकन से है | मन मѸ Ѕत ही यह ȈО उठना िक “ मѹ ˎा дं 

? मुझ ेअपने भावी जीवन मѸ ˎा करना है ? ˎा बनना है ? आिद आ̬ - 

संȈ̭य कहलाता है | 
 

6. शैǨǠक - िनϯǦ̠ - शैǨǠक िनϯǦ̠ स ेता̣यǣ है िक बालक िकसी ǠेȂ 

िवशषे मѸ एक िनǨѐचत समयावǦध मѸ सीख ेगए ǡान , कौशल को ही शǨैǠक 

िनϯǦ̠ ह ै|अथҲत ्ȈϺुत शोध मѸ शǨैǠक िनϯǦ̠ से अǦभȈाय ͝ादशǣ मѸ 

सिηǧलत िवɑाǫथǣयѷ के दसवѴ कǠा कǯ वाǪषǣक परीǠा मѸ Ȉाͩ कुल 

ȈाͩѮको से है l  

 

शोध का उɍेѐय -  
 

1. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के नैराѐय का 

तुलना̬क अ͊यन करना | 

2. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ - 

संȈ̭य का तुलना̬क अ͊यन करना | 

3. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के शैǨǠक 

िनϯǦ̠ का तुलना̬क अ͊यन करना |  

4.  िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नरैाѐय एवं आ̬ - संȈ̭य के म͊ सह -सε͗ ǡात  

करना | 



 

5.   िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नरैाѐय एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ सह - सε͗ ǡात 

करना | 

6.   िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ - संȈ̭य एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ सह - 

सε͗ ǡात करना | 

 

शोध कǯ पǩरकϓनाएं -  
 

1. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के नैराѐय मѸ 

कोई साथǣक अ͔र नहѴ ह ै| 

2. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ - 

संȈ̭य मѸ कोई साथǣक अंतर नहѴ है | 

3. सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के शैǨǠक 

िनϯǦ̠ मѸ कोई साथǣक अंतर नहѴ है | 

4. िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नैराѐय एवं आ̬ - संȈ̭य के म͊ कोई सह -सε͗ 

नहѴ है | 

5.  िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नरैाѐय एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ कोई सह - सε͗ 

नहѴ है | 

6.  िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ - संȈ̭य एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ कोई सह - 

सε͗ नहѴ है | 
 

सीमѮकन -  
 

सुिवधा कǯ ЬिϬ से शोधाथǳ न ेअपने अ͊यन को िनγ Ȉकार सीमѮिकत िकया है -  



 

1. ȈϺुत अ͊यन  उ̠र Ȉदेश रा̉ के मऊ जनपद के सदर तहसील तक ही 

सीिमत ह ै| 

2. िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के аप मѸ केवल कǠा 11 मѸ अ͊यनरत छाȂ - छाȂाओं को 

ही ǧलया गया है | 

3. मा͊िमक िवɑालय के аप मѸ केवल राजकǯय एवं सहायता Ȉाͩ अशासकǯय 

मा͊िमक िवɑालय को ही ǧलया गया ह ै|  

4. शैǨǠक  िनϯǦ̠ के аप मѸ छाȂ - छाȂाओं ɒारा कǠा 10 मѸ Ȉाͩ अंकѷ को 

आधार माना गया है | 
 

 
 
 

शोध िवǦध -  
 

समǽ -  ȈϺुत अ͊यन मѸ उ̠र - Ȉदेश रा̉ के मऊ Ǩजले के सदर तहसील के 

मा͊िमक ǨशǠा पǩरषद उ̠र - Ȉदेश ɒारा संचाǧलत शासकǯय एवं सहायता Ȉाͩ 

अशासकǯय मा͊िमक िवɑालयѷ मѸ अ͊यनरत  कǠा 11 के समϺ िवɑाथǳ समǽ के 

аप मѸ ह ै|  
 

ȈǦतदशǣ - ȈǦतदशǣ के аप मѸ शोधाथǳ ने समǽ से Ϻरीय याЬǦ˭क ȈǦतदशǣन  चयन 

िवǦध का Ȉयोग करके कुल कुल 5 िवɑालयѷ से 200 िवɑाǫथǣयѷ  का चयन िकया गया 

ǨजसमѸ स े 100 छाȂ - छाȂाएं सिुवधाभोगी समूह के एवं 100 छाȂ - छाȂाएं 

सुिवधावंǦचत समूह से हѹ ,  Ǩजसका िववरण अधोǧलǧखत है -  
 



 

Ǻम सं˙ा िवɑालय का नाम सुिवधाभोगी समूह 

के िवɑाǫथǣयѷ कǯ 

सं˙ा 

सुिवधावंǦचत समूह 

के िवɑाǫथǣयѷ कǯ 

सं˙ा 

1 डी. ए. वी. इंटर कॉलेज , 

मऊ  

20 20 

2 जीवन राम इंटर कॉलजे , 

मऊ  

20 20 

3 मुǨЃम इंटर कॉलेज , मऊ 20 20 

4 राजकǯय इंटर कॉलेज , 

मऊ 

20 20 

5 बापू इंटर कॉलेज , मऊ 20  20 

 योग 100 100 

 
 

Ȉयु˄ िवǦध -  
 

शोधकतҲ न े सुिवधाभोगी एवं सुिवधावंǦचत वगǣ के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के नैराѐय , 

आ̬- संȈ̭य एवं शǨैǠक िनϯǦ̠ का तुलना̬क अ͊यन हेत ुिववरणा̬क िवǦध 

का Ȉयोग िकया है |  
 

शोध मѸ Ȉयु˄ उपकरण -  
 



 

1.नैराѐय मापनी - एन. एस. चौहान एवं डा . गोѯवंद Ǧतवारी  

2. आ̬ संप̭य मापनी - डा. राजकुमार सारЅत  

Ȉयु˄ सѮǧ˙कǯ -  
 

ȈϺुत शोध कायǣ मѸ आंकड़ѷ के िवѐलेषण हेतु म͊मान , मानक िवचलन  तथा Ǻाि͔क 

अनुपात एवं सह - सε͗ का Ȉयोग िकया गया है | 
 

Ȉद̠ संकलन िवǦध -   
 

Ȉद̠ѷ के संकलन हेत ुसवǣȈथम िवɑालय के Ȉधानाचायǣ स ेअनुमǦत लकेर कǠा 11 मѸ 

पढ़न ेवाल ेसमϺ छाȂѷ कǯ सूची मѸ से उनके माता - िपता कǯ माǨसक आय के आधार 

पर दो समूहѷ (सुिवधाभोगी व सुिवधावंǦचत ) मѸ िवभ˄ िकया गया , त̣ѐचात उनमѸ 

से लाटरी िवǦध Ȉयोग करके Ȉ̭ेक समहू स े20 िवɑाǫथǣयѷ का चयन कर ǧलया गया | 

इसके बाद Ȉ̭ेक समूह के िवɑाǫथǣयѷ को ϾϬ िनदǴश देकर उ Ѹ͠ नरैाѐय एवं 

आ̬संȈ̭य मापनी को िदया गया और एक िनǨѐचत समय के पѐचात मापनी को 

एकिȂत कर ǧलया गया और उसका अंकन करके Ȉाͩ पǩरणामѷ का उɍेѐयवार 

िवѐलेषण िकया गया | 
 

Ȉद̠ѷ का िवѐलेषण एवं पǩरणाम -   
 

ȈϺुत अ͊यन हेत ुसवǣȈथम चयिनत ͝ ादशǣ पर नैराѐय मापनी, आ̬ संȈ̭य मापनी  

ȈशाǨसत कर मानक के अनुसार उसका अंकन िकया गया तथा Ȉाͩ ȈाͩѮकѷ के म͊ 



 

तुलना हेत ुCR- परीǠण एवं सह - सε͗ गुणѮक का मन ǡात िकया गया |  परीǠण 

से Ȉाͩ पǩरणामѷ को ताǧलका 1 से 5 तक िनγवत ȈϺुत िकया गया है -  
 

ताǧलका - 1 : सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के 

नैराѐय का तुलना̬क िववरण -  
 

िवɑाǫथǣयѷ 

के वगǣ 

सं˙ा 

(N) 

 म͊मान 

(M) 

मानक 

िवचलन (SD) 

ǺѮǦतक 

अनुपात 

(CR) 

साथǣकता 

Ϻर  

सुिवधाभो

गी समूह 

100 25.65 6.23  
 

2.58 

 
 

.05 Ϻर पर 

साथǣक सुिवधावंǦच

त समूह 

100 27.71 4.98 

 

उपयुǣ˄  ताǧलका से ϾϬ है िक सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ के नरैाѐय मान का 

म͊ामन , सुिवधाभोगी समूह के िवɑाǫथǣयѷ के म͊मन से अǦधक है तथा इन दोनѷ 

समूहѷ का CR- मान .05 साथǣकता Ϻर पर आवѐयक मानो से अǦधक है| अतः ϾϬ है 

िक सुिवधाभोगी समहू कǯ तुलना मѸ  सुिवधावंǦचत समहू के िवɑाǫथǣयѷ के नरैाѐय मान 

अǦधक है | अतः पǩरकϓना - 1 “सिुवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर 

िवɑाǫथǣयѷ के नरैाѐय मѸ कोई साथǣक अ͔र नहѴ है |” अЅीकृत कǯ जाǦत ह ै| अतः कहा 

जा सकता है िक Ǩजन  िवɑाǫथǣयѷ िवɑाǫथǣयѷ के पास सुिवधाएं कम होती हѹ उनके 

अ͖र भिवϲ को लकेर िनराशा ̉ादा होता ह ै| 
 



 

ताǧलका - 2 : सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के 

आ̬ - संȈ̭य का तुलना̬क िववरण - 
 

िवɑाǫथǣयѷ 

के वगǣ 

सं˙ा 

(N) 

 म͊मान 

(M) 

मानक 

िवचलन (SD) 

ǺѮǦतक 

अनुपात 

(CR) 

साथǣकता 

Ϻर  

सुिवधाभो

गी समूह 

100 29.18 6.08  
 

2.65 

 

.05 Ϻर पर 

सा 
सुिवधावंǦच

त समूह 

100 26.69 7.13 

 
 

उपयुǣ˄  ताǧलका के अवलोकन से ϾϬ है िक सुिवधाभोगी समहू के िवɑाǫथǣयѷ का 

आ̬ संȈ̭य का म͊मान सुिवधावंǦचत  समूह के िवɑाǫथǣयѷ से अǦधक है तथा इन 

दोनѷ समूहѷ का CR - मान .05 साथǣकता Ϻर पर आवѐयक मानѷ से अǦधक है | अतः 

पǩरकϓना - 2 “ सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समहू के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के 

आ̬ - संȈ̭य मѸ कोई साथǣक अंतर नहѴ ह ै|” अЅीकृत होती ह ै| अतः कहा जा सकता 

है िक आ̬ - संȈ̭य के िवकास मѸ सखु सुिवधाओं का बड़ा योगदान होता है | 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ताǧलका - 3 : सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के 

शैǨǠक िनϯǦ̠ का तुलना̬क िववरण - 
 

िवɑाǫथǣयѷ 

के वगǣ 

सं˙ा 

(N) 

 म͊मान 

(M) 

मानक 

िवचलन (SD) 

ǺѮǦतक 

अनुपात 

(CR) 

साथǣकता 

Ϻर  

सुिवधाभो

गी समूह 

100 66.56 21.52  
 

2.82 

 

.05 Ϻर पर 

साथǣक 

सुिवधावंǦच

त समूह 

100 58.25 20.05 

 

ताǧलका - 3 के अवलोकन से ϾϬ है िक  सिुवधाभोगी समूह के िवɑाǫथǣयѷ के शैǨǠक 

िनϯǦ̠ का म͊मान सुिवधावंǦचत  समूह के िवɑाǫथǣयѷ से अǦधक है तथा इन दोनѷ 

समूहѷ का CR - मान .05 साथǣकता Ϻर पर आवѐयक मानѷ से अǦधक है | अतः 

पǩरकϓना - 3 “ सुिवधाभोगी समूह व सुिवधावंǦचत समूह के िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के 

शैǨǠक िनϯǦ̠ मѸ  कोई साथǣक अंतर नहѴ है |” अЅीकृत होती है और इसके आधार 

पर यह कहा जा सकता है िक Ǩजन िवɑाǫथǣयѷ के पास जаरत कǯ हर वϺुएं उपलΒ 

रहती हѹ उनकǯ शǨैǠक िनϯǦ̠ अ͝ कǯ तलुना मѸ अǦधक होती है| 
 

ताǧलका - 4 :  िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नरैाѐय एवं आ̬ - संȈ̭य के म͊ सह - 

सε͗ का िववरण - 
 

चर आ̬ - संȈ̭य नैराѐय 



 

आ̬ - संȈ̭य * -.62 

नैराѐय -.62 * 

 

ताǧलका - 4  से ϾϬ है िक िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के  आ̬ - संȈ̭य एवं नरैाѐय के म͊ 

सह - सε͗ गुणѮक का मान -.62 Ȉाͩ гआ है , अतः कहा जा सकता है िक नरैाѐय 

एवं आ̬ - संȈ̭य चारो के म͊ औसत Ϻर का ऋणा̬क सह - सε͗ है | अथҲत 

Ǩजन िवɑाǫथǣयѷ का आ̬ - संȈ̭य अǦधक होता ह ै,उनके अ͖र िनराशा  कम होती  

है और िनराशा अǦधक रहने पर आ̬ - संȈ̭य काम होता है | 
 
 

ताǧलका - 5 : िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ नैराѐय एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ सह - 

सε͗ का िववरण - 
 

चर नैराѐय शैǨǠक िनϯǦ̠  

नैराѐय * -.78 

शैǨǠक िनϯǦ̠  -.78 * 

 

उपयुǣ˄  ताǧलका से ϾϬ है िक िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के  नैराѐय एवं शǨैǠक िनϯǦ̠ के 

म͊ सह - सε͗ गणुѮक का मान -.78 Ȉाͩ гआ ह ै , अतः कहा जा सकता है िक 

नैराѐय एवं शǨैǠक िनϯǦ̠ चरѷ के म͊ उˬ ऋणा̬क सह - सε͗ है अथҲत जो 

िवɑाथǳ Ǩजतना अǦधक नैराѐय स ेǽǨसत होते ह ैउनकǯ शैǨǠक िनϯǦ̠ उतनी ही कम 

होगी | 
 



 

ताǧलका - 6 : िकशोर िवɑाǫथǣयѷ कǯ आ̬-संȈ̭य एवं शैǨǠक िनϯǦ̠ के म͊ 

सह - सε͗ का िववरण -  
 

चर आ̬ - संȈ̭य शैǨǠक िनϯǦ̠ 

आ̬ - संȈ̭य * .85 

शैǨǠक िनϯǦ̠ .85 * 

 

उपयुǣ˄  ताǧलका से ϾϬ है िक िकशोर िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ - संȈ̭य एवं शǨैǠक 

िनϯǦ̠ के म͊ सह-सε͗ गुणѮक का मान +.85 Ȉाͩ гआ है , जो िक दोनो के म͊ 

उˬ Ϻर का धना̬क सह- सεंध ह ै| अतः कहा जा सकता है िक Ǩजन िवɑाǫथǣयѷ का 

आ̬- संȈ̭य उˬ होता ह ैउनकǯ शǨैǠक िनϯǦ̠ भी उˬ होती ह ै| 
 

शोध िनϫषǣ :  
 

ȈϺुत शोध अ͊यन मѸ आंकड़ѷ के िवѐलेषण के उपरѮत िनγǧलǧखत िनϫषǣ Ȉाͩ 

гए - 
 

1. सुिवधावंǦचत समूह के  िवɑाǫथǣयѷ मѸ नरैाѐय कǯ माȂा सुिवधाभोगी समूह के 

िवɑाǫथǣयѷ स े अǦधक पाया जाता है अथҲत जब Ϧि˄ कǯ मूलभूत 

आवѐयकताओं कǯ पǫूतǣ नहѴ हो पाती तो वह हमेशा तनावǽϺ रहता है | 

2. सुिवधाभोगी समूह के िवɑाǫथǣयѷ मѸ आ̬ संȈ̭य सुिवधावंǦचत समूह के 

िवɑाǫथǣयѷ कǯ अपेǠा Ȑेϭ है अथҲत मूलभूत आवѐयकताओं कǯ पǫूतǣ होत ेरहन े

से Ϧि˄यѷ के आ̬ िवѐवास मѸ वѢृǦध होती ह ै| 



 

3. Ǩजन िवɑाǫथǣयѷ कǯ मूलभूत आवѐयकताओं कǯ पǫूतǣ आसानी से हो जाǦत है, 

उनका आ̬ िवѐवास अǦधक होता ह ैऔर व ेतनावमु˄  होकर ǨशǠा ǽहण 

करत ेहѹ फलЅаप उनकǯ शैǨǠक िनϯǦ̠ सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ से 

अǦधक होती ह ै| 

4. ȈϺुत शोध मѸ यह भी पाया गया िक नरैाѐय एवं आ̬ संȈ̭य के म͊ 

ऋणा̬क सहसंबंध है अथҲत िक͠ी कारणѷ से यिद Ϧि˄ के अंडर िनराशा, 

हताशा एवं Ǧच͔ा रहती ह ैऔर Ǩजतनी अǦधक माȂा मѸ रहती ह ैतो उसके अंदर 

आ̬ िवѐवास उसी अनुपात मѸ कम होता है फलЅаप उनकǯ शैǨǠक िनϯǦ̠ 

भी कम देखन ेको िमलती है | 

5. शोध मѸ यह भी पाया गया िक शैǨǠक िनϯǦ̠ को उˬ बनाने के ǧलए िकसी भी 

तरह से िवɑाǫथǣयѷ का आ̬ संȈ̭य बढ़ाना होगा ˎѷिक दोनѷ मѸ धना̬क 

सह सε͗ पाया गया है | 

 

शैǨǠक िनिहताथǣ :  
 

1. िवɑालय मѸ भेद - भाव रिहत  Ѕतʇ वातावरण का िनमҲण करना चािहए 

Ǩजससे सुिवधा वंǦचत समूह के छाȂ - छाȂाओं का सवӜगीण िवकास हो सके | 

2. सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ के आ̬ िवकास हेत ु सѢभावनापूणǣ 

वातावरण तयैार िकया जाय और उ Ѹ͠ Ȉो̱ािहत िकया जाय Ǩजससे उनका 

शैǨǠक Ϻर ऊंचा उठ सके |  



 

3. सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ कǯ शैǨǠक िनϯǦ̠ को Ȉभािवत करने वाल े

कारकѷ को खोजा जाना चािहए तथा उनकǯ समЂाओं का समाधान करना 

चािहए Ǩजससे उनके शैǨǠक िपछड़पेन को Юर िकया जा सके | 

4. सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ के शैǨǠक उ͘यन हेत ु रेमेिडयल कǠा कǯ 

Ϧवѓथा होनी चािहए | 

5. सुिवधावंǦचत समूह के िवɑाǫथǣयѷ को िवɑालय मѸ होने वाली पाɅ सहगामी 

िǺयाओं मѸ भाग लने े के ǧलए Ȉो̱ािहत करत े रहना चािहए Ǩजससे उनका 

आ̬ िवѐवास एवं सामाǨजक िवकास हो सके | 
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