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सारः Ĥèतुत शोध-पğ मɅ Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ मɅ अÚययनरत Ĥͧश¢ुओं के ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण के Ĥसार एव ं

उसकȧ गुणवƣता का अÚययन ͩकया गया है। ͧश¢ा ͩकसी भी राçĚ के सामािजक, सांèकृǓतक एवं आͬथ[क ͪवकास 

का आधार होती है तथा अÚयापक इस ĤͩĐया के Ĥमखु संवाहक होते हɇ। एक योÊय एव ंकुशल अÚयापक के 

Ǔनमा[ण मɅ ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण सèंथानɉ कȧ मह×वपूण[ भूͧमका होती है। शोध-पğ मɅ èवतंğता के पæचात ् ͧश¢ा 

Ĥणालȣ मɅ सुधार हेतु गǑठत ͪवͧभÛन आयोगɉ एवं सͧमǓतयɉ, जैसेकृकोठारȣ आयोग, ÛयायमूǓत [ वमा[ सͧमǓत तथा 

टȣ.एस.आर. सुĦमÖयम सͧमǓत आǑद के सझुावɉ एवं योगदानɉ का ͪवæलेषण ͩकया गया है। अÚययन मɅ यह 

èपçट ͩकया गया है ͩक गुणवƣापूण[ ͧश¢क-Ĥͧश¢ण के माÚयम से हȣ स¢म, उƣरदायी एव ंनवाचारȣ अÚयापकɉ 

का Ǔनमा[ण संभव है। वत[मान वæैवीकरण एवं बदलती सामािजक आवæयकताओं के सदंभ[ मɅ ͧश¢क-Ĥͧश¢ण 

सèंथानɉ को आधुǓनक, शोधपरक एव ंåयावसाǓयक Ǻिçटकोण अपनाने कȧ आवæयकता है। Ǔनçकष[तः यह कहा जा 

सकता है ͩक ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण कȧ गुणवƣा मɅ सुधार राçĚ Ǔनमा[ण, शैͯ¢क उÛनǓत तथा भावी पीढ़ȣ के समĒ 

ͪवकास के ͧलए अ×यंत आवæयक है।  

मÉुय शÞद: ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण, Ĥͧश¢ु, गुणवƣापूण[ ͧश¢ा, ͧश¢क ͧश¢ा, ͧश¢क Ĥͧश¢ण, åयावसाǓयक ͪवकास, 

ͧश¢ा आयोग, Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय, राçĚȣय ͧश¢ा नीǓत, अÚयापक गुणवƣा, शैͯ¢क ͪवकास, राçĚ Ǔनमा[ण। 

ͧश¢ा का मह×व एक साथ[क तथा उ×पादक जीवन कȧ तैयारȣ से होता है। छाğɉ के सवाɍगीण ͪवकास मɅ अÚयापक 

कȧ अहम भूͧमका होती है। अÚयापक को योÊय एवं कुशल बनाने मɅ Ĥͧश¢ण सèंथा का बहुत बड़ा योगदान होता 

है। भारत सरकार भी ͧश¢ा के èतर को अ×यͬधक बेहतर बनाने के ͧलए समय-समय पर ͧश¢ा नीǓतयɉ का 

Ǔनमा[ण करते रहती है। ͧश¢ा नीǓतयɉ को जमीन èतर पर सफल बनाने के ͧलए पठन-पाठन सामĒी का Ǔनमा[ण 

ͩकया जता है। इसे ͩĐयाÛवयन करने के ͧलए अÚयापकɉ को Ĥͧश¢ण Ǒदया जाता है। इसी Ĥͧश¢ण के माÚयम 

से छाğɉ कȧ अͬधगम ¢मता को ͪवकͧसत करने के ͧलए Ǔन×य नए Ĥयास ͩकया जाता है। Ĥèतुत शोध पğ 

Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय मɅ अÚययनरत Ĥͧश¢ुओं के ͧश¢ण Ĥͧश¢ण Ĥसार एव ंगुणा×मकता पर Ĥकाश डाला गया 
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है। इस शोध-पğ मɅ समय-समय पर ͧभÛन-ͧभÛन आयोग एव ंसमीǓतयɉ ɮवारा गǑठत योजनाओं को ͧश¢ण-

Ĥͧश¢ण के ͪवकास एवं Ĥचार-Ĥसार पर Ĥकाश Ǒदया गया है। यǑद ͧश¢ण Ĥͧश¢ण के साथ-साथ इसे गुणा×मक 

भी बनाया जाए तो हमारे Ĥͧश¢ु अͬधक कुशल एव ंयोÊय अÚयापक बन सकɅ गे जो राçĚȣय ͪवकास एवं वɮृͬध के 

ͧलए आवæयक हȣ नहȣं बिãक अǓनवाय[ भी है। Ĥाचीन समय से हȣ भारतीय समाज मɅ अÚयापक को भͪवçय-

Ǔनमा[ण कहा जाता है, Èयɉͩक अÚयापक के ɮवारा िजन छाğɉ को ͧश¢ा Ǒदया जायेगा वहȣ छाğ भͪवçय के भावी 

नागǐरक बनकर राçĚ कȧ उÛनǓत मɅ ͪवशेष योगदान दɅगे। पूव[ राçĚपǓत एवं ͧश¢ाͪवद डा◌ॅ॰ सव[पãलȣ राधाकृçणन 

ने कहा है ͩक “समाज मɅ अÚयापक का èथान बड़ा मह×वपूण[ है। वह एक पीढ़ȣ से दसूरȣ पीढ़ȣ कȧ वǑैदक परंपराएँ 

तथा तकनीकȧ कौशल पहँुचाने का केÛġ है और सßयता के Ĥकाश से ĤÏजवͧलत रखने मɅ सहायक है।“ ͩकसी 

भी देश का भͪवçय उसकȧ आनेवालȣ पीढ़ȣ पर Ǔनभ[र होता है और उसका èवǾप Èया होगा इसकȧ िजàमेदारȣ 

अÚयापकɉ कȧ होती है, िजसके ͧलए ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालयɉ के ɮवारा Ĥͧश¢ुओं को गुणा×मक Ĥͧश¢ण 

देकर एक कुशल अÚयापक का Ǔनमा[ण करती है। यह कुशल Ĥͧश¢ण कȧ ĤͩĐया उतनी हȣ अͬधक मजबूत और 

सफल होगी।  

èवतंğता के बाद ͧश¢ा Ĥणालȣ मɅ गुणा×मक सुधार एवं समèयाओं का ͪवæलेषण करने के ͧलए और आगे का 

राèता सझुाने के ͧलए भारत सरकार के ͪवͧभÛन सͧमǓतयɉ और आयोग को गठन ͩकया। इस आयोग ने ͧश¢क 

कȧ गुणवƣा मɅ सुधार के ͧलए पूण[काͧलन और अंशकाͧलक, सेवाकालȣन Ĥͧश¢ण काय[Đम शुǾ ͩकये। आयोग ने 

आĒह ͩकया है ͩक ͧश¢कɉ कȧ åयवसाǓयक तैयारȣ ͧश¢ा के गुणा×मक सुधार कȧ कं◌ुजी है और उपायɉ कȧ 

ͧसफाǐरश जैसे ͧश¢क ͧश¢ा काय[Đम मɅ गुणा×मक सुधार हो इसके ͧलए Ǔनàन सͧमǓतयाँ गǑठत कȧ गय है। 

 कोठारȣ आयोग (1969-66)- इस आयोग ने भारत मɅ ͧश¢ा कȧ सभी पहलुओं कȧ जांच कȧ और ͧश¢क 

ͧश¢ा के उ×थान के ͧलए उपयुÈत रणनीǓतयाँ और Ǒदशा-Ǔनदȶशɉ को तैयार करने पर जोर Ǒदया। 

 ÛयायमूǓत [ वमा[ सͧमǓत (2012)- मɅ अÚयापक ͧश¢ा कȧ गुणवƣा और Ĥभावशीलता मɅ सधुार के ͧलए 

मह×वपूण[ मानी जाती है। इसमɅ ͧश¢क ͧश¢ा को उÍच ͧश¢ा के åयापक ढाँचे के साथ एकȧकृत करने पर 

जोर Ǒदया। 

 टȣ॰ एस॰ आर॰ सĦुमÖड़मय सͧमǓत (2016)- इसने नई ͧश¢ा नीǓत (NEP) के ͪवकास हेतु अपनी ǐरपोट[ 

Ĥèतुत कȧ थी िजसमɅ ͧश¢क Ĥͧश¢ण के आधǓुनकȧकरण के सुझाव शाͧमल थे। 

 राçĚȣय उÍचतर ͧश¢ा आयोग (RUSA) और (UGC) जैसी सèंथायɅ भी उÍच ͧश¢ा और Ĥͧश¢ण सèंथानɉ 

मɅ गुणवƣापूण[ सुधार, चॉइस वèेट Đेͫडट ͧसèटम (CBCS) और ͧश¢कɉ के Ĥͧश¢ण के ͧलए Ǒदशा-Ǔनदȶश 

जारȣ करती है। 
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वत[मान समय मɅ åयिÈत के ͧलए ͧश¢ा कȧ सबसे मह×वपूण[क आवæयकता उसका åयावसाǓयक ͪवकास करने के 

ͧलए है। ǓनरÛतर बढ़ती ĤǓतयोͬगता के कारण बेरोजगारȣ बढ़ती जा रहȣ है, िजससे åयिÈत कȧ आवæयकताएँ पणू[ 

नहȣं हो पाती। अतः åयिÈत कȧ आͬथ[क उÛनǓत के ͧलए åयावसाǓयक ͧश¢ा कȧ अ×यंत आवæयकता होती है। 

ͧश¢ा मानवीय एव ंसामािजक जीवन मɅ जो काय[ करती है, राçĚ उससे Ĥभाͪवत होता है। उसकȧ चǐरğ से राçĚ 

का चǐरत Ĥभाͪवत होता है। उसकȧ योÊयता एवं ¢मता पर राçĚ का ͪवकास आधाǐरत है। ͧश¢ा ɮवारा हȣ राçĚȣय 

लêयɉ से अवगत होकर उसकȧ ĤािÜत के ͧलए Ĥेǐरत होते हɇ। ͩकसी भी ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण संèथान कȧ साथ[कता व 

गुणावƣा अÚयापकɉ से परे हो हȣ नहȣं सकती। इसͧलए अÚयापक ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण एक Ĥकार से सभी उ×पादनɉ 

के ͧलए मानव पूँजी तैयार करने वाले राçĚ-Ǔनमा[त कहने का ता×पय[ ͩक नये अÚयापकɉ को तैयार करने वाला 

मह×वपूण[ Ĥकãप है। आज के ĤगǓतशील भारत मɅ आने वाले सामािजक पǐरवत[न, Ǒहताधारȣ वगɟ कȧ अपे¢ाओं 

के साथ-साथ वæैवीकरण कȧ आवæयकताओं के अनुǾप सभी के ͧलए गुणवƣापूण[ ͧश¢ा पर बल देना Ĥ×येक 

ͧश¢ण Ĥͧश¢ण सèंथानɉ मɅ अÚयापक एवं Ĥͧश¢ुओं को बहुत जǾरȣ है। 

वत[मान समय के माँगɉ के अनुसार गुणवƣापणू[ ͧश¢ा आदान-Ĥदान करना पूण[ Ǿप से अÚयापकɉ कȧ गुणवƣा 

पर Ǔनभ[र करता है। अÚयापकɉ कȧ गुणवƣा अÚयापक-Ĥͧश¢ुओं कȧ åयावसाǓयक द¢ता, अÚयापक ͧ श¢ण-Ĥͧश¢ण 

सèंथाओं का उ×साह, ĤǓतबɮधता एव ंसंरचाना×àक बनावट के अकादͧमक एवं शोध Ǔनधा[ǐरत नवाचारȣ ͪवचार व 

ͪवकास के साथ-साथ सज[ना×मकतापूण[ अÚययन व पाɫयपुèतक के ͩĐयाÛवयन पर Ǔनभ[र करती है। 

Ǔनçकष[ः- 

समĒ ͪवकास कȧ Ǻिçट से ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण कȧ उÛनतशील होना बहुत आवæयक माना जाता है। ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण 

ͧश¢ा मɅ भारȣ पǐरवत[न के संकेत ͧमल रहा है। अÚयापकɉ कȧ ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण वत[मान समाज कȧ नयी माँगɉ के 

साथ-साथ पǐरवत[नɉ, ͩĐयाओं, Ĥयासɉ, अवधारणाओं को देखकर ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण कȧ Ĥसार और गुणवƣा पर और 

अͬधक बल Ǒदया जाना चाǑहए। 
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______________________________________________________________________________ 

लेखक घोषणा पğ 

शोध शीष[क: 

“Ĥͧश¢ण महाͪवɮयालय मɅ अÚययनरत Ĥͧश¢ुओं के ͧश¢ण-Ĥͧश¢ण Ĥसार एवं गुणवƣता का एक अÚययन” 

लेखक: डॉ० चÛġभूषण कुमार (सहायक ĤाÚयापक) © 2026 लेखक 

इस शोध पğ मɅ Ĥèतुत सभी सामĒी, िजसमɅ पाठ, ताͧलकाएँ, आलेख, ͬचğ, ͪवæलेषण, Ǔनçकष[ एव ंअÛय बौɮͬधक 

सामĒी सिàमͧलत है, पणू[तः मौͧलक है तथा भारतीय कॉपीराइट अͬधǓनयम 1957 के अंतग[त सुरͯ¢त है। लेखक 

कȧ पूव[ ͧलͨखत अनुमǓत के ǒबना इस शोध पğ का कोई भी भाग ͩकसी भी Ǿप या माÚयम—मǑुġत, इलेÈĚॉǓनक, 

ͫडिजटल, फोटोकॉपी या अÛय ͩकसी भी èवǾप मɅ पुनः Ĥकाͧशत, पुनः उ×पाǑदत, सĒंहȣत या Ĥसाǐरत नहȣं ͩकया 

जा सकता। यह शोध पğ ͩकसी अÛय जन[ल मɅ Ĥकाͧशत नहȣं है तथा वत[मान मɅ ͩकसी अÛय Ĥकाशन हेतु 

ͪवचाराधीन नहȣं है। 

सभी अͬधकार सुरͯ¢त हɇ। 


