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lkjka”k& fodflr Hkkjr dh vo/kkj.kk dsoy iz;ksx”kkykvksa ;k d{kkvksa esa ugha cusxh og mu ;qok “kks/kdrkZvksa ds eu vkSj 
ân; esa tUe ysxh tks vyx lkspus dk lkgl j[krs gSa] vkt ge i;kZoj.kh; pqukSfr;ksa dk lkeuk dj jgs gSa vkSj ,d 
fVdkÅ Hkfo"; dh ryk'k dj jgs gSaA ekuo vkSj i;kZoj.k ds chp vUr% fØ;k dks le>uk egRoiw.kZ gS] bl ys[k ds ek/;e 
ls ge i;kZoj.k ifjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl dh vo/kkj.kk dk foLrkj ls v/;;u djsaxs rFkk ge vius xzg dks lajf{kr 
djus vkSj gfjr thou 'kSyh dks c<+kok nsus ds fy, O;ogkfjd dneksa dh tk¡p djsxsaA 
eq[; 'kCn& i;kZoj.k ifjLFkfrdh] lrr fodkl] vkfFkZd fodkl] lkekftd lekurk] i;kZoj.k laj{k.kA 
izLrkouk& i;kZoj.k ikfjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl fudV ls lEcfU/kr vo/kkjk.kk,¡ gSa tks izkd`frd iz.kkfy;ksa vkSj ekuo 
lekt ds chp vUr% fØ;k ij /;ku dsfUnzr djrh gSa] ikfjfLFkfrdh thfor phtksa vkSj muds i;kZoj.k ds v/;;u dks 
lanfHkZr djrh gSa tcfd lrr fodkl esa Hkfo"; dh ihf<+;ksa dh t:jrksa ls le>kSrk fd, fcuk orZeku t:jrksa dks iwjk 
djus ds fy, dne mBkuk 'kkfey gS] ;s nksuksa vo/kkj.kk,¡ i;kZoj.k ds laj{k.k vkSj fVdkÅ Hkfo"; dks c<+kok nsus ds fy, 
feydj dke djrh gSaA 
i;kZoj.k ifjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl ds O;kid fo"k;& 
ifjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl esa izeq[k fo"k; ftuesa izkdf̀rd lalk/kuksa dk laj{k.k] tSo fofof/krk dh lqj{kk vif'k"V 
izcU/ku] uohdj.kh; ÅtkZ] lrr d̀f"k] ok;q vkSj ty dh xq.koRrk] tyok;q ifjorZu 'keu] vkfn egRoiw.kZ {ks= 'kkfey gsSaaA  
lrr fodkl ds rhu izeq[k LraEHk& 

 vkfFkZd fodkl 

 lkekftd lekurk 

 i;kZoj.k laj{k.k 
lrr fodkl rhu ijLij lEcfU/kr LraHkksa ij vk/kkfjr gS] vkfFkZd fodkl] lkekftd lekurk vkSj i;kZoj.k laj{k.k fVdkÅ 
Hkfo"; lqfuf'pr djus ds fy, bu rhuksa LrEHkksa dks feydj dke djuk gksxk vkfFkZd fodkl dk mn~ns'; yksxksa ds thou 
dh xq.koRrk esa lq/kkj ykuk gS] lkekftd lekurk dk mn~ns'; leku volj miyC/k djkuk gS rFkk i;kZoj.k laj{k.k dk 
mn~ns'; izkdf̀rd lalk/kuksa vkSj thou dks cuk;s j[kus okys ikfjfLFkfrdh ra=ksa dks lajf{kr djuk gSA 
i;kZoj.k ifjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl ds ykHk& i;kZoj.k] ikfjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl gekjs thou ds fy, cgqr 
rgRoiw.kZ gSaA ;s gesa LoPN gok] ikuh vkSj ènk iznku djrs gSa] tks gekjs LokLF; vkSj thou ds fy, vko';d gSaa 
i;kZoj.k ds ykHk&  

 LoPN gok vkSj ikuh& i;kZoj.k gesa LoPN gok vkSj ikuh iznku djrk gS] tks gekjs LokLF; ds fy, vko';d gSA 

 eǹk laj{k.k& i;kZoj.k e`nk dks lajf{kr djrk gS] tks gekjs Hkkstu ds fy, vko';d gSA 

 tSo fofo/krk& i;kZoj.k tSo fofo/krk dks c<+kok nsrk gS] tks gekjs ikfjfLFkfrdh ra= ds fy, vko';d gSA 
ikfjfLFkfrdh ds ykHk& 

 ikfjfLFkfrdh larqyu& ikfjfLFkfrdh ikfjfLFkfrd larqyu dks cuk, j[krh gS] tks gekjs thou ds fy, vko';d gSA 
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 izkdf̀rd lalk/kuksa dk laj{k.k& ikfjfLFkfrdh izkdf̀rd lalk/kuksa dks lajf{kr djrh gS] tks gekjs Hkfo"; ds fy, 
vko';d gSaA 

 tyok;q ifjorZu dk fu;a=.k& ikfjfLFkfrdh tyok;q ifjorZu dks fu;af=r djrh gS] tks gekjs thou ds fy, 
vko';d gSA 

lrr fodkl ds ykHk& 
vkfFkZd fodkl& lrr fodkl vkfFkZd fodkl dks c<+kok nsrk gS] tks gekjs thou ds fy, vko';d gSA 
lkekftd lekurk& lrr fodkl lkekftd lekurk dks c<kok nsrk gS] tks gekjs lekt ds fy, vko';d gSA 
i;kZoj.k laj{k.k& lrr fodkl i;kZoj.k laj{k.k dks c<kok nsrk gS] tks gekjs Hkfo"; ds fy, vko';d gSA 
;s ykHk n'kkZrs gSa fd ikfjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl u dsoy i;kZoj.k dh j{kk ds fy, vko';d gS cfYd gekjs thou 
dh xq.koRrk vkSj lekt dY;k.k ij Hkh ldkjkRed izHkko Mkyrs gSaA 
pqukSfr;ksa vkSj vkxs dk jkLrk& lrr fodkl y{; i;kZoj.kh; fLFkjrk izkIr djus ds fy, ,d O;kid <k¡pk iznku djrs 
gSa ysfdu tkx#drk vkSj f'k{kk dh deh] vkfFkZd ncko] ijLij fojks/kh fgr] izHkkoh fcfu;eu vkSj uhfr;ksa dk vHkko] 
lhfer izkS|kSfxdh] tyok;q ifjorZu] tso fofof/kork dk ákl] ty ladV vkSj iznw"k.k tSlh dbZ pqukSfr;k¡ Hkh gSaA bu 
pquksfr;ksa ds fy, ,d cgqvk;keh nf̀"Vdks.k dh vko';drk gS tks gesa i;kZoj.kh; fopkjksa dks fodkl ;kstuk esa Lohd`r 
djs] lrr izFkkvksa dks c<+kok ns] {kerk fuekZ.k iz;klksa dks c<+k;s vkSj varjk"Vªh; lg;ksx dks c<+kok nsaA 
fu"d"kZ& izLrqr ys[k esa geus ikfjfLFkfrdh vkSj lrr fodkl ds vFkZ] dh foLrkj ls O;k[;k dh blds izeq[k ykHkksa vkSj 
pqukSfr;ksa ij Hkh izdk'k Mkyk gS ysfdu vc dke djus dk le; gS] geesa ls izR;sd O;fDr vius nSfud thou esa fLFkjrk 
dks c<+kok nsus okys Bksl dk;ksZa ds ek/;e ls cnyko yk ldrk gS] iqu% mi;ksx djus vkSj iqupZØ.k ls ysdj izd̀fr laj{k.k 
dks c<+kok nsus vkSj ftEesnkj mi;ksx dks viukus rd gj NksVk cnyko ek;us j[krk gS] ,d lkFk feydj ge ,d ,slk 
ekgkSy cuk ldrs gSaA 
lUnHkZ xzUFk& 

 vksijk vkspk] ,l- vkSj nRrk] ,l ¼2011½] lrr fodkl ds fy, fyax vkSj ÅtkZA i;kZoj.kh; fLFkjrk ij orZeku 
jk;] 3 ¼4½] 265&271- 

 vxzoky ,l-ds- ¼1994½ i;kZoj.k eqn~ns fo"k; ubZ fnYyh% ,-ih-,p- ifCyf'kax dkWiksZjs'kuA 

 lh-bZ-bZ- ¼1994½ i;kZoj.k f'k{kk esa vko';d f'k{kk] vgenkckn] lh-bZ-bZ- izdk'kuA 

 xxZ- ch- vkSj frokuk ¼1995½ i;kZoj.k iznw"k.k vkSj laj{k.k] Mhi ,aM Mhi izdk'ku] ubZ fnYyhA 

 ,u-lh-bZ-vkj-Vh-¼1981½ Ldwy Lrj dh i;kZoj.k f'k{kk] ,d izeq[k 'kks/k i= ubZ fnYyh] ,u-lh-bZ-vkj-Vh- izdk'kuA 


