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ͩकशोरावèथा

अच[ना
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स¢ंेप सार: फैशन के ɮवारा बालक व बाͧलकाओं

हमारे ͩकशोर व ͩकशोǐरया फैशन के पीछे

पǐरचय; फैशन ͫडजाइन 19वी ंशताÞदȣ मɅ

का लेवल लगाया करत ेथ ेऔर यह पहले

लगाने वाले पहले ͫडजाइनर थ े। 

फैशन कȧ शुǽआत भारत मɅ: हमारा राçĚ

ͪवरासत और हजारɉ वषɟ के सɋदय[ शाèğ

समेटे हुए हɇ जो पूव[ और पिæचम के सलंयन

बहुत हȣ बेहतरȣन ͧमĮण है जो हमारȣ ͧमɪटȣ

घाटȣ कȧ सßयता स ेहȣ पता चल जाता 

नÊनता ने भी फैशन के £ान को पǐरभाͪषत

जो हड़Üपा और मोहन जोदड़ो के लोग अपने

युवाओं का फैशन: युवा पीढ़ȣ अपने आप

उनका अनसुरण करने कȧ ¢मता को अपने

जुड़ने और उनका उपयोग करने मɅ काफȧ

है िजसमɅ हर ͩकशोर व ͩकशोǐरया ͩफट 

रोज मरा[ वालȣ िजंदगी मɅ ͩकतने भी सघंष[

अÚययन के ¢ेğ : ͩकशोर व ͩकशोǐरयɉ मɅ

ͩकशोरावèथा मɅ फैशन के अनǾुप घर पर

के Ǔनवाͧसयɉ के ͪवशेष सदंभ[ मɅ शोधाथȸ

अÚययन का उɮदेæय: आज के समय मɅ 

आधुǓनक समय के हर ͩकसी के जुबान 

शÞद को पसंद कर रहे हɇ? ऐसा Èया है,
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ͩकशोरावèथा मɅ फैशन के अनǾुप बने वèğो का अÚययन
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बाͧलकाओ ंका अपने तरफ Úयान आकͪष[त करना

पीछे लगे हुए हɇ। 

मɅ चाãस[ ĥेडǐरक वथ[ ने शǾु ͩकया चाãस[ अपने 

पहले ऐस ेåयिÈत थ ेजो अपने ɮवारा बनाए हुए 

राçĚ उतना हȣ रंगीन है िजतना कȧ फैशन यह हमारे

शाèğ को दशा[ता है भारतीय फैशन का Ǻæय कई Ĥकार

सलंयन को बनाने के ͧलए पारंपǐरक तरȣको और

ͧमɪटȣ के खुशब ूमɅ महससू ͩकया जा सकता है। फैशन

 है खुदाई स ेͧमलȣ मǓूत [यɉ और  मुंहरो पर उसे

पǐरभाͪषत करत ेǑदखा, कपड़ ेका Üलेन टुकड़ा जो ǒबना

अपने तन पर डाला करत ेथे। 

आप को सुंदर और मॉडल Ǒदखाने के ͧलए ͩकसी 

अपने अंदर रखते हɇ और इसके साथ हȣ फैशनेबल

काफȧ तजे Ĥवृͪ ƣ होते जा रहȣ हɇ इन युवाओं का मानना

होना चाहते हɇ चाहे वो ͩकतना भी गरȣब वह अमीर

सघंष[ करने हो वो पूरे तरȣके स ेअपने आप को तैयार

मɅ फैशन कȧ इस Ǻिçटकोण को जानने वह समझने

पर बने वèğो का आͬथ[क िèथǓत का वत[मान समय

शोधाथȸ का शोध काय[ उɮदेæय Ĥèततु करने का यह एक

 बहुत हȣ Ĥͧसɮध एक शÞद है िजसको हम फैशन

 पर है ऐसा Èया है इस शÞद मɅ, इसके लाभ Èया

, जो युवावग[ ͧश¢ा को भलू इस फैशन शÞद का
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अÚययन   
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करना Ïयादा मिुæकल नहȣं है Èयɉͩक 

 बनाए गए कपड़ɉ पर अपन ेनाम 

 कपड़ɉ पर अपन ेनाम का लेबर 

हमारे देश कȧ समɮृध, सांèकृǓतक, 

Ĥकार कȧ शैͧलयɉ को अपन ेआप मɅ 

और आधुǓनक समय के ͪवचारɉ का 

फैशन कȧ शǽुआत भारत मɅ ͧसधुं 

उस ेसमय के  अǓत सêूम बाद या 

ǒबना ͧसलाई के होत ेथे वह सब कुछ 

 भी Ĥकार का नकल करने और 

फैशनेबल Ǒदखने वालȣ हर उस ेचीजɉ स े

मानना है ͩक, फैशन एक ऐसी चीज 

अमीर हȣ Èयɉ ना हो फैशन के ͧलए 

तैयार कर रखɅ हɇ। 

समझने के ͧलए Ĥèततु शोध ͪवषय 

समय मɅ अÚययन, कुशीनगर िजले 

एक लघ ुĤयास है।  

फैशन के नाम स ेजानत ेहɇ जो इस 

Èया-Èया है? Èयɉ सभी लोग इस 

का  अनसुरण करना चाहते हɇ, ऐसा 
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Èया है इस शÞद मɅ जो ͧश¢ा स ेभी Ïयादा

के ͧलए Ĥेǐरत करता है।  

ͩकशोरावèथा के ͩकशोर व ͩकशोǐरयो के 

के साथ सामािजक Ǔनयğंण का एक मह×वपणू[

सव[ğ चलन मɅ रहता हȣ रहता है इस फैशन

ͩकसी भी राçĚ स ेइसका कोई संबधं नहȣं

तरह के फैशन का ͪवèतार व चलन अलग

को पहनत ेदेखा जा सकता है लेͩकन छोटे

1. फैशन सामािजक लोक रȣǓत का एक 

2. फैशन हमारे पूव[जɉ कȧ एक सोच या 

हौलेन तथा सडलैर का मानना है ͩक, वèğ

Ǔनमा[ण के ͧलए नए रासायǓनक रेशो का 

हɇ। 

ͩकशोरावèथा मɅ वèğो स ेरोजगार- 

1. रोजगार के मामले मɅ कृͪष ¢ेğ के

भारत मɅ 45 ͧमͧलयन लोगɉ को 

2. ͪवæव मɅ रेशम का दसूरा सबसे बड़ा

95% Ǒहèसेदारȣ भारत हȣ पूरा कर

Ĥोफेसर कॉलͧलगरं के अनसुार-  

कोई भी समाज स ेजुड़ा व कǑठनाइयɉ

गुजरना पड़ता है। 

1. £ान समèया का चुनाव (ǓनǾपण

2. अÚययन के समय उɮदेæयɉ 

3. अÚययन समèया कȧ ताͩक[ क

4. Ĥाथͧमक तथा ɮͪवतीय आकंड़ɉ

5. अÚययन समèया का ǓनǾपण।
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Ïयादा जǾरȣ हो गया है? इÛहɅ Ĥæनɉ के शोधाथȸ 

 अंदर फैशन पूरȣ तरह स ेबस गया है इसके साथ

मह×वपूण[ एव ंएक Ĥभावशालȣ साधन भी है यह एक

फैशन शÞद स ेͩकसी भी जाǓत ͪवशेष, ĤजाǓत ͪवशेष

नहȣं है ये हर ͩकसी के ͧलए सभी लोग इसको याǓन

अलग-अलग राçĚो, Ĥांतɉ, जाǓतयɉ, धमȾ  ĤजाǓतयɉ तथा

छोटे-छोटे पǐरवत[नɉ के साथ मɅ।           

 ऐसा पहल ूहै िजसकȧ ͪवशेषता उसकȧ बदलती हुई

 कोͧशश है और यह सोच बहुत पुरानी है। 

वèğ ͪव£ान पर भी ͪव£ान कȧ खोज का Ĥभाव पड़ा

 भी आͪवçकार हुआ और अनेक Ĥकार के नवीन 

के बाद दसूरा èथान वèğ का है वèğ उɮयोग Įम

 रोजगार देता है वèत उɮयोग।  

बड़ा उ×पादक देश भारत है। िजसकȧ ͪवæव मɅ हाथ

कर रहा है। 

कǑठनाइयɉ स ेजुडी खोज-अÚययन को पूण[ करने के ͧलए

ǓनǾपण) करना। 

 एव ंखोज के Ĥæनɉ को बनाना। 

ताͩक[ क तथा सावधाǓनक पूव[क åयाÉयान 

आकंड़ɉ का संकलन। 

ǓनǾपण। 
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 को शोध िज£ासा कȧ ओर जाने 

साथ फैशन पǐरवत[न का घोतक होने 

एक उदार सामािजक Ĥ×यय है जो 

ͪवशेष या धम[ ͪवशेष स ेऔर नहȣं 

याǓन फैशन को अपना सकत ेहɇ एक 

तथा समुदायɉ के युवा व युवǓतयɉ 

हुई ĤǓतयोगी ĤकृǓत स ेहै। 

पड़ा, आधुǓनक समय मɅ वèğो के 

 रेशो कȧ खोज Ǔनकाले जा रहे 

Įम Ĥधान ¢ेğ कहा जाता है 

हाथ स ेबने हुए कपड़ɉ के मामले मɅ 

ͧलए शोधाथȸ को Ǔनàन चरणɉ स े
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फैशन स ेसामािजक जीवन के मह×व के 

1. फैशन युवाओं के åयिÈत×व को Ĥो×साǑहत

2. फैशन सामािजक åयवèथा पर Ǔनभ[र

3. फैशन युवाओं मɅ बस ेǑहन भावना

पǐर¢ण और पǐरकãपनाओ ं कȧ स×यता

पǐरकãपनाओ कȧ  परȣ¢ण भी कȧ गई जो

1. फैशन अपने स ेवɮृध तथा Ĥौढ़ दोनɉ

2. फैशन के कारण हमारȣ सèंकृǓत 

3. फैशन अपनाने के संबधं मɅ ͩकशोर

है यह स×य एव ंसाथ[क ͧसɮध हुआ

उपरोÈत तØयɉ स ेǓनàनͧलͨखत Ǔनçकष[ 

1. फैशन करने के सदंभ[ मɅ वɮृध जनɉ

2. फैशन एक ऐसी सामािजक मनोव£ैाǓनक

हो जाता है तथा उसे अपनाता है।

3. वɮृधजनɉ, ͪववाǑहतɉ तथा नई पीढ़ȣ

संदभ[ Ēंथ सचूी- 

1. भारत मɅ फैशन का इǓतहास hi.desiblitz.com.

2. वèğ ͪव£ान एव ंपǐरधान का पǐरचय

3. wiki How 

4. https://www.wikihow.com. 

5. मानव पाǐरिèथǓतकȧ और पǐरवार

6. भारत मɅ èğी अͬधकारɉ के ͧलए 
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 संबंध मɅ- 

Ĥो×साǑहत करने मɅ योगदान करत ेहɇ। 

Ǔनभ[र रहती है।  

भावना कȧ ¢ǓतपǓूत [ करता रहता है समय-समय पर। 

स×यता एव ं साथ[कता कȧ जांच; शोधाथȸ के उɮदेæयɉ

जो Ǔनàन है  

दोनɉ हȣ अवèथा के लोग उदास हɇ यह स×य एव ं

 पूरȣ तरह स ेĤभाͪवत हुई है यह पǐरकãपना भी 

ͩकशोर व ͩकशोǐरयɉ तथा Ĥौढ़ और वɮृध के सोच मɅ 

हुआ है। 

 Ǔनकाला जा सकता है- 

जनɉ कȧ अपे¢ा ͪववाǑहत दंपǓतयɉ के Ǻिçटकोण मɅ

मनोव£ैाǓनक ĤͩĐया है िजसकȧ और Ĥ×येक मानव आसानी

है। 

पीढ़ȣ के ͩकशोर व ͩकशोǐरयɉ के ͪवचारɉ व सोच मɅ

hi.desiblitz.com. 

पǐरचय डॉ मजूं पाटनी 

पǐरवार ͪव£ान-,भाग 2 

 साव[जǓनक तौर पर अͧभयान चलाने का Įेय https://brainly.in>question
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उɮदेæयɉ कȧ पूǓत [ एव ं ĤािÜत के ͧलए 

 साथ[क पाई गई है। 

 स×य एव ंसाथ[क ͧसɮध हुआ है। 

 ͧभÛन-ͧभÛन बदलाव देखा गया 

मɅ उदारता पाई गए हɇ। 

आसानी पूव[क उÛमखु तथा Ĥवƣृ 

मɅ ͧभÛनता पाई गई है। 

https://brainly.in>question  


