
AD EDUXIAN JOURNAL 
A Quarterly Multidisciplinary Blind Peer Reviewed & Refereed Online International Journal 

 Google Scholar Indexing                                                                                                                                                         IF: 1.024 

Vol (2), Issue (1), Feb-May 2025                                                                        ISSN: 3048-9751 

वत�मान �शक्षा को पनुः प�रभा�षत करने की आवश्यकता 

डॉ0 आभा �सहं1 

Review: April. 05, 2025                                Acceptance: April, 02, 2025                         Publication: April, 05, 2025 

सारांश 

�शक्षा का उद्देश्य मात्र साक्षर करना नहीं बिल्क बालक  में अन्त�न�ह�त �व�शष्ट गणुों को पहचान करत े हुए 

व्यिक्तत्व का सवा�गीण �वकास करना है एव ंबालक में �व�भन्न गणुों जसेै   न�ैतकता, आत्म�वश्वास, स्वा�भमान, 

सद्व्यवहार, �वनम्रता, मौ�लक �चन्तन, सजृनात्मक क्षमता, नेततृ्व क्षमता, त्याग, सहनशीलता आ�द का �वकास 

करना है। प्राचीन कल से ही हमारे  ऋ�ष- म�ुन  इस तथ्य से अवगत थे �क �शक्षा के माध्यम से ही मानव का 
सव�तोन्मखुी �वकास सम्भव है अतः उन्होंने �शक्षा की िजस व्यविस्थत तथा प्रशसंनीय �शक्षा प्रणाली का 
प्र�तपादन �कया उस पर हमें आज भी गव� है। हमारे  व�ैदक ज्ञान को �वश्व ने सदैव स्वीकारा है �कन्त ु�शक्षा की 
वत�मान िस्थ�त को देखत े हुए  सम्पणू� श�ैक्षक व्यवस्था का पनुरावलोकन कर इसे वत�मान  की आवश्यकता के 

अनरुूप बनाने हेत ुहमें �शक्षा के उद्देश्यों को पनुः प�रभा�षत �कये जाने की आवश्यकता है। 

मखु्य �बन्द:ु  �शक्षा के उद्देश्य। 

प्रस्तावना: जे. कृष्णम�ूत� ने �शक्षा के सन्दभ� में कहा था �क आप स्वय ंसे यह नहीं पछूत ेहै �क आप क्यों पढ़ �लख 

रहे हैं? क्या आप जानत ेहैं �क आपको �शक्षा क्यों दी जा रही है और इस �शक्षा का क्या अथ� है? जे.कृष्णम�ूत� के 

अनसुार ,हमारी समझ में �शक्षा का अथ� है पाठशाला जाना,वहां जाकर  पढ़ना, �लखना, परीक्षाएं पास करना और 

कुछ खेल इत्या�द में पारंगत होना ही मात्र है| �वद्यालयी �शक्षा  परूा कर के  उच्च �शक्षा प्रािप्त हेत ुमहा�वद्यालय  

जाने लगत ेहैं वहां से उत्तीण� होत ेही  नौकरी की तलाश प्रारम्भ हो जाती है| क्या सही मायने में यही �शक्षा का सही 
अथ� है? क्या �शक्षा का अथ� यह नहीं है �क वह �वद्याथ�  को जीवन में आने वाली  समस्याओ ंका सामना करने हेत ु

समथ� बनाएं। सच्ची  �शक्षा वही है जो �वद्या�थ�यों को जीवन का सामना करने में मदद करें, ता�क वह जीवन को 
समझ सके, क�ठनाईयों से  हार न मान ले, समस्याओ ंके बोझ से दब न जाये। जसैा �क हममें से अ�धकांश लोगों 
के साथ होता है। कई बार महससू होता है की लोग, �वचार, देश, जलवाय,ू इत्या�द हमको  लगातार  उस �दशा में 
ढ़केल रहे हैं, िजसमें �क समाज हमकों  देखना चाहता है।  �शक्षा का काय� यह है �क वह �वद्या�थ�यों को इस दबाव 

को समझने के योग्य बनाए,  इसे समझ ेऔर इससे बाहर �नकलें िजससे �क एक व्यिक्त होने के नात,े एक मनषु्य 

होने के नात,े  आगे बढ़कर कुछ नया करने में सक्षम हो सके और केवल परम्परागत ढंग से ही �वचार करत ेन रह 

जाए। यही वास्त�वक �शक्षा है। 

य�द हम जे. कृष्णम�ूत� के �शक्षा के सन्दभ� में �दये �वचारों को आज के प�रपेक्ष्य में �वश्ले�षत करें तो पात ेहैं �क 

जहाँ  �शक्षा का उद्देश्य बालक  के व्यिक्तत्व व बदु्�ध का �वकास कर उसे आ�थ�क, राजन�ैतक व सांस्कृ�तक 

काय� को सम्पन्न करने के योग्य बनाना है उसका समाजीकरण करना हे वहीँ  उसमें �चन्तन, पे्रम स�हष्णतुा, 

1 डॉ.आभा �सहं, सहायक आचाय� (�शक्षा सकंाय),  जनै �वश्वभारती ससं्थान,  लाडनू ं 
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त्याग सहानभु�ूत जसेै गणुों का �वकास कर उसे उत्तम मनषु्य बनाना है। �कन्त ुआज की �शक्षा वह है जो इंजी�नयर 

बनाकर 

अमे�रका पहंुचा दे रही है। �कसी मल्टीनेशनल कम्पनी में कोल्हू के बलै की भां�त जतुने योग्य बना दे रही है ले�कन 

लाखों के पकेैज वाले को आत्महत्या करने से रोकने में समक्ष नहीं है। आज एक बालक अपनी परीक्षा को स्थ�गत 

करवाने हेत ु 3 वष� के मासमू बच्चे का क़त्ल तक कर देता है|वहीं �वद्याथ�  जीवन की क�ठनाइयों से घबरा कर 

पलायन कर जा रहा है। कोटा में नीट,जे.इ. की परीक्षा से पहले घबरा कर तो कुछ परीक्षा प�रणाम से �नराश हो कर 

आत्म हत्या कर ले रहे है| �शक्षा उन्हे जीवन संघष� करने योग्य नहीं बना पा रही है। वह व्यिक्त में न�ैतकता, 
मलू्यों, उ�चत-अन�ुचत के मध्य अन्तर नहीं करना सीखा पा रही है। यहीं कारण है �क बड़-ेबड़ ेइन्स्टीट्यटू से पढ़े 

इंिज�नयर आतकंवा�दयों के �लए काम कर रहे हैं। वह अपनी �शक्षा का इस्तमेाल आतकंवाद को फैलाने में कर रहे 

हैं। चन्द रूपयों के खा�तर लाखों लोगों की जान लेने से भी उन्हें गरेुज नहीं है। आज �शक्षा बालक को प्रबदु्ध इंसान 

के स्थान पर मशीनी इंसान, �हन्द,ू मसुलमान, कम्य�ूनष्ट या ऐसा ही कुछ और बना रही है। 

आज यह अत्यन्त महत्व रखता है �क आप �कस प्रकार �श�क्षत �कये जा रहे हैं आप �कस ढंग से �चन्तन व्यक्त 

करत े हैं। आज इस बात की आवश्यकता महससू की जा रही है �क वत�मान �शक्षा प्रणाली में सधुार अत्यन्त 

आवश्यक है। इस�लए �शक्षा नी�त 2020 में �शक्षा प्रणाली में सधुार हेत ुकुछ प्रावधान �कये गये हैं।  

1. समाज की आवश्यकता के अनसुार �शक्षा: 

वत�मान समय की मांग एव ंअपेक्षाओ ंके अनसुार उद्देश्यों का �नधा�रण �कया जाना आवश्यक है। भारतीय समाज 

में फैल रही �वसंग�तयों को य�द कम करना है तो हमें �शक्षा के उद्देश्यों का पनुः�नधा�रण �कये जाने की महत्ती 
आवश्यकता है। बालक में जीवन मलू्यों के आधार पर गणुों का  �वकास करना, स्वस्थ जीवन शलैी का �नमा�ण 

करना �शक्षा का उद्देश्य होना चा�हए। स्वामी �ववेकानन्द ने च�रत्र �नमा�ण पर �वशषे रूप से बल �दया। 
�ववेकानदं जी के अनसुार  �शक्षा क्या है? पोथी पढ़ लेना ही �शक्षा मात्र नहीं  है? क्या �व�वध प्रकार के ज्ञान का नाम 

ही �शक्षा है? नहीं �शक्षा यह नहीं है। �शक्षा को हम उस प्र�शक्षण का नाम दे सकत ेहें िजसके द्वारा सकंल्प शिक्त 

की धारा और उसकी अ�भव्यिक्त पर �नयन्त्रण �कया जाता है िजससे सकंल्प शिक्त �सद्ध होती है। वस्ततुः 
�शक्षा के द्वारा �वद्या�थ�यों  में ऐसे ससं्कार �वक�सत करने होंगे िजससे उनमे  न�ैतकता फ�लत हो सके। य�द 

आज उनमे ससं्कार के बीज नहीं बोये तो कल हमें  फल की आशा नहीं करनी चा�हए| जीवन के प्रारम्भ में ही य�द 

बालक में संस्कार के बीज �नरू�पत नहीं �कये गये तो हमें फल की आशा नहीं करनी चा�हए की �शक्षा प्रािप्त के 

पश्चात ्वह बालक समाज�हत के काम आयेगा। 

महात्मा गांधी के अनसुार-‘‘सारे ज्ञान का अ�ंतम लक्ष्य आवश्यक रूप से च�रत्र �नमा�ण ही है।’’ गाँधी जी के अनसुार 

वह �शक्षा ही क्या िजसमें च�रत्र �नमा�ण न हो और वह च�रत्र ही क्या है िजसमें आरिम्भक वयैिक्तक प�वत्रता न 

हो। व्यिक्त का च�रत्र उसकी व्यिक्तगत श�ुचता का प�रणाम होता है। वस्ततुः �शक्षा का उद्देश्य केवल बौद्�धक 

�वकास ही नहीं है अ�पत ुछात्र  में आदश� आचरण हेत ुछात्र के व्यवहार में भी प�रवत�न करना है। �शक्षा य�द व्यिक्त 

को सभ्य, �शष्ट एव ंससुसं्कृत नहीं बनाती तथा छात्र के आचार-�वचार में कोई प�रवत�न नहीं लाती तो वह व्यथ� 
�सद्ध होगी।ऐसी �शक्षा प्राप्त बालक ना ही स्वयं के �लए ना ही समाज के �लए उपयोगी �सद्ध होंगे| 
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वत�मान प�रिस्थ�तयों में जहां जीवन मलू्यों का हाल देखने को �मल रहा है, वहां न�ैतक �शक्षा प्रदान करना �शक्षा 
का प्रमखु उद्देश्य होना चा�हए। जहां आज के �वद्याथ� परीक्षाओ ंमें नकल करना, पेपर आऊट करवाना, अपने 

स्थान पर �कसी अन्य अभ्यथ� से परीक्षा �दलवाना, मारपीट, दंगों का �हस्सा बनना, रैं�गग, साव�ज�नक सम्प�त 

को क्ष�त पहंुचाना, नशाखोरी जसैी �वसगं�तयों के दलदल में धसत ेजा रहे हैं उसका प्रमखु कारण उनमें न�ैतकता 
का अभाव है। हमारा पाठ्यक्रम उन्हें एक आदश� व्यिक्तत्व बनाने में �वफल है। 

हमारे पाठ्यक्रम का लक्ष्य �वद्या�थ�यों में ईमानदारी, क�ठन प�रश्रम, लालच में न पड़ना, �वप�त्त में धयै�, सदभाव, 

दयाभाव, पे्रम, परस्पर सहयोग, सहानभु�ूत, सेवा भाव, बड़ों के प्र�त आदर भाव, स�ंवधान एव ंलोकतन्त्र में आस्था, 
अनशुासन आत्म�नयन्त्रण तथा आत्म-�नरीक्षण, सव�धम� समभाव के गणुों का �वकास करना होना चा�हए। 

�श�क्षत व्यिक्त गीता के �नष्काम कम� को भलूत ेजा रहे हैं। जसेै-जसेै समाज में �वद्यालयों की सखं्या बढ़ती जा 
रही है उतनी ही तजेी से समाज में न�ैतक मलू्यों का पतन हो रहा है। आज हमें ऐसे सवेंदनशील नाग�रकों के 

�नमा�ण की आवश्यकता है जो देश के �लए सम�प�त भाव से काम करें। शे्रष्ठ परम्पराओ,ं मान्यताओ ंएव ंआदश� 
को पनुः स्था�पत करने हेत ु�वद्यालय के माहौल को संस्कारयकु्त बनाने की आवश्यकता है। देश में एक ऐसी पीढ़ी 
को तयैार करने की आवश्यकता है जो भ्रष्टाचार�वहीन भारतीय ससं्कृ�त एव ंआदश� की पोषक हो और पाश्चात्य 

सभ्यता का अन्धानकुरण न करे। आज छात्रों में ऐसे संस्कार डालने की आवश्यकता है जो उन्हें प्रमाद और 

आलस्य से दरू रखें, वे सबको स्नेह करें, बड़ो का सम्मान करे, अपने समय का सदपुयोग करें। नशीली वस्तओु ंसे 

दरू रहें, पया�वरण के प्र�त सजग बने, समय के पाबन्द हो, गहृकाय� स्वय ं�नय�मत रूप से परूा करें, परीक्षाओ ंमें 
अन�ैतक साधनों का प्रयोग न करें, रटने के स्थान पर ता�क� क क्षमताओ ंका �वकास करे। 

वस्ततुः कोई भी देश केवल आ�थ�क रूप से सम्पन्न होने पर ही महान ्नहीं बन सकता, जब तक �क उसके 

नाग�रकों का व्यिक्तत्व न�ैतक दृिष्ट से उच्च न हो। छात्रों को ऐसी �शक्षा दी जाए िजससे �क वे �वषम 

प�रिस्थ�तयों में भी व्यवहार को �नयिन्त्रत रख सके। उनकी शिक्तयों का रचनात्मक रूप से उपयोग हो सके और 

वे राष्ट्रीय सम्प�त्त को त�नक भी क्ष�त न पहंुचाएं और वे �कसी भी तोड़-फोड़ के काम में न लगे।  

�शक्षा का उद्देश्य:  

�शक्षा का उद्देश्य आध्याित्मक, वजै्ञा�नक व्यिक्त्व का �नमा�ण करना होना चा�हए। कोरा आध्याित्मक व्यिक्त 

संसार में काम नहीं चला सकता है। केवल जीवन मलू्यों के उपदेश से संसार का काम नहीं चल सकता अतः व्यिक्त 

की चेतना में बदलाव करने वाले सभी पक्षों को जोड़ा जाए।  

व्यासा�यक क्षमता का �नमा�ण: वत�मान यगु में बरैोजगारी की �वकट समस्या देश के सामने है। व्यवसायोन्मखु 

�शक्षा आज की प�रिस्थ�तयों में सबसे बड़ी आवश्यकता है। �शक्षा का उद्देश्य छात्र को जी�वकोपाज�न के योग्य 

बनाना है। सभी �कशोर व्यवसायोन्मखु �शक्षा को आज की �वशषे आवश्यकता मानत े है और समय-समय पर 

�व�भन्न �शक्षा आयोगों एव ं�शक्षा नी�त में व्यवसा�यक �शक्षा पर जोर �दया है। राष्ट्रीय �शक्षा नी�त 2020 में भी 
�वद्यालय स्तर से व्यवसा�यक �शक्षा दी जाए इस पर बल �दया है। �कन्त ुसमस्त उच्च माध्य�मक �वद्यालयों में 
�व�भन्न व्यवसायों में प्र�श�क्षत अध्यापकों, प्रयोगशालाओ,ं काय�शालाओ ंएव ंभवन की अपया�प्तता, तकनीकी 
साधनों की उपलब्धता न होने पाने के कारण व्यवसा�यक �शक्षा सचुारू रूप से सभी �वद्यालयों में उपलब्ध नहीं 
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करवाई जा पा रही है। सरकार �नरन्तर इस �दशा में प्रयासरत है तथा यह उम्मीद की जा रही है �क 2030 तक हम 

व्यवसायोन्मखु �शक्षा के लक्ष्य को प्राप्त कर लेंगे। सभी �वद्यालयों में व्यवसा�यक �शक्षा के साधनों की 
उपलब्धता स�ुनिश्चत हो पाएगी।      

 उपसंहार: 

�शक्षा का उद्देश्य छात्र का सवा�गीण �वकास करना होना चा�हए न �क �कसी न �कसी प्रकार परीक्षा उत्तीण� करके 

�डग्री प्राप्त कर लेना। बालकों के सवा�गीण �वकास के �लए पाठ्यक्रम को देश की �वशालता, �व�वधता, वत�मान 

स्थानीय आवश्यकताओ ंसामािजक भावना के �वकास और व्यावसा�यक कुशलता के �वकास को दृिष्ट में रखकर 

बहुमखुी बनाया जाना चा�हए। 
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