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केस अÚययन

मोनाड

सारांश  

केस èटडी एक मह×वपूण[ ͪवͬध

अÚययन के ͧलए गुणा×मक डटेा

åयिÈत,एक पǐरवार, एक समुदाय

èटडी केस ǑहèĚȣ स ेकाफȧ अलग

ͪवͧभÛन तरȣके जैस े åयिÈत, समुदाय

तकनीकɉ (अवलोकन, सा¢ा×कार

समèया के उɮदेæयɉ के आधार पर

åयिÈतगत दèतावेज, पğ और ǐरकॉड[

जानकारȣ शाͧमल है। केस èटडी

अÚययन और गहन ͪवæलेषण कȧ

नए शोध को Ĥेǐरत करने मɅ मदद

उ×पÛन होती हɇ, िजनमɅ डटेा मɅ असंगǓत

सूचनादाताओ ंका सा¢ा×कार, अÛवेषक

एकǒğत आंकड़ɉ के बीच बातचीत

ͪवचार करने कȧ आवæयकता शाͧमल

के संदभɟ मɅ जǑटल घटनाओं 

राजनीǓतक घटनाओं कȧ बारȣͩकयां

एकल मामले या कुछ मामलɉ पर

करता है, िजससे शोधकता[ओं को

सा¢ा×कार, अवलोकन, दèतावेज

Ǔनçकषɟ कȧ वैधता और ͪवæवसनीयता
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अÚययन अनसुंधान का ͪवæलेषणा×मक अÚययन
डॉ0 शाईèता बेगम 

अͧसèटɅट Ĥोफेसर, 

मोनाड यूǓनवͧस[टȣ, हापुड़ राजèेथान 

ͪवͬध है िजसका उपयोग ͩकसी सामािजक इकाई के 

डटेा के सĒंह के ͧलए ͩकया जाता है। यह सामािजक

समुदाय, एक समूह या यहा ंतक कȧ एक संपूण[ समाज भी

अलग है जो åयिÈतगत जानकारȣ के ǐरकॉͫडɍग पर कɅ Ǒġत

समुदाय, सामािजक समूह, संगठन और घटनाओं

सा¢ा×कार, दèतावेज और ǐरकॉड[ जैसे ɮͪवतीयक डटेा) का

पर ͩकया जाता है। केस èटडी मɅ डटेा के मÉुय İोतɉ

ǐरकॉड[, आ×मकथाएं, सा¢ा×कार और अवलोकन

èटडी èथाͪपत ͧसɮधांत का खडंन करने वालȣ सामािजक

कȧ सुͪ वधा Ĥदान करती है। यह èथाͪपत ͧसɮधांत

मदद करता है। हालांͩक केस अÚययन मɅ कई कारणɉ

असंगǓत, Ǔनçकषɟ को दोहराना संभव नहȣं होना, 

अÛवेषक कȧ ͪवशषे£ता, अÚययन ͩकया जा रहे सɮैधाǓंतक

बातचीत कȧ Ǔनरंतर Ǔनगरानी, तथा डटेा कȧ åयाÉया

शाͧमल है। अÚययन शोध एक गुणा×मक पढ़ती है 

 कȧ खोज करती है। यह åयिÈतगत, संगठना×मक

बारȣͩकया ंऔर गǓतशीलता को समझन ेमɅ ͪवशषे Ǿप 

पर Úयान कɅ Ǒġत करके, यह Ǻिçटकोण एक गहन, समĒ

को ͪवèततृ संदͧभ[त अतंǺ[िçट ĤाÜत होती है। 

दèतावेज और कलाकृǓतयɉ सǑहत कई डटेा İोतɉ का उपयोग

ͪवæवसनीयता बढ़ान ेके ͧलए ǒğकोͨणत ͩकया जाता है। केस
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अÚययन 

 गहन और वै£ाǓनक 

सामािजक इकाई एक 

भी हो सकता है। केस 

कɅ Ǒġत है। केस èटडी के 

घटनाओं का उपयोग उͬचत 

का उपयोग करके शोध 

İोतɉ मɅ जीवन इǓतहास, 

अवलोकन के माÚयम स ेĤाÜत 

सामािजक इकाई के गहन 

ͧसɮधांत का खडंन करने और 

कारणɉ स े कǑठनाइया ं

, मह×वपूण[ और सहȣ 

सɮैधाǓंतक  मɮुदɉ और 

åयाÉया पर सावधानी पूव[क 

 जो वाèतͪवक जीवन 

संगठना×मक, सामािजक या 

 स ेमãूयवान है। एक 

समĒ Ǻिçटकोण Ĥदान 

 यह पɮधǓत अÈसर 

उपयोग करती है, िजÛहɅ    

केस èटडी अनुसंधान 
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लचीला और अनुकूलनीय है, िजससे

ͧलए उपयÈुत है। यह सामािजक

ͩकया जाता है जहा ंजǑटल मɮुदɉ 

मÉुय ǒबदं:ु- गुणा×मक डटेा, अवलोकन

सɮैधाǓंतक  मɮुदे आǑद। 

केस èटडी/ वैयिÈतक अÚययन

अÚययन करने कȧ अनुमǓत देता

स े अÚययन ͩकया जाता है, उसे

सफलता तभी संभव है, जब åयिÈत

Ĥाथͧमक एवं ɮͪवतीयक İोत आते

का सहयोग लेता है। इसी Ĥकार

शोधकता[ उन åयिÈतयɉ या घटनाओं

खोज कȧ गई घटनाओं के बारे मɅ 

अͬधक हो सकती है, या वे ͪवͧभÛन

मानͧसक ͪवकार स ेपीͫड़त रोगी, 

लोगɉ पर ͪवͧभÛन ĤाकृǓतक या

औɮयोगीकरण का Ĥभाव हो सकता

इसमɅ ͪवषयɉ के बारे मɅ ͪवèततृ

परȣ¢ण तथा अवलोकन जैस ेͪवͧभÛन

पी. वी. यंग के अनुसार, "वैयिÈतक

ͪवæलेषण कȧ पɮधǓत है, चाहे यह

वीसɅजɅज एव ंवीसɅजɅज के अनुसार

ͩकसी åयिÈत, पǐरिèथǓत अथवा

सामािजक सèंथानɉ के केस èटडी

संगठन, पǐरवार, वग[ अथवा ͪवकासा×मक

केस èटडी मɅ ͩकसी जनजाǓत, झÊुगी

सकता है। 
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िजससे यह अÛवेषणा×मक, åयाÉया×मक और वण[ना×मक

सामािजक ͪव£ान, åयवसाय, ͧश¢ा और अÛय ¢ेğɉ मɅ åयापक

 कȧ åयापक समझ कȧ आवæयकता होती है।  

अवलोकन, सा¢ा×कार, दèतावेज और ǐरकॉड[ जैसे

अÚययन: केस èटडी ͪवͬध शोधकता[ को िèथǓत के मानस

देता है। िजस अÚययन पɮधǓत मɅ ͩकसी åयिÈत या 

उस े åयिÈतक अÚययन पɮधǓत कहत े हɇ। इस अÚययन

åयिÈत या समुदाय कȧ ͪवͧभÛन सूचनाए ं ĤाÜत हो।

आत ेहɇ। Ĥाथͧमक İोतɉ के अतंग[त शोधकता[ सा¢ा×कार

Ĥकार ɮͪवतीय İोतɉ मɅ आ×मकथा, पğ आǑद स ेसूचना

घटनाओं कȧ िèथǓत का अÚययन करता है जो मानव मन

 कुछ मह×वपूण[ सूचना Ĥदान करते हɇ। िèथǓत कȧ

ͪवͧभÛन या समान ͪवशषेताओ ं के हो सकते हɇ, उदाहरण

, एक हȣ ͧलगं, वग[ या जातीयता स ेसंबंͬ धत åयिÈतयɉ

या मानव Ǔनͧम[त आपदाओ ं जैस े बाढ़, सुनामी

सकता है। िèथǓत अÚययन मɅ बहु-ͪवͬध उपागम शाͧमल

ͪवèततृ सूचना ĤाÜत करने के ͧलए असंरͬचत सा¢ा×कार

ͪवͧभÛन अÛय शोध ͪवͬधयɉ का उपयोग ͩकया जाता

वैयिÈतक अÚययन ͩकसी एक सामािजक इकाई के जीवन

यह इकाई एक åयिÈत, पǐरवार सèंथा व संपूण[ समुदाय

अनुसार, "वैयिÈतक अÚययन एक गुणा×मक ͪववेचना

अथवा सèंथा का अ×यंत सावधानी सǑहत पूण[ Ǔनरȣ¢ण

èटडी मɅ कई वैयिÈतक इकाइयɉ यथा-सामािजक 

ͪवकासा×मक काय[Đम का अÚययन शाͧमल हो सकता

झÊुगी-झोपड़ी, गाँव के ¢ेğ अथवा सèंकृǓत को शोध
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वण[ना×मक उɮदेæयɉ के 

åयापक Ǿप स ेउपयोग 

जैस े ɮͪवतीयक डटेा, 

मानस का गहनता स े

या समुदाय का पूण[ Ǿप 

अÚययन पɮधǓत कȧ 

हो। सूचना ĤािÜत मɅ 

सा¢ा×कार व अवलोकन 

सूचना  ĤाÜत होती हɇ। 

मन कȧ नवीन या कम 

कȧ सÉंया एक या इसस े

उदाहरण के ͧलए एक 

åयिÈतयɉ का समूह, तथा 

सुनामी, आतंकवाद तथा 

शाͧमल होता है Èयɉͩक 

सा¢ा×कार, मनोवै£ाǓनक 

जाता है।  

जीवन कȧ खोज और 

समुदाय कȧ Èयɉ न हो।" 

ͪववेचना का Ǿप है िजसमɅ 

Ǔनरȣ¢ण ͩकया जाता है।" 

 संगठन, साèंकृǓतक 

सकता है। समुदायɉ के 

शोध कȧ इकाई माना जा 
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केस èटडी के कुछ लाभ इस Ĥकार

1) एक åयिÈत, समूह या घटना कȧ

2) एक िèथǓत कȧ सूचना को दसूरɉ

3) शोधकता[ओं को Ĥयोग के माÚयम

सामाÛयतः ऐसा ͪवषय जो असाधारण

èटडी ͪवͬध का Ĥयोग करता है।

सामािजक शिÈतयɉ के ͪवषय मɅ

होत ेहɇ, अतः शोधकता[ इस ͪवͬध

Ĥायः अपने अवलोकन ɮवारा, सामािजक

पɮधǓत के Ĥयोग ɮवारा नवीन ͧसɮधाÛतɉ

ͪव£ान का पहला केस èटडी ĥांस

िजÛहɉने पǐरवार बजट का अÚययन

के Ĥारàभ मɅ मनोͪव£ान समाजशाèğ

गया है। 

åयिÈतगत अÚययन कȧ Ĥणालȣ

åयिÈत या सèंथा का उसकȧ सàपूण[ता

Ǒटका हुआ है। सàपूण[ता का अथ[ 

के ͧलए Ǔनàन Ĥणालȣ को Ĥयोग 

 (1) समèया का ͪववेचन- इस अÚययन

Ĥभाͪवत ͩकया जाए और उसके ͪवͧभÛन

Ǔनàन त×वɉ को Úयान मɅ रखकर 

(अ) ͪवषय का चनुाव- ͩकसी भी समèया

जो समèया का सहȣ ĤǓतǓनͬध×व

ͩकसी भी Ĥकार का हो सकता है- (i) 

(आ) इकाइयɉ के Ĥकार- ͪवषय के

िजन इकाइयɉ स ेåयिÈत या सèंथाओं
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Ĥकार हɇ- 

कȧ गहन जाँच कȧ अनुमǓत देता है। 

दसूरɉ के ͧलए सामाÛयीकृत ͩकया जा सकता है। 

माÚयम स ेकुछ असंभव कȧ जांच करने देता है। 

असाधारण Ĥकार का होता है, शोधकता[ उसका अÚययन

है। चूंͩ क इन ͪवषयɉ के अÚययन के समय सामािजक

मɅ अनेक तØय सीखने को ͧमलते है, जो सामािजक

ͪवͬध का Ĥयोग शोध काय[ मɅ करता है। इस ͪवͬध के 

सामािजक मानदंडɉ कȧ वैधता Ĥमाͨणत करन ेहेत ुया

ͧसɮधाÛतɉ के Ǔनमा[ण मɅ समथ[ होता है। 19 वी ंशताÞदȣ

ĥांस के समाजशाèğी तथा अथ[शाèğी ͪपयरे गुइãयूम

अÚययन ͩकया उनके ɮवारा ͩकया गया ऐसा माना जाता

समाजशाèğ और नृͪ व£ान (Anthropology) मɅ इस ͪवͬध

Ĥणालȣ PROCEDURE OF CASE STUDY-åयिÈतगत 

सàपूण[ता मɅ अÚययन ͩकया जाता है। इसी पर इस पɮधǓत

 है-ͪवͧभÛन Ǻिçटकोणɉ स ेघटना का सवाɍगीण अÚययन।

 मɅ लाया जाता है- 

अÚययन के ͧलए यह आवæयक है ͩक पहले समèया

ͪवͧभÛन पहलुओं कȧ èपçट åयाÉया कर लȣ जाए।

 ͩकया जाना चाǑहए- 

समèया पर Ĥकाश डालने के ͧलए ऐस ेͪवषय का 

ĤǓतǓनͬध×व कर सके और उस पर जो ͪवषय चनुा जाता है, 

(i) ͪवशषे, (ii) साधारण, और (iii) असाधारण। 

के चनुाव करने के बाद इकाइयɉ के Ĥकारɉ कȧ åयाÉया

सèंथाओ ंका अÚययन ͩकया जा रहा है, उनके ͩकतने Ĥकार
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अÚययन करने के ͧलए æकेस 

सामािजक सàबÛधɉ व 

सामािजक मानदंडɉ स े ͧभÛन 

 माÚयम स ेशोधकता[ 

या Ēाउंडडे ͧसɮधाÛत 

शताÞदȣ मɅ सामािजक 

गुइãयूम ĥेडǐरक Üले 

जाता है। 20वी ंशताÞदȣ 

ͪवͬध का Ĥयोग ͩकया 

 अÚययन पɮधǓत मɅ 

पɮधǓत का अिèत×व 

अÚययन। इस अÚययन 

समèया को èपçट Ǿप स े

जाए। समèया का ͪववेचन 

 चनुाव करना चाǑहए, 

, वह Ǔनàन तीन मɅ स े

åयाÉया करनी चाǑहए। 

Ĥकार है? 
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(इ) इकाइयɉ कȧ सÉंया- इकाइयɉ

करनी चाǑहए। इकाइयɉ कȧ सÉंया

(ई) ͪवæलेषण कȧ सàपूण[ता-इसके

िजसमɅ अÚययन के ¢ेğ का Ǔनधा[रण

 (2) घटनाओं का Đम- ͪवषय का

ͩकया जाता है। इसके ɮवारा घटनाओं

जाता है। 

(3) Ǔनधा[रक कारकɉ का ͪवæलेषण

उन कारकɉ का पता लगाया जाता

सामािजक घटना को Ǔनधा[ǐरत करने

(अ) मौͧलक कारक जो घटना या 

(आ) सहायक कारक जो कारक गौड़

Ĥकार घटना मɅ घǑटत होन ेमɅ सहायक

(4) ͪवæलेषण और Ǔनçकष[- अÛत

ͪवæलेषण ͩकया जाता है। साथ हȣ

Ĥकार कȧ जाती है ͩक इकाई मɅ सàपूण[ता

Ǒदया जाता है। 

 åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत के

METHODS)- यह सामािजक अनुसंधान

सàबÛध मɅ अͬधक-स-ेअͬधक जानकाǐरया

जानकारȣ ĤाÜत करने कȧ कौन-सी

जा सकती है? åयिÈतगत अÚययन

अĒ हɇ- 

(1) दैनिÛदनी (Diary)-åयिÈतगत

दैनिÛदनी के माÚयम स ेåयिÈत 

मɅ सहायता ͧमलती है। इसके
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इकाइयɉ के Ĥकारɉ का Ǔनæचय करने के बाद इकाइयɉ

सÉंया इतनी होनी चाǑहए िजसस ेसमèया पर Ĥभाव पड़।े

इसके बाद समèया के ͪवͧभÛन पहलुओ ंका ͪवæलेषण

Ǔनधा[रण ͩकया जाता है, िजससे समèया का समाधान 

का चनुाव करने के बाद समèया से सàबिÛधत घटनाओं

घटनाओं मɅ जो उतार और चढ़ाव होत ेहɇ, उनके Đम

ͪवæलेषण- यह åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत का तीसरा चरण

जाता है, जो वत[मान समèया या घटना के ͧलए

करने वाले कारक दो Ĥकार के होत ेहɇ- 

 åयवहार को संचाͧलत करन ेमɅ मÉुय भूͧ मका अदा

गौड़ तो होत ेहै, ͩकÛतु मौͧलक कारकɉ को शिÈत Ĥदान

सहायक होते हɇ। 

अÛत मɅ समèया के सàबÛध मɅ जो तØय ĤाÜत होते

हȣ इस घटना के पǐरणामɉ कȧ ओर संकेत ͩकया जाता

सàपूण[ता के दश[न होते हɇ। साथ हȣ इकाई के èवǾप

के यÛğ और ͪवͬधयाँ (TOOLS AND TECHNIQUES OF CASE &

अनुसंधान कȧ वह पɮधǓत है िजसके माÚयम से

जानकाǐरया ĤाÜत कȧ जाती है। मौͧलक Ĥæन यह है 

सी ͪवͬधयां है और ͩकन यÛğɉ के माÚयम स ेअͬधक

अÚययन पɮधǓत मɅ िजन यÛğɉ और ͪवͬधयɉ का Ĥयोग

åयिÈतगत अÚययन मɅ डायरȣ या दैनिÛदनी का अ×यͬधक

 के दैǓनक काय[कलाप और उसके अÛतः मन कȧ भावनाओं

इसके माÚयम से åयिÈत गुÜत ͩĐयाओं, इÍछाओं
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इकाइयɉ कȧ सÉंया Ǔनिæचत 

पड़।े 

ͪवæलेषण ͩकया जाता है। 

 ͩकया जाता है। 

घटनाओं का अÚययन 

Đम का ͪवæलेषण ͩकया 

चरण है। इसके ɮवारा 

ͧलए उƣरदायी होते हɇ। 

अदा करत ेहɇ। 

Ĥदान करत ेहɇ और इस 

होत ेहɇ, उनके कारकɉ का 

जाता है। ͪववेचना इस 

èवǾप को भी èपçट कर 

(TOOLS AND TECHNIQUES OF CASE & STUDY 

स े अÚययन ͪवषय के 

 ͩक अͬधक स ेअͬधक 

अͬधक  जानकारȣ ĤाÜत कȧ 

Ĥयोग ͩकया जाता है, वे 

अ×यͬधक मह×व होता है। 

भावनाओं को समझन े

इÍछाओ,ं सफलताओ ं और 
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असफलताओं आǑद का बोध होता

åयिÈतगत अÚययन मɅ डायरȣ का

(2) पğ (Letters)- पğɉ के माÚयम

(अ) दसूरे åयिÈतयɉ स ेसàबÛधɉ

धारणाएँ, (ई) åयिÈत का जीवन

घटनाओं का £ान। 

    इस Ĥकार पğɉ के माÚयम स ेåयिÈत

जा सकता है। 

(3) Ĥलेख (Documents)-पğɉ 

अ×यͬधक मह×व है। ये Ĥलेख पुèतक

इनके माÚयम स ेभी जीवन कȧ घटनाओं

(4) संकͧलत सामĒी (Collected Material)

सèंथाओं ɮवारा संकͧलत सामĒी

(अ) अÚययन ͩकए जान ेवाले åयिÈत

åयिÈत कȧ वंशावलȣ, (इ) उसके जीवन

स ेĤाÜत ǐरकॉड[, (उ) उसके Ĥमाण

कȧ पुèतक, (ए) उसका फोटो एलबम

åयिÈत स ेसा¢ा×कार, (औ) उसके

उसके सèंमरण, (अ:) अÚययन ͩकये

(5) जीवन-इǓतहास (Life-History)

पɮधǓत मɅ अ×यंत हȣ होता है। जीवन

इǓतहास मɅ Ǔनàनͧलͨखत बातɅ सिàमͧलत

 (अ) पाǐरवाǐरक दशाए-ँजीवन इǓतहास

अÛतग[त पǐरवार कȧ संरचना और

भाई-बहन, सàबÛधी आǑद कȧ जानकारȣ

है। 
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होता है। ये सभी बातɅ ͧसफ[  डायरȣ मɅ हȣ ͧलखी जा

का मह×व सबस ेअͬधक है। 

माÚयम स ेहमɅ Ǔनàन Ĥकार कȧ जानकारȣ ĤाÜत करने मɅ

सàबÛधɉ का £ान, (आ) åयिÈत का जीवन दश[न, (इ) åयिÈत

जीवन के ĤǓत Ǻिçटकोण, (उ) ͧमğता, वैमनèय, 

åयिÈत कȧ ͪवशषे मनोवै£ाǓनक दशाओ ंका अÚययन

 और डायरȣ के अǓतǐरÈत åयिÈतगत अÚययन

पुèतक और पǒğकाओ ंतथा आĤकाͧशत तौर पर

घटनाओं और अनुभǓूतयɉ को जाना जाता है। 

(Collected Material)-उपयु[Èत İोतɉ के अǓतǐरÈत सरकारȣ

सामĒी स ेǓनàन जानकारȣ ĤाÜत करनी चाǑहए- 

åयिÈत स ेसàबिÛधत सरकारȣ काया[लयɉ के ǐरकॉड[

जीवन कȧ घटनाओं कȧ सूची, (ई) èकूल, पुͧलस Ûयायालय

Ĥमाण-पğ और Ĥशंसा पğ, (ऊ) अÚययन ͩकए जान ेवाले

एलबम, (ए) जनगणना के ǐरकॉड[, (ओ) अÚययन के

उसके सहपाǑठयɉ, ͧमğɉ, सàबिÛधयɉ तथा पǐरͬचतɉ

ͩकये जान ेवाले åयिÈत कȧ सामािजक अͧभåयिÈत।

History)- इसे जीवनी भी कहा जा सकता है। इसका åयिÈतगत

जीवन इǓतहास मɅ सवाɍगीण ͬचğ उभरकर सामने 

सिàमͧलत रहती है- 

इǓतहास मɅ पाǐरवाǐरक पçृठभूͧम का मह×वपूण[ èथान

और कायɟ के सàबÛध मɅ जानकारȣ ĤाÜत कȧ जाती है।

जानकारȣ के आधार पर åयिÈत कȧ ¢मताओं का अÚययन
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जा सकती हɇ। इसͧलए 

मɅ सहायता ͧमलती है- 

åयिÈत कȧ भावनाएँ तथा 

, सयोग-ͪवयोग आǑद 

अÚययन आसानी स ेͩकया 

अÚययन मɅ Ĥलेखɉ का भी 

पर ĤाÜत ͩकए जाते है। 

सरकारȣ और गैर-सरकारȣ 

ǐरकॉड[ का अशं, (आ) उस 

Ûयायालय, जेल आǑद 

वाले åयिÈत कȧ पसÛद 

के ͧलए ͩकए जाने वाले 

पǐरͬचतɉ स ेसा¢ा×कार, (अ)ं 

अͧभåयिÈत। 

åयिÈतगत अÚययन 

 आत ेहɇ। एक जीवन-

èथान होता है। इसके 

है। इसमɅ माता-ͪपता, 

अÚययन ͩकया जाता 
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(आ) Ĥभावक पाǐरवाǐरक घटनाएँ

करना चाǑहए, िजÛहɉने åयिÈत 

Ǔनभाई हो। 

(इ) अÛय मह×वपूण[ घटनाए-ँपǐरवार

भी अÚययन ͩकया जाना चाǑहए, 

कȧ ͪवशषेताओ ंका वाèतͪवक £ान

(ई) åयिÈत कȧ ĤǓतͩĐयाएँ-åयिÈत

पǐरिèथǓत के ĤǓत åयिÈत कȧ ĤǓतͩĐया

आवæयक है। 

(उ) पǐरिèथǓत-पǐरवत[न का åयिÈत

Ĥभाव åयिÈत के जीवन पर पड़ता

जाना चाǑहए। 

(ऊ) मह×वपूण[ åयिÈत-कभी-कभी

मोड़ देते हɇ। इसͧलए जीवन-इǓतहास

िजÛहɉने जीवन कȧ धारा को मोड़ने

(ए) भͪवçय के ĤǓत åयिÈत का 

Ǻिçटकोण और उनकȧ आशाएँ आǑद

åयिÈत का इǓतहास, है, िजसमɅ

Ĥèतुत करने का Ĥयास करता है।

और इस Ĥकार सामािजक åयवहार

 वैयिÈतक अÚययन मɅ सूचनाओं

वैयिÈतक अÚययन के अÛतग[त

अÚया İोत स ेअÚययन कȧ जाने

èवाभाͪवक है ͩक इस पɮधǓत के 

हɇ। अनेक वैयिÈतक अÚययनɉ 

उनस ेइस पɮधǓत कȧ बहुमुखी ĤकृǓत

लोगɉ के आÛतǐरक जीवन का अÚययन
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घटनाए-ँपǐरवार कȧ उन मह×वपूण[ और Ĥभावशालȣ घटनाओं

åयिÈत के जीवन को Ĥभाͪवत और पǐरवǓत[त करने मɅ

पǐरवार कȧ Ĥभावशालȣ घटनाओ ंके अǓतǐरÈत जीवन

, जो Ĥभावपूण[ हो। इन Ĥभावपूण[ घटनाओं के आधार

£ान होता है। 

åयिÈत के जीवन मɅ अनेक Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयाँ

ĤǓतͩĐया होती है। जीवन इǓतहास मɅ इन ĤǓतͩĐयाओं

åयिÈत पर Ĥभाव- पǐरिèथǓतयɉ मɅ ǓनरÛतर पǐरवत[न

पड़ता है। अतः पǐरिèथǓतयɉ मɅ पǐरवत[न के Ĥभाव का

कभी ऐस ेåयिÈतयɉ स ेसàपक[  èथाͪपत होता है, जो जीवन

इǓतहास के उन åयिÈतयɉ को भी मह×व Ĥदान 

मोड़न ेमɅ मह×वपूण[ भूͧ मका Ǔनभायी है। 

 Ǻिçटकोण -इǓतहास मɅ åयिÈत के ͪवचार, भावनाएँ

आǑद को भी सिàमͧलत ͩकया जाता है। इस Ĥकार

िजसमɅ जीवन कȧ सभी घटनाओं को åयिÈत अपने Ǻिçटकोण

है। साथ हȣ साथ इस इǓतहास का ͪवæलेषण और 

åयवहार के सàबÛध मɅ सामाÛय Ǔनयमɉ का Ǔनमा[ण ͩकया

सूचनाओ ं के èğोत (SOURCES OF INFORMATIONS IN CASE STUDY)

अÛतग[त अÚययनकता[ का सदैव यह Ĥयास रहता है ͩक

जाने वालȣ इकाई के बारे मɅ अͬधक स ेअͬधक तØय

 अÛतग[त सूचनाओ ंके İोत अ×यͬधक ͪवͪवधतापूण[

 मɅ इतन ेअͬधक èğोतɉ और Ĥͪवͬधयɉ का उपयोग

ĤकृǓत को सरलता से समझा जा सकता है। नेãस

अÚययन करने के ͧलए सबस ेपहले समूह मɅ गाए जाने
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घटनाओं का अÚययन 

मɅ मह×वपूण[ भूͧ मका 

जीवन कȧ उन घटनाओं का 

आधार पर हȣ åयिÈत×व 

पǐरिèथǓतया ँ आती हɇ। Ĥ×येक 

ĤǓतͩĐयाओं का ͪवæलेषण 

पǐरवत[न होता है और इनका 

का भी अÚययन ͩकया 

जीवन कȧ धारा को हȣ 

 ͩकया जाना चाǑहए, 

भावनाएँ, भͪवçय के ĤǓत 

Ĥकार जीवन-इǓतहास 

Ǻिçटकोण के अनुसार 

 åयाÉया कȧ जाती है 

ͩकया जाता है। 

(SOURCES OF INFORMATIONS IN CASE STUDY)- 

ͩक ͩकसी-न-ͩकसी ढंग 

तØय ĤाÜत ͩकए जाएँ। 

ͪवͪवधतापूण[ और ͪवèततृ होत े

उपयोग ͩकया गया है ͩक 

नेãस  एÖडरसन ने होबो 

जान ेवाले लोक गीतɉ, 
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गाथाओ ंतथा उनकȧ कͪवताओ ंके

पæचात ्उसने होबो लोगɉ के जीवन

एकǒğत ͩकए। इसके अǓतǐरÈत

Ĥकार कȧ सूचनाएँ एकǒğत कȧ। इन

आÛतǐरक ͪवशषेताओ ंतथा उनके

£ात करने मɅ सफलता ĤाÜत कȧ।

भी हो सकते हɇ और ɮͪवतीयक भी।

(1) Ĥाथͧमक èğोत-वैयिÈतक अÚययन

तØयɉ का सĒंह Ĥाथͧमक सूचनाओं

åयिÈतगत आधार पर अवलोकन

का Ĥय×न करता है। अनेक दसूरे

अÚययन ͩकए जान ेवाले åयिÈत

स ेभी सàपक[  èथाͪपत करना आवæयक

Ĥͪवͬधयɉ का Ĥयोग ͩकया जाता है

1. Ĥ×य¢ èğोत-जैसा ͩक नाम से

अनुसÛधानकता[ या तो èवयं अÚययन

अथवा सूचनादाताओ ंस ेĤ×य¢ सàपक[

के ͧलए एक अÚययनकता[ िजन 

हम सामĒी संकलन का Ĥ×य¢

Ǔनàनांͩकत Ǿप स ेसमझा जा सकता

 (क) अवलोकन वह Ĥͪवͬध है िजसके

हȣ ͪवͧभÛन घटनाओं और दशाओं

का संकलन करता है। यह Ĥͪवͬध

तथा अÚययन ͩकया जान ेवाला ͪवषय

(ख) अनुसूची अÚययन ͪवषय 

अÚययनकता[ èवयं उƣरदाताओं

कर लेता है। 
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के माÚयम स ेउनकȧ भावनाओं को समझन ेका 

जीवन के बारे मɅ ͪवͧभÛन सèंथाओं ɮवारा Ĥकाͧशत

अǓतǐरÈत, उनकȧ वंशावͧलयɉ, फोटो तथा Ǔनकटवतȸ åयिÈतयɉ

इन सभी Ĥय×नɉ कȧ सहायता स ेएÖडरसन ने होबो

उनके सामािजक संगठन को बनाए रखन ेवाले åयावहाǐरक

कȧ। इस Ĥकार èपçट होता है ͩक वैयिÈतक अÚययन

भी। इन सभी İोतɉ को स¢ेंप मɅ इस Ĥकार समझा जा

अÚययन मɅ अÚययनकता[ को अÚययन इकाई से

सूचनाओ ं के Ǿप मɅ करना आवæयक होता है। इसके

अवलोकन तथा सा¢ा×कार के ɮवारा Ĥ×य¢ Ǿप स ेअनेक

दसूरे तØय ĤाÜत करने अथवा ĤाÜत तØयɉ का स×यापन

åयिÈत के ͧमğɉ, उसके पड़ोͧसयɉ, पǐरवार के सदèयɉ तथा

आवæयक होता है। Ĥाथͧमक İोतɉ स ेसूचनाए ँĤाÜत

है- Ĥ×य¢ İोत तथा अĤ×य¢ İोत। 

स ेèपçट है, तØय-संकलन के Ĥ×य¢ èğोत वे होते

अÚययन ¢ेğ मɅ जाकर अवलोकन के ɮवारा सामĒी

सàपक[  èथाͪपत करके उपयोगी सूचनाओ ंका सĒंह

िजन अनेक Ĥͪवͬधयɉ के उपयोग ɮवारा तØयɉ का संकलन

Ĥ×य¢ èğोत कहत े हɇ। इनमɅ स े Ĥमुख èğोतɉ तथा

सकता है- 

िजसके अÛतग[त अÚययनकता[ ͪवषय स ेसàबिÛधत

दशाओ ंको प¢पातरǑहत Ǿप स ेदेखता है और इƣ Ĥकार

Ĥͪवͬध उसी दशा मɅ अͬधक उपयोगी होती है जब अÚययन

ͪवषय लोगɉ कȧ मनोवृͪ ƣयɉ स ेसàबिÛधत न हो। 

 स े सàबिÛधत ͪवͧभÛन Ĥæनɉ कȧ एक ऐसी 

उƣरदाताओ ंस ेͧमलता है और Ĥ×येक Ĥæन का उƣर èवयं हȣ
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 Ĥय×न ͩकया। इसके 

Ĥकाͧशत सांिÉयकȧय तØय 

åयिÈतयɉ स ेभी अनेक 

होबो लोगɉ के जीवन कȧ 

åयावहाǐरक Ǔनयमɉ को 

अÚययन के èğोत Ĥाथͧमक 

जा सकता है- 

स ेसàबिÛधत अनेक 

इसके ͧलए अÚययनकता[ 

अनेक सूचनाएँ ĤाÜत करने 

स×यापन करने के ͧलए उस े

तथा अÛय सàबिÛधयɉ 

ĤाÜत करने के ͧलए Ǔनàन 

होते हɇ िजनके अÛतग[त 

सामĒी को एकǒğत करता है 

सĒंह करता है। इस काय[ 

संकलन करता है, उÛहɅ  

तथा उनकȧ ĤकृǓत को 

सàबिÛधत ¢ेğ मɅ जाकर èवयं 

Ĥकार मह×वपूण[ सामĒी 

अÚययन का ¢ेğ सीͧमत हो 

 

 सूची है िजस े लेकर 

हȣ उस सूची मɅ अंͩ कत 
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(ग) सा¢ा×कार-Ĥाथͧमक तØयɉ 

अनुसÛधानकता[ अÚययन ͪवषय

उनस ेèपçट वाता[लाप करता है।

घटनाए ँइतनी जǑटल होती है ͩक

ͩकया जा सकता। इÛहɅ समुͬ चत 

करना आवæयक होता है। सा¢ा×कार

Ǔनिæचत Đम होना आवæयक नहȣं

Ĥकार परȣ¢ा भी होती रहती है ͩक

2. अĤ×य¢ èğोत-Ĥाथͧमक तØयɉ

भी उपयोग करता है िजनकȧ सहायता

सàपक[  के ǒबना हȣ सामĒी का संकलन

करने के अĤ×य¢ èİोत कहते 

सा¢ा×कार तथा ĤǓतǓनͬध Ĥͪवͬधयɉ

करने के अĤ×य¢ Ĥाथͧमक İोतɉ

अथवा टेलȣͪवजन अपील (ग) टेलȣफोन

वाèतͪवकता यह है ͩक सामĒी 

उपयोगी हो सके हɇ जो भौǓतक ¢ेğ

के संकलन के ͧलए Ĥ×य¢ İोत

केवल उपयोगी सामĒी हȣ Ĥदान

ǓनयÛğण लगाए रखन ेमɅ भी सहायक

करने के ͧलए अĤ×य¢ İोतɉ कȧ

ɮͪवतीयक èğोत-Ĥाथͧमक İोतɉ

के ͧलए ɮͪवतीयक èğोत भी बहुत

वैयिÈतक Ĥलेखɉ के Ǿप मɅ होत ेहɇ।

ͩक "वैयिÈतक Ĥलेख èवयं Ĥकाͧशत

लेखक कȧ मानͧसक ͪवशषेताओ ं
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 को संकͧलत करने मɅ सा¢ा×कार एक Ĥ×य¢ İोत

ͪवषय स ेसàबिÛधत åयिÈतयɉ स ेͧमलकर अÚययन 

है। यहȣ वाता[लाप सामĒी संकलन का İोत होता है।

ͩक केवल अनुसूची स ेसàबिÛधत Ĥæनɉ कȧ सहायता

 Ǿप स ेसमझन ेके ͧलए सàबिÛधत åयिÈतयɉ से

सा¢ा×कार के अÛतग[त Ĥæनɉ अथवा वाता[लाप के ͪवͧभÛन

नहȣं होता। इसके फलèवǾप उƣरदाताओं के कथन

ͩक संकͧलत सामĒी का स×यापन ͩकया जा सके। 

तØयɉ का संकलन करने के ͧलए कभी-कभी अÚययनकता[

सहायता स ेअÚययन ¢ेğ मɅ जाए ǒबना अथवा उƣरदाताओं

संकलन ͩकया जा सके। ऐस ेİोतɉ को हम Ĥाथͧमक

 हɇ। पाटȶन ने ऐस ेİोतɉ के अÛतग[त रेͫडयो अपील

Ĥͪवͬधयɉ को ͪवशषे मह×व Ĥदान ͩकया है। वाèतव 

İोतɉ मɅ चार èğोत Ĥमुख हɇ जो Ǔनàन Ĥकार है-(क) Ĥæनावलȣ

टेलȣफोन सा¢ा×कार (घ) ĤǓतǓनͬध Ĥͪवͬधयाँ  

 संकलन के अĤ×य¢ Ĥाथͧमक İोत केवल उÛहȣं

¢ेğ मɅ बहुत ͪवकͧसत हɇ। भारत जैस ेदेश मɅ आज 

İोत हȣ अͬधक उपयÈुत हɇ। वाèतव मɅ, तØय-संकलन

Ĥदान नहȣं करते बिãक अÚययनकता[ कȧ प¢पातपूण[

सहायक ͧसɮध होत ेहɇ। इस आधार पर भी Ĥाथͧमक

कȧ अप¢ेा Ĥ×य¢ İोतɉ को हȣ अͬधक उपयÈुत

İोतɉ के अǓतǐरÈत वैयिÈतक अÚययन के अÛतग[त 

बहुत मह×वपूण[ होत ेहɇ। ये ɮͪवतीयक èğोत साधारणतया

हɇ। वैयिÈतक Ĥलेख कȧ ĤकृǓत को èपçट करत ेहुए

Ĥकाͧशत ͩकए गए ऐस ेĤलेख होते हɇ जो इिÍछत अथवा

 तथा काय[Ĥणालȣ के बारे मɅ मह×वपूण[ सूचनाए ँĤदान
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İोत है। इसके अÛतग[त 

 के ͪवͧभÛन प¢ɉ पर 

है। अनेक सामािजक 

सहायता स ेहȣ उÛहɅ  £ात नहȣं 

स ेͪवèतार स ेबातचीत 

ͪवͧभÛन प¢ɉ का कोई 

कथन कȧ बीच-बीच मɅ इस 

अÚययनकता[ ऐस ेİोतɉ का 

उƣरदाताओं स ेĤ×य¢ 

Ĥाथͧमक सामĒी एकǒğत 

अपील, टेलȣफोन ɮवारा 

 मɅ, सामĒी संकͧलत 

Ĥæनावलȣ (ख) रेͫडयो 

उÛहȣं समाजɉ मɅ अͬधक 

 भी Ĥाथͧमक सामĒी 

संकलन के Ĥ×य¢ èğोत 

प¢पातपूण[ मनोवृͪ ƣ पर 

Ĥाथͧमक सामĒी को संकͧलत 

उपयÈुत समझा जाता है।  

 सूचनाओ ंके संकलन 

साधारणतया अनेक Ĥकार के 

हुए आãपोट[ ने ͧलखा है 

अथवा अǓनिÍछत Ǿप स े

Ĥदान करत ेहɇ। 
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" जहोदा तथा अÛय न ेåयिÈतगत

ͧलͨखत Ĥलेख, (ख) ऐस ेĤलेख 

åयिÈत के वैयिÈतक अनुभवɉ पर

Ĥलेख सूचनाओ ं के मह×वपूण[ İोत

वंशावलȣ, जीवन-गाथा तथा ͪवͧभÛन

ɮͪवतीयक İोत हɇ िजनके माÚयम

£ात कȧ जा सकती हɇ। 

वैयिÈतक अÚययन कȧ मूलभूत

अÚययन Ĥͪवͬध का Ĥयोग केवल

मूलभूत माÛयताओ ंपर आधाǐरत

सकता है। वैयिÈतक अÚययन कȧ

(1) åयवहार मɅ समानता- वैयिÈतक

कȧ आधारभूत Ĥवृͪ ƣयाँ एकसमान

सकती हɇ। सामाÛयतः मूल Ĥवृͪ ƣयाँ

पǐरिèथǓतयɉ मɅ åयवहार भी एकसमान

इकाई का अÚययन åयथ[ होता। इस

सामाÛय åयवहार को समझ सकते

 (2) सामािजक घटनाओं मɅ जǑटलता

सामािजक घटनाए ँएवं मानव-åयवहार

ͪवɮयमान रहते हɇ िजनका अवलोकन

समझन ेके ͧलए ͩकसी इकाई का 

है। 

(3) समय का Ĥभाव-वैयिÈतक अÚययन

घटनाए ँतथा åयवहार समय के अनुसार

कर रहे हɇ उस ेĤभाͪवत करने वालȣ

जǾरȣ है। एक समय पर ͩकया गया

नहȣं हो सकता है। 
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åयिÈतगत Ĥलेखɉ के अÛतग[त तीन Ĥकार के Ĥलेखɉ का समावेश

 जो लेखक के Ǔनदȶशन मɅ ͧलख ेगए हɉ तथा (ग

पर Ĥकाश डालत ेहɉ। वाèतव मɅ, वैयिÈतक अÚययन

İोत होत ेहɇ। उदाहरण के ͧलए, डायǐरयाँ, पğ, जीवन

ͪवͧभÛन संगठनɉ ɮवारा सुरͯ¢त रख ेजान ेवाले अͧभलेख

माÚयम स ेͩकसी सामािजक इकाई के बारे मɅ मह×वपणू[

मूलभूत माÛयताए ँ (BASIC ASSUMPTIONS IN CASE STUDY)

केवल ͪवशषे Ĥकार के अÚययनɉ के ͧलए हȣ ͩकया जा

आधाǐरत है िजसके कारण इसका Ĥयोग सभी पǐरिèथǓतयɉ

कȧ मूलभूत या मौͧलक माÛयताए ँǓनàनͧलͨखत हɇ-

वैयिÈतक अÚययन कȧ सबस ेपहलȣ मौͧलक माÛयता 

एकसमान होती हɇ यɮयͪप उनके ऊपरȣ åयवहार मɅ कुछ असमानताएँ

Ĥवृͪ ƣया ँतथा Ĥेरक शिÈतयाँ एक होने के कारण हȣ 

एकसमान होता है। यǑद ऐसा सàभव नहȣं होता तो

इस माÛयता के कारण हȣ हम कुछ इकाइयɉ के अÚययन

सकत ेहɇ। 

जǑटलता-वैयिÈतक अÚययन के Ĥयोग मɅ दसूरȣ मÉुय

åयवहार जǑटल है। मानव-åयवहार मɅ अनेक ऐस ेअǺæय

अवलोकन नहȣं ͩकया जा सकता। अतः इन जǑटल घटनाओं

 अÛय इकाइयɉ के सÛदभ[ मɅ गहराई से अÚययन ͩकया

अÚययन के Ĥयोग कȧ तीसरȣ मौͧलक माÛयता 

अनुसार Ĥभाͪवत होते रहत ेहɇ। अतः िजस इकाई का

वालȣ भूतकालȣन पǐरिèथǓतयɉ को तथा उनके Ĥभावɉ

गया अÚययन इकाई को गहराई एवं पूरȣ तरह से
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समावेश ͩकया है- (क) 

ग) वे Ĥलेख जो ͩकसी 

अÚययन के ͧलए वैयिÈतक 

जीवन-इǓतहास, लेख, 

अͧभलेख आǑद कुछ Ĥमुख 

मह×वपणू[ åयिÈतगत सूचनाएँ 

(BASIC ASSUMPTIONS IN CASE STUDY)-वैयिÈतक 

जा सकता है। यह कुछ 

पǐरिèथǓतयɉ मɅ नहȣं ͩकया जा 

- 

माÛयता यह है ͩक åयिÈतयɉ 

असमानताएँ देखी जा 

 åयिÈतयɉ का ͪवशषे 

तो एक åयिÈत या एक 

अÚययन के आधार पर 

मÉुय माÛयता यह है ͩक 

अǺæय एवं अमूत[ तØय 

घटनाओं एवं åयवहार को 

ͩकया जाना अǓनवाय[ 

 यह है ͩक सामािजक 

का हम आज अÚययन 

Ĥभावɉ को भी समझना 

स ेसमझने मɅ सहायक 
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(4) पǐरिèथǓतयɉ कȧ पुनरावृͪ ƣ

पǐरवत[न होता रहता है, ͩफर भी कुछ

होती रहती हɇ। इकाई का पूण[ अÚययन

उतार-चढ़ाव के बारे मɅ £ान ĤाÜत

(5) इकाई कȧ समĒता- ͩकसी भी

जा सकता। इसͧलए वैयिÈतक

सàपूण[ता मɅ हȣ ͩकया जा सकता

अÚययन हȣ इसे पूरȣ तरह स ेसमझने

एकल अÚययन के Ĥकार (Types of Case Study)

Ĥमुख Ĥकारɉ का ͪववरण Ǔनàनांͩकत

(1) सामािजक या सामǑूहक एकल

सावधानीपूव[क ͩकया गया ͪवæलेपणा×मक

रह रहे हɇ। कुछ सामािजक त×वɉ

आकार, आͬथ[क ͩĐयाओं कȧ 

ऐǓतहाͧसक ĤजाǓत, सदèयɉ का 

ǓनǑहत उन सामािजक सèंथाओं

Ĥकार के अÚययन वे एकल अÚययनं

(2) कारण का तुलना×मक अÚययन

ɮवारा समèयाओं के हल खोजने

åयवहार Ǿप मɅ सàबिÛधत Ĥतीत

पारèपǐरक मह×व को भी Ĥगट ͩकया

तुलना मɅ अपराधी व Ǔनरपराधी 

कौन-कौन स ेतØय अपराधी समूह

सकता है? एक तØय एक समूह 

कारणɉ के सÛदभ[ मɅ मह×वपूण[ åयाÉया

 (3) ͩĐया×मक ͪवæलेषण ͩĐया-

ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ सामािजक सèंथाओं
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पुनरावृͪ ƣ-यɮयͪप समय के Ĥभाव के कारण दशाओ ं एवं

कुछ पǐरिèथǓतयाँ ऐसी हɇ जोͩक बार-बार लगभग

अÚययन हȣ इस Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयɉ मɅ तथा 

ĤाÜत करने मɅ सहायता दे सकता है। 

भी इकाई का अÚययन उस ेखÖडɉ या भागɉ मɅ ͪवभािजत

वैयिÈतक अÚययन कȧ यह माÛयता है ͩक सामािजक 

सकता है। इकाई का समĒ के Ǿप मɅ अथा[त ्बहुमुखी

समझन ेमɅ सहायक है। 

(Types of Case Study)-एकल अÚययन छः Ĥकार से

Ǔनàनांͩकत पंिÈतयɉ मɅ ͩकया गया है- 

एकल अÚययन-सामािजक अÚययन ͩकसी समाज

ͪवæलेपणा×मक वण[न है जो ͩकसी ͪवͧशçट भौगोͧलक

त×वɉ का अÚययन सामुदाǓयक अÚययन मɅ ͩकया जाता

 गǓतͪवͬधयाँ, सामǓयकता, जलवाय ु और अÛय

 रहन-सहन, सामािजक èवǾप जीवन का उɮदेæय

सèंथाओ ंका मãूयांकन जो åयिÈत कȧ आवæयकताओ ंकȧ

अÚययन ंहोत ेहɇ, िजनमɅ समुदाय एक िèथǓत (एकल) को

अÚययन-दसूरे Ĥकार का अÚययन कारण Ĥभाव सàबÛध

खोजने का काय[ करता है। वह कौन-स ेकारण हɇ जो åयिÈत

Ĥतीत होते हɇ? वण[ना×मक अनुसÛधान कȧ ͪवͬधयɉ के

ͩकया जा सकता है। उदाहरण-बाãयावèथा के अपराधɉ

 बालकɉ के सामािजक व शैͯ¢क पिृçठभूͧम मɅ अÛतर

समूह मɅ सामाÛय हɇ और कौन-कौन Ǔनरपराधी समूह मɅ

 के ͧलए सामाÛय है व दसूरे के ͧलए नहȣं, परÛतु 

åयाÉया दे सकता है। 

-ͪवæलेषण या ͩĐयाओं का ͪवæलेपण, या वे ĤͩĐयायɅ

सèंथाओं मɅ åयिÈत ͪवशषे मह×वपूण[ है। समèत िजàमेदारȣ
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एवं पǐरिèथǓतयɉ मɅ 

लगभग एक स ेǾप मɅ घǑटत 

 इकाई के åयवहार मɅ 

ͪवभािजत करके नहȣं ͩकया 

 इकाई का अÚययन 

बहुमुखी Ǿप से ͩकया गया 

स े ͩकया जाता है इन 

समाज या समुदाय का 

भौगोͧलक िèथǓत मɅ एक साथ 

जाता है जैस े िèथǓत, 

अÛय ĤाकृǓतक İोत, 

उɮदेæय व मãूय, समाज मɅ 

कȧ पूǓत [ करते हɇ। इस 

को Ĥदͧश[त करता है। 

सàबÛध के ͪवæलेषण 

åयिÈत कȧ घटनाओं को 

के ɮवारा इन कारणɉ के 

अपराधɉ का अÚययन कȧ 

अÛतर कर सकता है। 

मɅ, यह भी अÛतर कर 

 यह तØय अपराध के 

ĤͩĐयायɅ जो उɮयोगɉ या 

िजàमेदारȣ के èतर पर 
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अथवा ͩकसी भी काय[ ¢ेğ मɅ 

Ĥधानाचाय[, अÚयापक और ĤवÛधकता[ओं

जानने के ͧलए ͩक यह åयिÈत Èया

(4) पाɫयवèतु या अͧभलेख ͪवæलेषण

जाता है। यह वत[मान Ĥमाण या

पाɫय-पुèतकɅ , सÛदभ[ पुèतकɅ , 

ͧलͨखत Ĥमाण İोतɉ का Ĥयोग 

आंकड़ɉ का ͪवæवसनीय होना आवæयक

अनुसÛधान मɅ ĤयुÈत हुए हɇ। आलोचना

यह पाɫयवèत ुया लेख Ĥमाण ͪवæलेषण

¢ेğ मɅ मह×वपूण[ £ान का योगदान

सÛदभ[ मɅ सूचनाए ँĤाÜत करने मɅ

(5) अनुगामी काय[Đम- अनुगामी

ͪवɮयालय मɅ हɇ अथवा अपना अÚययन

सफलता के ͪवषय मɅ जानने का

èतर इस Ĥकार के अÚययन स े

Ĥचार मɅ ͩकया जा सकता है। 

 (6) अÚययनɉ कȧ Ĥवृͪ ƣया-ँåयाÉया

आँकड़ɉ के कालानĐुͧमक Ǔनधा[रण

तथा वत[मान पǐरिèथǓतया ँͩकस

वैयिÈतक अÚययन के यंğ (Apparatus of Case Study)

सàपÛन होन े के ͧलये कुछ अभीçट

Ǔनतंात अǓनवाय[ होता है। वैयिÈतक

एवं Ĥͪवͬधयɉ को इèतेमाल ͩकया

जानना अǓनवाय[ है। मÉुय यंğɉ एवं

अ. संबंͬ धत åयिÈत के साथ 

आ. संबंͬ धत åयिÈत ɮवारा ͧलͨखत
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 ĤͩĐयाओं का ͪवæलेषण उͬचत है। सामािजक 

ĤवÛधकता[ओं के कायɟ का सावधानीपूव[क ͪवæलेषण

Èया करत ेहɇ? और उÛहɅ  Èया करने मɅ स¢म होना चाǑहए

ͪवæलेषण- पाɫयवèतु ͪवæलेषण को कभी-कभी लेख

या लेख के आंकड़ɉ के İोत हɇ-ͪवभागीय Ĥमाण व वƣृांत

, पğ, आ×म-कथा, डायरȣ, तèवीरɅ, ͩफãमɅ व काटू[न

 करत ेसमय इन तØयɉ को Úयान मɅ रखना आवæयक

आवæयक नहȣं है। ͧलͨखत Ĥमाणɉ का मãूयांकन

आलोचना उसी Ĥकार कȧ होनी चाǑहए जोͩक लेखकɉ

ͪवæलेषण का अनुसÛधान मɅ मह×वपूण[ योगदान है।

योगदान अथवा सामािजक व शैͯ¢क पǐरिèथǓतयɉ के सुधार

मɅ सहायक होती हɇ। 

अनुगामी अÚययन उन åयिÈतयɉ के ͪवषय मɅ अÚययन

अÚययन पूण[ करने के बाद ͪवɮयालय छोड़ चकेु हɇ, 

का Ĥयास करती है ͩक उन पाɫयĐमɉ का उन पर Èया

 ͩकसी सèंथा कȧ ¢मता का अनुमान उसके वाèतͪवक

åयाÉया ͪवͬध का यह एक रोचक Ĥयोग है। संͯ ¢Üत

Ǔनधा[रण पर आधाǐरत है। यह संकेत करते हुए ͩक अतीत

ͩकस ओर इंͬगत करती है? और इन आंकड़ɉ स ेआगे का

(Apparatus of Case Study)- Ĥ×येक वै£ाǓनक अÚययन

अभीçट यंğɉ एवं Ĥͪवͬधयɉ को साधन के Ǿप मɅ इèतेमाल

वैयिÈतक इǓतहास ͪवͬध ɮवारा £ान ĤाÜत करने के ͧलये

ͩकया जाता है। ͪवͬध कȧ पूण[ åयाÉया के ͧलये इन यंğɉ

एवं साधनɉ का संͯ ¢Üत ͪववरण Ǔनàनͧलͨखत है- 

 Ĥ×य¢ सा¢ा×कार । 

ͧलͨखत åयिÈतगत डायǐरया ं। 
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 पɮधǓत मɅ अÚय¢, 

ͪवæलेषण ͩकया गया हो, यह 

चाǑहए? 

लेख ͪवæलेषण भी कहा 

वƣृांत, छप े हुए फाम[, 

काटू[न इ×याǑद। लेͩकन 

आवæयक है ͩक छप े हुए 

मãूयांकन जो åयाÉया×मक 

लेखकɉ ɮवारा ĤयुÈत हुए है। 

है। ͩकसी अÚययन के 

सुधार व मãूयांकन के 

अÚययन करती है जो 

, उनके पाɫयĐमɉ कȧ 

Èया Ĥभाव है? उनके 

वाèतͪवक पǐरणामɉ के 

संͯ ¢Üत मɅ यह Ĥामाͨणक 

अतीत मɅ Èया हो रहा था? 

का भͪवçय Èया होगा? 

अÚययन के ͪवͬधवत ्

इèतेमाल ͩकया जाना 

ͧलये भी ͪवͧभÛन यंğɉ 

यंğɉ एवं Ĥͪवͬधयɉ को भी 
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इ. åयिÈत ɮवारा ͧलͨखत ͪवͧभÛन

ई. åयिÈत ɮवारा रͬचत साǑहि×यक

उ. åयिÈत कȧ मनपसंद तथा

ऊ. åयिÈत के संबंͬ धत सरकारȣ

ऋ. संबंͬ धत åयिÈत कȧ पाǐरवाǐरक

ऌ. åयिÈत कȧ Ǔनजी एलबम

ऍ. åयिÈत के Ǔनजी ͧमğɉ, Ĥेमी

ऎ. åयिÈत के गत जीवन कȧ

ए. åयिÈत के èकूल, दÝतर, 

ऐ. åयिÈत को ĤाÜत पुरèकार

इन सब वƣृांतɉ के ͪववेचन एवं 

£ान ĤाÜत ͩकया जाता है तथा उस

åयिÈतगत अÚययन का मह×व

अनुसंधान कȧ अनेक पɮधǓतया ँ

है। इसका कारण यह है ͩक इसमɅ

गहन अÚययन ͩकया जाता है। इसी

Ĥयास ͩकया जाता है। Ǔनàन कारणɉ

(1) सêूम तथा गहन अÚययन-इस

समèया का सêूम और गहराई से

लàबे समय तक ͩकया जाता है। 

(2) उपकãपनाओं का èğोत-åयिÈतगत

जाता है। इस अÚययन के बाद साधारणीकरण

Ǔनçकषɟ के आधार पर नई उपकãपनाओं

(3) ͪवͧशçट पहलुओं का अÚययन

के अनेक पहलू होत ेहɇ; जैस-ेपाǐरवाǐरक

इकाइयɉ के ͪवͧशçट पहलुओं का 
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ͪवͧभÛन पğ। 

साǑहि×यक कृǓतया ं(यǑद हɉ तो)। 

तथा ͪĤय पुèतकɅ । 

सरकारȣ दèतावेजɉ के अशं। 

पाǐरवाǐरक भूͧ मका एवं ͪववरण। 

एलबम । 

Ĥेमी Ĥͧमका तथा अÛय पǐरͬचतɉ स ेउसके ͪवषय मɅ

कȧ मÉुय घटनाओं का वƣृांत एव ंजीवन-गाथा। 

, जेल अथवा पुͧलस ǐरकाड[ स ेĤाÜत जानकारȣ एवं

पुरèकार, Ĥमाण-पğ आǑद। 

 ͪवæलेषण ɮवारा संबंͬ धत åयिÈत के ͪवषय मɅ ͪवèततृ

उस £ान के आधार पर हȣ अभीçट Ǔनçकष[ ĤाÜत ͩकये

मह×व (IMPORTANCE OF THE CASE STUDY METHOD)

 हɇ। इन सबमɅ åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत सबसे

इसमɅ इकाई का सàपूण[ अÚययन ͩकया जाता है और

इसी पɮधǓत के माÚयम स ेजǑटल जीवन के ऐǓतहाͧसक

कारणɉ स ेइस पɮधǓत का मह×व अÛय पɮधǓतयɉ कȧ

इस पɮधǓत कȧ मौͧलक ͪवशषेता यह है ͩक इसके

स ेअÚययन ͩकया जाता है Èयɉͩक इसमɅ ĤǓतǑदन

 

åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत मɅ ĤǓतǓनͬध इकाइयɉ

साधारणीकरण ͩकया जाता है अथा[त ् Ǔनçकष[ Ǔनकाले

उपकãपनाओं का जÛम होता है। 

अÚययन-इसमɅ ĤǓतǓनͬध इकाइयɉ का गहन अÚययन ͩकया

पाǐरवाǐरक, आͬथ[क, राजनीǓतक आǑद। åयिÈतगत 

 अÚययन ͩकया जाता है। 
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मɅ ĤाÜत जानकारȣ। 

एवं सूचना। 

ͪवèततृ एवं सवाɍगीण 

ͩकये जात ेहɇ। 

(IMPORTANCE OF THE CASE STUDY METHOD)-सामािजक 

सबस ेअͬधक मह×वपूण[ 

और साथ हȣ सêूम तथा 

ऐǓतहाͧसक अÚययन का 

कȧ तुलना मɅ अͬधक है- 

इसके माÚयम स ेहȣ ͩकसी 

ĤǓतǑदन इकाइयɉ का चनुाव 

इकाइयɉ का अÚययन ͩकया 

Ǔनकाले जाते हɇ। इÛहȣं 

ͩकया जाता है इकाइयɉ 

 अÚययन पɮधǓत मɅ 
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(4) मह×वपूण[ Ĥलेखɉ का साघन

सहायता करती है। इसͧलए कहा 

है। 

 (5) इकाइयɉ का वगȸकरण-इस 

ͩकया जाता है। इसका पǐरणाम यह

सहायता ͧमलती है। 

(6) ͪवरोधी इकाइयɉ का £ान-कुछ

हम इन इकाइयɉ स ेसतक[  हो जाते

होत ेहɇ। 

(7) अÚययन कȧ समèत ͪवͬधयɉ

का अÚययन ͩकया जाता है। ये 

Ĥकार कȧ ͪवͬधयɉ को अपनाया जाता

(8) åयिÈत×व का अÚययन- åयिÈत×व

का सबस ेबड़ा अÚययन है। åयिÈतगत

(9) अनुभवɉ का ͪवèततृ ¢ेğ-इस

इसका पǐरणाम यह होता है ͩक अनुसंधानकता[

(10) सांिÉयकȧय अÚययन- åयिÈतगत

करती है। इस पɮधǓत मɅ पहले åयिÈतगत

भͪवçय मɅ सांिÉयकȧय अÚययन 

 (11) सामĒी कȧ सàपूण[ता- ͩकसी

सामĒी कȧ सàपूण[ता मɅ है। अÛय

होता है। åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत

(12) जीवन के Ĥभावक कारकɉ का

हɇ। åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत

Ĥभाͪवत करते हɇ। 
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साघन-यह एक ऐसी पɮधǓत है जो मह×वपूण[ Ĥलेखɉ 

 जाता है ͩक åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत मह×वपूण[

 पɮधǓत के ɮवारा Ĥ×येक इकाई के अलग-अलग

यह होता है ͩक ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ इकाइयɉ को अलग

कुछ इकाइया ँऐसी होती है जो उपकãपना के ͪवपरȣत

जाते हɇ और जो भी Ǔनçकष[ Ǔनकालते हɇ, व ेउपकãपना

ͪवͬधयɉ का Ĥयोग- åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत मɅ इकाइयɉ

 पहल ूइतन े ͪवͪवध होते हɇ ͩक इनका अÚययन करने

जाता है। इसͧलए मनुçय के £ान और अनुभव के ¢ेğ

åयिÈत×व हȣ मनुçय मɅ सब कुछ होता है और इसी 

åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत मɅ åयिÈत×व का अÚययन

इस पɮधǓत के ɮवारा समèया का गहराई स ेअÚययन

अनुसंधानकता[ के अनुभवɉ मɅ वɮृͬध हो जाती है। 

åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत सांिÉयकȧय अÚययन

åयिÈतगत आधार पर अÚययन ͩकया जाता है और

अÚययन कȧ Ǿपरेखा Ĥèतुत कȧ जाती है। 

ͩकसी भी Ĥकार कȧ अÚययन कȧ मौͧलक ͪवशषेता

अÛय ͪवͬधयɉ से जो सामĒी संकͧलत कȧ जाती है, उसमɅ

पɮधǓत स ेजो सामĒी संकͧलत कȧ जाती है, वह पूण[

का अÚययन-मानव जीवन को Ĥभाͪवत करने वाले

पɮधǓत मɅ उन Ĥभावशालȣ कारकɉ का अÚययन ͩकया जाता
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 का Ǔनमा[ण करने मɅ 

मह×वपूण[ Ĥलेखɉ का साधन 

अलग गुणɉ का अÚययन 

अलग वगɟ मɅ बाँटन ेमɅ 

ͪवपरȣत होती हɇ। इस Ĥकार 

उपकãपना के ͪवपरȣत नहȣं 

इकाइयɉ के सभी पहलुओ ं

करने के ͧलए ͪवͪवध 

¢ेğ मɅ वɮृͬध होती है। 

 का अÚययन åयिÈत 

अÚययन ͩकया जाता है। 

अÚययन ͩकया जाता है। 

अÚययन कȧ Ǿपरेखा Ĥèतुत 

और इसके माÚयम स े

ͪवशषेता उसके ɮवारा ĤाÜत 

उसमɅ पूण[ता का अभाव 

पूण[ होती है। 

वाले अनेक कारक होत े

जाता है, जो जीवन को 
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(13) åयिÈत के बारे मɅ £ान- åयिÈत

सकता है। åयिÈत कȧ जीवन धारणाओं

जानकारȣ ĤाÜत करने के ͧलए åयिÈतगत

(14) ऐǓतहाͧसक £ान- åयिÈतगत

करती है. िजससे हमɅ भूतकालȣन 

(15) पǐरवत[न का £ान-समाज पǐरवत[नशील

वत[मान का अÚययन ͩकया जाता

समाज मɅ होन ेवाले पǐरवत[नɉ के 

 (16) सामाÛयीकरण का आधार-

के åयवहारɉ का अÚययन ͩकया जाता

ͧमलती है। 

वैयिÈतक अÚययन पɮधǓत कȧ

पɮधǓत कȧ Ĥमुख Ǔनàनͧलͨखत 

1. गुणा×मक अÚययन-इस पɮधǓत

न ͩक पǐरमाणा×मक या सÉंया×मक।

का गहन अवलोकन होता है। इस

Ĥèतुत ͩकया जाता है, िजसमɅ अतीत

वैयिÈतक अÚययन पɮधǓत गहन

है। 

2. समèया का गहन अÚययन-इस

बारे मɅ सब कुछ जानने का Ĥयास

पɮधǓत दȣघ[कालȣन अÚययन होते

अÚययनकता[ सामािजक घटना 

है। 

3. वैयिÈतक अÚययन-यह अÚययन

Ĥकार के अÚययन अͬधकांशतः एकाकȧ
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åयिÈत का जीवन अ×यÛत जǑटल है। इसे आसानी

धारणाओं और मãूयɉ मɅ ͧभÛनता होती है। इस Ĥकार

åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत मह×वपूण[ है। 

åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत ऐǓतहाͧसक िèथǓतयɉ कȧ

 जीवन कȧ जानकारȣ ĤाÜत होती है। 

पǐरवत[नशील है। इसमɅ उतार-चढ़ाव आत ेहɇ। इस

जाता है। इस Ĥकार åयिÈतगत अÚययन पɮधǓत

 सàबÛध मɅ £ान ĤाÜत होता है। 

- इस पɮधǓत के ɮवारा ͪवͧभÛन Ĥकार कȧ पǐरिèथǓतयɉ

जाता है। इससे सामाÛयीकरण के ͧलए आधार Ĥèतुत

कȧ ͪवशषेताए ँ (Characteristics of Case Study)

 ͪवशषेताओ ंका उãलेख ͩकया जा सकता है- 

पɮधǓत के ɮवारा सामािजक घटना का गुणा×मक अÚययन

सÉंया×मक। Ǔनçकषɟ का आधार सÉंयाएँ नहȣं होती,ं बिãक

इस पɮधǓत मɅ अÚययन कȧ इकाई का वणा[×मक Ǿप

अतीत कȧ दशाओ ंको वत[मान स ेसàबɮध ͩकया 

गहन अवलोकन के आधार पर घटना का ĤाकृǓतक इǓतहास

इस पɮधǓत कȧ मह×वपूण[ ͪवशषेता यह है ͩक यह अÚययन

Ĥयास करती है, न ͩक उसके ͩकसी प¢ के बारे मɅ।

होत े हɇ। इसͧलए बगȶस ने इसे सामािजक सêूम

 मɅ अपने अवलोकन के ɮवारा अÛदर तक Ĥͪवçट 

अÚययन åयिÈतगत होते हɇ तथा बहुत अͬधक Ĥणालȣबɮध

एकाकȧ अÚययनकता[ के ɮवारा ͩकये जाते हɇ। 
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आसानी से नहȣं समझा जा 

Ĥकार åयिÈत के बारे मɅ 

कȧ तèवीर को èपçट 

इस पɮधǓत मɅ भूत और 

पɮधǓत के माÚयम स े हमɅ 

पǐरिèथǓतयɉ और åयिÈत 

Ĥèतुत करने मɅ सहायता 

(Characteristics of Case Study)-वैयिÈतक अÚययन 

अÚययन ͩकया जाता है 

बिãक सामािजक घटना 

Ǿप मɅ जीवन इǓतहास 

 जाता है। इस Ĥकार, 

इǓतहास Ĥèतुत करती 

अÚययन कȧ इकाई के 

मɅ। इसͧलए वैयिÈतक 

सêूम अÚययन कहा है। 

 होने कȧ चçेटा करता 

Ĥणालȣबɮध नहȣं होते। इस 
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 4. सàपूण[ अÚययन-वैयिÈतक

उãलेखनीय ͪवशषेता अÚययन 

करना है। 

 केस अÚययन ͪवͬध के लाभ एवं

ͧश¢ा मɅ काफȧ ͩकया गया है। इस

इस ͪवͬध के Ĥमुख लाभ Ǔनàनांͩकत

अ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ 

सकता है। 

आ. केस अÚययन ͪवͬध ɮवारा

सàभव है Èयɉͩक इसमɅ

ͩकया जा सकता है। 

इ. केस अÚययन ͪवͬध ɮवारा

ई. केस अÚययन ͪवͬध एक

वाले अÚययनɉ मɅ उ×पÛन

दरू करने के उपायɉ का वण[न

उ. इस ͪवͬध मɅ चूँͩक सामािजक

सàबिÛधत इकाई के åयवहाǐरक

ऊ. यह ͪवͬध सामािजक इकाई

साथ उसका सàबÛध वातावरण

करता है। 

ऋ. कैस अÚययन ͪवͬध मɅ शोधकता[

Ĥæनावलȣ या अनुसूची बनाने

इन लाभɉ के बावजूद केस अÚययन

अ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ आ×मǓनçठता

Ǔनçकष[ पर पड़ता है। इस

मɅ अͬधक घǓनçठता तथा

शोधकता[ सामािजक इकाई

AD EDUXIAN JOURNAL 
A Quarterly Multidisciplinary Blind Peer Reviewed & Refereed, Open Acces & Google 

Scholar Indexed International E- Journal 
Vol (1&2), Issue (3), Nov -Jan 2024-25                               E-ISSN: 3048

Copyright@adeduxianpublication, DOI: 03.2025-89776925     Email:  adeduxian@gmail.com

वैयिÈतक अÚययन इकाई कȧ सàपूण[ता का अÚययन 

 कȧ इकाई कȧ समĒता को बनाये रखते हुए उसका

एवं दोष-केस अÚययन ͪवͬध का Ĥयोग मनोͪव£ान

इस ͪवͬध के कुछ लाभ तथा इसमɅ कुछ खाͧमयɉ भी पायी

Ǔनàनांͩकत हɇ- 

 दो ͪवͧभÛन केसेज को लेकर उनका तुलना×मक

ɮवारा अÚययन के ͧलए चयन ͩकये गए केस का गहन

इसमɅ एक समय मɅ ͩकसी एक केस या सामािजक इकाई

ɮवारा ͩकसी ĤाÈकãपना के Ǔनमा[ण मɅ काफȧ मदद ͧमलती

एक ऐसी ͪवͬध है िजससे ĤाÜत तØयɉ के आधार पर भͪवçय

उ×पÛन होने वालȣ कǑठनाइयɉ को पहले स ेहȣ आँका जा

वण[न ͩकया जा सकता है। 

सामािजक इकाई का गहन अÚययन ͩकया जाता

åयवहाǐरक पैटन[ को पूण[Ǿप स ेसमझन ेमɅ मदद ͧमलता

इकाई के èवाभाͪवक इǓतहास के बारे मɅ जानने मɅ मदद

वातावरण के अÛय सामािजक कारकɉ स ेभी èथाͪपत

शोधकता[ ɮवारा ĤाÜत सूचनाओ ंके आधार पर सàबिÛधत

बनाने मɅ मदद ͧमलती है। 

अÚययन ͪवͬध मɅ कुछ खाͧमयɉ भी हɇ जो Ǔनàनांͩकत हɇ-

आ×मǓनçठता अͬधक पाई जाती है िजसका ĤǓतकूल

इस ͪवͬध मɅ शोधकता[ तथा अÚययन के ͧलए चनु ेगए

तथा सौहाġ[ èथाͪपत हो जाता है िजसका पǐरणाम

इकाई स ेĤाÜत तØय का सहȣ-सहȣ वèतुǓनçठ मãूयांकन
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 है। इसकȧ सवा[ͬधक 

उसका सàपूण[ अÚययन 

मनोͪव£ान, समाजशाèğ तथा 

पायी गई है। 

तुलना×मक अÚययन ͩकया जा 

गहन Ǿप स ेअÚययन 

इकाई का हȣ अÚययन 

ͧमलती है। 

भͪवçय मɅ ͩकये जान े

जा सकता है तथा उसे 

जाता है. इसͧलए इसमɅ 

ͧमलता है। 

मदद करने के साथ-हȣ-

èथाͪपत करने मɅ मदद 

सàबिÛधत काय[ के ͧलए 

 

ĤǓतकूल Ĥभाव अÚययन के 

गए सामािजक इकाई 

पǐरणाम यह होता है ͩक 

मãूयांकन नहȣं कर पाता है। 
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आ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ शोधकता[

अपने Ǔनçकष[ के बारे मɅ

केसेज को ĤǓतǓनͬध मानकर

इस तरह कȧ Ǔनिæचतंता

Ǔनयमɉ को पूण[तः उप¢ेा

इ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ शोधकत[ता

सामािजक इकाई जैस ेåयिÈत

Ĥयास कर सामािजक इकाई

ͪवæलेषण करता है। उनके

इस ͪवͬध मɅ नहȣं बतलाया

अलावा कोई राèता नहȣं रहता

ͪवͬध नहȣं माना है। 

ई. केस अÚययन ͪवͬध ɮवारा

मɅ ͪवèततृ Ǿप स ेसूचनाएँ

पहलुओं अथा[त ्भूत, वत[मान

होता है. इसͧलए यह काफȧ

ͪवͬध भी है Èयɉͩक इसमɅ

उ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ चूँͩक

पूछकर एक इǓतहास तैयार

जाता है) अतः इस बात 

अनुभǓूतयɉ का ͪवशषेकर

आधाǐरत है, ठȤक-ठȤक बतला

अथ[पूण[ नहȣं रह जाती। 

ऊ. केस अÚययन ͪवͬध मɅ शोधकता[

जाना चाहता है। अÈसर 

गया Ǔनçकष[ सहȣ नहȣं होता
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शोधकता[ मɅ Ǔनिæचतता का ͧमØया भाव उ×पÛन हो

मɅ इतना ͪवæवèत हो जाता है ͩक वह अपने अÚययन

मानकर एक खास तरह के पǐरणाम के बारे मɅ पूण[तः 

Ǔनिæचतंता का कुĤभाव Ēह होता है ͩक शोधकत[ता शोध ͫडजाइन

उप¢ेा कर बैठता है। 

शोधकत[ता पर पूण[ जवाबदेहȣ इस बात कȧ भी दȣ जाती

åयिÈत या पǐरवार के इǓतहास तैयार करे। ऐसा करने

इकाई के बारे मɅ बहुत सारे सूचनाओ ंकȧ तैयारȣ 

उनके ɮवारा दȣ गयी सूचनाओ ंकȧ वैधता कȧ जाँच करने

बतलाया गया है। वह जो कुछ भी सूचना Ĥदान करता है, 

रहता है। अतः आलोचकɉ ने केस अÚययन ͪवͬध को

ɮवारा अÚययन मɅ समय काफȧ लगता है। शोधकता[ को

सूचनाए ँतैयार करना होता है। सच पूछा जाए तो शोधकता[

वत[मान तथा भͪवçय को Úयान मɅ रखते हुए उनका इǓतहास

काफȧ समय लेने वालȣ ͪवͬध होती है। साथ-हȣ-साथ यह

इसमɅ धन कȧ बबा[दȣ भी कम नहȣं होती है। 

चूँͩक शोधकता[ åयिÈत स ेउनके गत अनुभǓूतयɉ एवं

तैयार करता है (िजसका बाद मɅ ͪवæलेषण कर कोई

 कȧ सàभावना काफȧ अͬधक बनी हुई रहती है ͩक

ͪवशषेकर उन अनुभǓूतयɉ का जो काफȧ समय पहले 

बतला न पाये। ऐसी पǐरिèथǓत मɅ इस ͪवͬध ɮवारा

 

शोधकता[ ͩकसी एक केस का अÚययन कर Ǔनिæचत

 देखा गया है ͩक माğ ͩकसी एक केस के अÚययन

होता है। अगर वह Ǔनçकष[ सàबिÛधत केस के ͧलए
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हो जाता है। शोधकता[ 

अÚययन मɅ सिàमͧलत 

 Ǔनिæचत हो जाता है। 

ͫडजाइन के मूलतभूत 

जाती है ͩक वह ͩकसी 

करने के ͧलए यह काफȧ 

 करता है तथा उनका 

करने का कोई तरȣका 

, उस ेसहȣ मान लेने के 

को एक पूण[ वै£ाǓनक 

को Ĥ×येक केस के बारे 

शोधकता[ को केस के सभी 

इǓतहास तैयार करना 

यह ͪवͬध एक खचȸलȣ 

एवं घटनाओं के बारे मɅ 

कोई Ǔनçकष[ पर पहँुचा 

ͩक åयिÈत अपनी गत 

 घǑटत घटनाओं पर 

ɮवारा ĤाÜत सूचनाए ँबहुत 

Ǔनिæचत Ǔनçकष[ पर पहँुच 

अÚययन के आधार पर ͧलया 

ͧलए सहȣ भी हो जाए तो 
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इस बात कȧ कोई गारंटȣ 

ͧलए भी सहȣ माना जा सकता

ऋ. केस अÚययन कई पूव[कãपनाओं

पर सहȣ नहȣं उतरत ेहɇ। पǐरणामèवǾप

मɅ होत ेहɇ। 
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