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पूवª मÅयकालीन भारत म¤ िľयŌ कì दशा

समाज मɅ िèğयɉ के ĤǓत उस समाज कȧ मनोधारणा का सामािजक मह×व होता है। ͩकसी भी 
सßयता के ͪवकͧसत èवǾप को समझने तथा उसकȧ सीमाओं का मãूयांकन करने का सवȾǂम 
उपाय यह है ͩक त×कालȣन समाज मɅ 

भारतीय समाज मɅ Đमश: होने वाले राजनैǓतक पǐरवत[न के फलèवǾप िèğयɉ कȧ िèथǓत मɅ 
भी पǐरवत[न हुआ। वǑैदक काल मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत सàमान जनक थी। वह Ĥ×येक 
सामािजक, धाͧम[क एवं बौɮͬधक ¢ेğ मɅ भाग लेती
Ǿप मɅ Ĥèतुत ͩकया गया।3 पǐरवतȸ युग यɮयͪप नारȣ जीवन मɅ कुछ ͬगरावट आई ͩकÛतु 
उनका सामािजक जीवन अͬधक èवतंğ था।
कȧ अप¢ेा अÍछȤ थी।5 मुिèलम युग मɅ िèğयɉ कȧ
समकालȣन ͪववरण से £ात होता है ͩक समाज मɅ पदा[ Ĥथा Ĥचͧलत थी। पुğी के Ǿप मɅ उसे 
ͪपता, èğी के Ǿप मɅ पǓत तथा ͪवधवा हो जाने पर बड़ ेपğु के संर¢ण मɅ जीवन यापन 
करना पड़ता था। समाज मɅ Ĥचͧलत बाल
कȧ Ĥथा का Ĥचलन था। मुिèलम आĐामकɉ के अमानवीय कृ×यɉ के भय के फलèवǾप ǑहÛद ू
समाज मɅ जौहर जैसी Ĥथा का भी Ĥचलन हो गया था। िजसने नारȣ जीवन को अ×यतं 
दयनीय बना Ǒदया था।6 मुिèलम समाज िèğयɉ को èवतÛğता
था।7 मुिèलम समाज मɅ बाल-ͪववाह

ǑहÛद ूऔर मुिèलम दोनɉ कȧ पǐरवारɉ 
था। अमीर खसुरो लड़कȧ पैदा होने पर दु
देता है।8 लड़कȧ पǐरवार के ͧलए अनचाहा मेहमान समझी जाती थी।
माता को हेय कȧ Ǻिçट से देखा जाता था। िजसके गभ[ से लड़कȧ उ×पÛन होती थी। Ĥसव 
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पूवª मÅयकालीन भारत म¤ िľयŌ कì दशा 

डॉ० अलȣम अÉतर खाँ1 

समाज मɅ िèğयɉ के ĤǓत उस समाज कȧ मनोधारणा का सामािजक मह×व होता है। ͩकसी भी 
सßयता के ͪवकͧसत èवǾप को समझने तथा उसकȧ सीमाओं का मãूयांकन करने का सवȾǂम 
उपाय यह है ͩक त×कालȣन समाज मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत का अÚययन ͩकया जाय।

होने वाले राजनैǓतक पǐरवत[न के फलèवǾप िèğयɉ कȧ िèथǓत मɅ 
भी पǐरवत[न हुआ। वǑैदक काल मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत सàमान जनक थी। वह Ĥ×येक 

धाͧम[क एवं बौɮͬधक ¢ेğ मɅ भाग लेती थी।2 वैǑदक साǑह×य मɅ नारȣ को देवी के 
पǐरवतȸ युग यɮयͪप नारȣ जीवन मɅ कुछ ͬगरावट आई ͩकÛतु 

उनका सामािजक जीवन अͬधक èवतंğ था।4 ǑहÛद ूकाल मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत मुिèलम कल 
मुिèलम युग मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत मɅ Ǔनरंतर ͬगरावट आती गई। 

समकालȣन ͪववरण से £ात होता है ͩक समाज मɅ पदा[ Ĥथा Ĥचͧलत थी। पुğी के Ǿप मɅ उसे 
èğी के Ǿप मɅ पǓत तथा ͪवधवा हो जाने पर बड़ ेपğु के संर¢ण मɅ जीवन यापन 

करना पड़ता था। समाज मɅ Ĥचͧलत बाल- é×या,, बहु ͪववाह, सती Ĥथा, दहेज Ĥथा तथा पदȶ 
कȧ Ĥथा का Ĥचलन था। मुिèलम आĐामकɉ के अमानवीय कृ×यɉ के भय के फलèवǾप ǑहÛद ू
समाज मɅ जौहर जैसी Ĥथा का भी Ĥचलन हो गया था। िजसने नारȣ जीवन को अ×यतं 

मुिèलम समाज िèğयɉ को èवतÛğता Ĥदान करने के प¢ मɅ नहȣ 
ͪववाह, बहुͪववाह तथा तलाक कȧ Ĥथा का Ĥचलन था। 

ǑहÛद ूऔर मुिèलम दोनɉ कȧ पǐरवारɉ मɅ कÛया जÛम को अĤसÛनता कȧ Ǻिçट से देखा जाता 
था। अमीर खसुरो लड़कȧ पैदा होने पर द:ुख Ĥकट करता है तथा उसे पदȶ 

लड़कȧ पǐरवार के ͧलए अनचाहा मेहमान समझी जाती थी।9 राजपूत पǐरवार मɅ उस 
माता को हेय कȧ Ǻिçट से देखा जाता था। िजसके गभ[ से लड़कȧ उ×पÛन होती थी। Ĥसव 
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समाज मɅ िèğयɉ के ĤǓत उस समाज कȧ मनोधारणा का सामािजक मह×व होता है। ͩकसी भी 
सßयता के ͪवकͧसत èवǾप को समझने तथा उसकȧ सीमाओं का मãूयांकन करने का सवȾǂम 

िèğयɉ कȧ िèथǓत का अÚययन ͩकया जाय।1  

होने वाले राजनैǓतक पǐरवत[न के फलèवǾप िèğयɉ कȧ िèथǓत मɅ 
भी पǐरवत[न हुआ। वǑैदक काल मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत सàमान जनक थी। वह Ĥ×येक 

वैǑदक साǑह×य मɅ नारȣ को देवी के 
पǐरवतȸ युग यɮयͪप नारȣ जीवन मɅ कुछ ͬगरावट आई ͩकÛतु 

ǑहÛद ूकाल मɅ िèğयɉ कȧ िèथǓत मुिèलम कल 
िèथǓत मɅ Ǔनरंतर ͬगरावट आती गई। 

समकालȣन ͪववरण से £ात होता है ͩक समाज मɅ पदा[ Ĥथा Ĥचͧलत थी। पुğी के Ǿप मɅ उसे 
èğी के Ǿप मɅ पǓत तथा ͪवधवा हो जाने पर बड़ ेपğु के संर¢ण मɅ जीवन यापन 

दहेज Ĥथा तथा पदȶ 
कȧ Ĥथा का Ĥचलन था। मुिèलम आĐामकɉ के अमानवीय कृ×यɉ के भय के फलèवǾप ǑहÛद ू
समाज मɅ जौहर जैसी Ĥथा का भी Ĥचलन हो गया था। िजसने नारȣ जीवन को अ×यतं 

Ĥदान करने के प¢ मɅ नहȣ 
बहुͪववाह तथा तलाक कȧ Ĥथा का Ĥचलन था।  

मɅ कÛया जÛम को अĤसÛनता कȧ Ǻिçट से देखा जाता 
 मɅ रहने कȧ सलाह 

राजपूत पǐरवार मɅ उस 
माता को हेय कȧ Ǻिçट से देखा जाता था। िजसके गभ[ से लड़कȧ उ×पÛन होती थी। Ĥसव 
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काल मɅ न उसकȧ समुͬ चत देखभाल कȧ जाती थी और न हȣ नवजात ͧशशु का स×कार ͩकया 
जाता था।10 मÚयकाल से पूव[ बाल é×या का Ĥचलन नहȣं था।
उãलेख ͧमलता है। ǑहÛद ू मÉुयता राजपूत
ͨखलाकर मार डालते थे।13 दहेज Ĥथा का Ĥचलन राजपूतɉ मɅ अͬधक था। राजपूत ͪववाह का 
खच[ उठाने मɅ असमथ[ होने के कारण अपनी कÛयाओं को जÛम लेते हȣ मौत कȧ नींद सुला 
देते थे। कन[ल टाड ने सͪवèतार कÛया ͧशश ु é×या के कारणो का उãलेख ͩकया हɇ।
सãतनत काल के ǑहÛद ूपǐरवारɉ मɅ बा
को ͪववाह बाãयावèथा मɅ सàपÛन कर अपने को भाÊयशालȣ समझते थे। बंगाल मɅ 
उĨ मɅ लड़ͩकयɉ कȧ शादȣ कर दȣ जाती थी।
हेतु माता-ͪपता लड़ͩकयɉ का अपहरण कर लेते थ।े इस
लड़ͩकयɉ का शादȣ पाँच या छ
सǓैनकɉ के आतंक पूण[ काय[ ने अͬधक योगदान Ǒदया। 
लड़ͩकयɉ को ͪववाह कम उĨ मɅ हȣ सàपÛन कर भावी आपदाओं से छुटका
मुिèलम समाज मɅ भी बाल ͪववाह का उãलेख ͧमलता है ͪववाह के समय राजकुमार 
ͨखėखान कȧ उĨ 10 वष[ तथा देवल रानी कȧ उĨ 
शासनकाल मɅ अमीर अपनी पǒुğयɉ कȧ शादȣ अãपावèथा मɅ कर देते थे। पुǒğयɉ कȧ शादȣ
ͧलए राजकोष से धन ĤाÜत होता था।

दहेज Ĥथा- मÚय युग मɅ दहेज Ĥथा का åयविèथत उãलेख ͧमलता।
लड़ͩकयɉ का ͪववाह एक कǑठन समèया थी। राजèथान मɅ इसका Ĥचलन ͪवशषे Ǿप से 
था।21 कन[ल टाड ने दहेज Ĥथा का वण[न ͩकया है। दहेज के कारण
कÛयाओं ने ͪवष खाकर अपने जीवन को समाÜत कर Ǒदया।
Ĥचͧलत èवǾप इतना कǑठन था ͩक कÛया के ͪपता को कभी
कȧ बहन को भी समͪप[त करना पड़ता था।
उप¢ेा कर देनी पड़ती थी।24 
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काल मɅ न उसकȧ समुͬ चत देखभाल कȧ जाती थी और न हȣ नवजात ͧशशु का स×कार ͩकया 
मÚयकाल से पूव[ बाल é×या का Ĥचलन नहȣं था।11 आलोÍय काल मɅ इसका 

उãलेख ͧमलता है। ǑहÛद ू मÉुयता राजपूत12 Ĥाय: जÛम लेते हȣ कÛया को अफȧम आǑद 
दहेज Ĥथा का Ĥचलन राजपूतɉ मɅ अͬधक था। राजपूत ͪववाह का 

खच[ उठाने मɅ असमथ[ होने के कारण अपनी कÛयाओं को जÛम लेते हȣ मौत कȧ नींद सुला 
देते थे। कन[ल टाड ने सͪवèतार कÛया ͧशश ु é×या के कारणो का उãलेख ͩकया हɇ।
सãतनत काल के ǑहÛद ूपǐरवारɉ मɅ बाल ͪववाह का Ĥचलन था। माता-ͪपता अपनी कÛयाओं 
को ͪववाह बाãयावèथा मɅ सàपÛन कर अपने को भाÊयशालȣ समझते थे। बंगाल मɅ 
उĨ मɅ लड़ͩकयɉ कȧ शादȣ कर दȣ जाती थी।15 कभी-कभी समाज मɅ दहेज से छुटकारा पाने 

ͪपता लड़ͩकयɉ का अपहरण कर लेते थ।े इस भय से भी ǑहÛद ूमाता
लड़ͩकयɉ का शादȣ पाँच या छ: वष[ मɅ कर देते थे।16 बाल ͪववाह के Ĥचलन मɅ मुिèलम 
सǓैनकɉ के आतंक पूण[ काय[ ने अͬधक योगदान Ǒदया। मुिèलम सǓैनक Ĥाय

कम उĨ मɅ हȣ सàपÛन कर भावी आपदाओं से छुटका
मुिèलम समाज मɅ भी बाल ͪववाह का उãलेख ͧमलता है ͪववाह के समय राजकुमार 

वष[ तथा देवल रानी कȧ उĨ 8 वष[ थीं।18 सãुतान ͩफरोज तुगलक के 
शासनकाल मɅ अमीर अपनी पǒुğयɉ कȧ शादȣ अãपावèथा मɅ कर देते थे। पुǒğयɉ कȧ शादȣ
ͧलए राजकोष से धन ĤाÜत होता था।19 

मÚय युग मɅ दहेज Ĥथा का åयविèथत उãलेख ͧमलता।20 

लड़ͩकयɉ का ͪववाह एक कǑठन समèया थी। राजèथान मɅ इसका Ĥचलन ͪवशषे Ǿप से 
कन[ल टाड ने दहेज Ĥथा का वण[न ͩकया है। दहेज के कारण 

कÛयाओं ने ͪवष खाकर अपने जीवन को समाÜत कर Ǒदया।22  बंगाल मɅ दहेज 
Ĥचͧलत èवǾप इतना कǑठन था ͩक कÛया के ͪपता को कभी-कभी दहेज के Ǿप मɅ कÛया 
कȧ बहन को भी समͪप[त करना पड़ता था।23 ͪपता को दहेज के अभाव मɅ योÊय वर कȧ 
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काल मɅ न उसकȧ समुͬ चत देखभाल कȧ जाती थी और न हȣ नवजात ͧशशु का स×कार ͩकया 
आलोÍय काल मɅ इसका 

जÛम लेते हȣ कÛया को अफȧम आǑद 
दहेज Ĥथा का Ĥचलन राजपूतɉ मɅ अͬधक था। राजपूत ͪववाह का 

खच[ उठाने मɅ असमथ[ होने के कारण अपनी कÛयाओं को जÛम लेते हȣ मौत कȧ नींद सुला 
देते थे। कन[ल टाड ने सͪवèतार कÛया ͧशश ु é×या के कारणो का उãलेख ͩकया हɇ।14 

ͪपता अपनी कÛयाओं 
को ͪववाह बाãयावèथा मɅ सàपÛन कर अपने को भाÊयशालȣ समझते थे। बंगाल मɅ 9 वष[ कȧ 

कभी समाज मɅ दहेज से छुटकारा पाने 
भय से भी ǑहÛद ूमाता-ͪपता अपनी 
बाल ͪववाह के Ĥचलन मɅ मुिèलम 
मुिèलम सǓैनक Ĥाय: अͪववाǑहत 

कम उĨ मɅ हȣ सàपÛन कर भावी आपदाओं से छुटकारा पा जाते थे।17 

मुिèलम समाज मɅ भी बाल ͪववाह का उãलेख ͧमलता है ͪववाह के समय राजकुमार 
सãुतान ͩफरोज तुगलक के 

शासनकाल मɅ अमीर अपनी पǒुğयɉ कȧ शादȣ अãपावèथा मɅ कर देते थे। पुǒğयɉ कȧ शादȣ के 

20 दहेज के अभाव मɅ 
लड़ͩकयɉ का ͪववाह एक कǑठन समèया थी। राजèथान मɅ इसका Ĥचलन ͪवशषे Ǿप से 

कन[ल टाड ने दहेज Ĥथा का वण[न ͩकया है। दहेज के कारण बहुत सी राजपतू 
बंगाल मɅ दहेज Ĥथा का 

कभी दहेज के Ǿप मɅ कÛया 
ͪपता को दहेज के अभाव मɅ योÊय वर कȧ 
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बहुͪववाह- कुलȣन वग[ एक से अͬधक 
प¢ मɅ अͬधक थे। कन[ल राड न े ͧलखा है ͩक सÜताह मɅ िजतने Ǒदन होते उतनी राǓनया ँ
रखनी राजपूतɉ मɅ असामाÛय बात नहȣं थी।
अͬधक था। उनका धम[ Ēंथ कुरान भी उÛहɅ 
शासकɉ ɮवारा मुÉय पि×नयɉ के अǓतǐरÈत उप पि×नयɉ तथा रखलैɉ को रखने कȧ कोई 
Ǔनिæचत Ǔनयम नहȣं था।27 मुबारक शाह ͨखलजी से सƣा हड़प
पि×नयɉ पर अͬधकार कर ͪववाह कर ͧलया था।
काल मɅ 4 ͪववाह ͩकया था।29

कमला देवी को अपनी रानी बना ͧलया था।
एवं रखलैɉ कȧ सÉंया अͬधक थी उनके रहने के ͧलए अलग से 
थी। 

सती Ĥथा- Ĥाचीन ǑहÛद ूसमाज मɅ सती Ĥथा के Ĥचलन का उãलेख 
म×ृयु के पæचात ǑहÛद ू èğी अपने पǓत के शव के साथ ͬचता पर जलकर 
समाÜत कर देती थी। पǓत के शव के साथ प×नी के जीͪवत जलने कȧ ĤͩĐया को सती Ĥथा 
कहा जाता था। भारत मɅ इस Ĥथा का Ĥचलन ͧसͬथयन जाǓतयɉ ɮवारा आने पर हुआ। इनमɅ 
सती Ĥथा का पालन ͩकया जाता था। िजसे सहज हȣ मɅ आयɟ ɮवारा अपना लȣ गई।
मɅ इसका Ĥचलन मÉुयता ऊंची जाǓतयɉ मɅ था।
åयापक Ǿप मɅ Ĥसार हुआ। 14
ͪवदारक Ǻæय आंखो देखा ͪववरण Ĥèतुत ͩकया है। उसके अनुसार जब वह अजमेर मɅ 
ǓनयुÈत था तो वहाँ सात काͩफर ǑहÛद ूमारे गए। इनमɅ तीन कȧ पि×नया ँथी। उÛहɉने अपन े
को अिÊन मɅ जला डालने का Ǔनæचय ͩकया। पǓत के म×ृयु का समाचार पाकर वे खबू गाती
बजाती रहȣ, ͩफर èनान कर सुगंͬधत ġåयɉ का सेवन कर बहुमãूय वèğɉ के साथ सती होन े
के ͧलए तैयार हुई। वे दाǑहने हाथ मɅ नाǐरयल तथा 
गई। शीē हȣ एक जुलूस तैयार हो गया िजसमɅ लोग आगे
बजाते हुए चल रहे थे। जुलूस एक सरोवर पर पहंुचा जहां झाͫड़याँ एवं गुबंद बने थ।े िèğयɉ 
ने सरोवर मɅ èनान ͩकया त×प
धारण कȧ। मानसरोवर के नीच ेअिÊन ĤÏजवͧलत कȧ गई इस पर सरसɉ का तेल छोड़ा गया। 
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कुलȣन वग[ एक से अͬधक ͪववाह करने मɅ आगे थे। राजपुर लोग बहु ͪववाह के 
प¢ मɅ अͬधक थे। कन[ल राड न े ͧलखा है ͩक सÜताह मɅ िजतने Ǒदन होते उतनी राǓनया ँ
रखनी राजपूतɉ मɅ असामाÛय बात नहȣं थी।25 मुिèलम समाज मɅ मɅ बहु ͪववाह का Ĥचलन 
अͬधक था। उनका धम[ Ēंथ कुरान भी उÛहɅ 4 ͪववाह करने कȧ अनुमǓत Ĥदान करता है।
शासकɉ ɮवारा मुÉय पि×नयɉ के अǓतǐरÈत उप पि×नयɉ तथा रखलैɉ को रखने कȧ कोई 

मुबारक शाह ͨखलजी से सƣा हड़पने के बाद खसुरɉ खाँ ने उसकȧ 
पि×नयɉ पर अͬधकार कर ͪववाह कर ͧलया था।28 इसी Ĥकार इÞनबतूता ने अपने जीवन 

29 अलाउɮदȣन ͨखलजी ने गुजरात के राजा करण देवी कȧ प×नी 
कमला देवी को अपनी रानी बना ͧलया था।30 सãतनत काल मɅ मुिèलम शासकɉ कȧ प
एवं रखलैɉ कȧ सÉंया अͬधक थी उनके रहने के ͧलए अलग से हरम कȧ åयवèथा ͩक गई 

Ĥाचीन ǑहÛद ूसमाज मɅ सती Ĥथा के Ĥचलन का उãलेख ͧमलता 
म×ृयु के पæचात ǑहÛद ू èğी अपने पǓत के शव के साथ ͬचता पर जलकर 
समाÜत कर देती थी। पǓत के शव के साथ प×नी के जीͪवत जलने कȧ ĤͩĐया को सती Ĥथा 

भारत मɅ इस Ĥथा का Ĥचलन ͧसͬथयन जाǓतयɉ ɮवारा आने पर हुआ। इनमɅ 
सती Ĥथा का पालन ͩकया जाता था। िजसे सहज हȣ मɅ आयɟ ɮवारा अपना लȣ गई।

इसका Ĥचलन मÉुयता ऊंची जाǓतयɉ मɅ था।33 तेरहवीं सदȣ के पæचात सती Ĥथा का 
14वीं शताÞदȣ का अरब याğी इÞनबतूता न ेसती Ĥथा के ǿदय 

ͪवदारक Ǻæय आंखो देखा ͪववरण Ĥèतुत ͩकया है। उसके अनुसार जब वह अजमेर मɅ 
हाँ सात काͩफर ǑहÛद ूमारे गए। इनमɅ तीन कȧ पि×नया ँथी। उÛहɉने अपन े

को अिÊन मɅ जला डालने का Ǔनæचय ͩकया। पǓत के म×ृयु का समाचार पाकर वे खबू गाती
ͩफर èनान कर सुगंͬधत ġåयɉ का सेवन कर बहुमãूय वèğɉ के साथ सती होन े

दाǑहने हाथ मɅ नाǐरयल तथा बाये हाथ मɅ दप[ण ͧलए घोड़ ेपर बैठ 
गई। शीē हȣ एक जुलूस तैयार हो गया िजसमɅ लोग आगे-आगे तुरहȣ, नÈकारे तथा ǒबगुल 
बजाते हुए चल रहे थे। जुलूस एक सरोवर पर पहंुचा जहां झाͫड़याँ एवं गुबंद बने थ।े िèğयɉ 
ने सरोवर मɅ èनान ͩकया त×पæचात अपने आभूषण एवं वèğ दानकर Ǒदये और मोटȣ साड़ी 
धारण कȧ। मानसरोवर के नीच ेअिÊन ĤÏजवͧलत कȧ गई इस पर सरसɉ का तेल छोड़ा गया। 
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करने मɅ आगे थे। राजपुर लोग बहु ͪववाह के 
प¢ मɅ अͬधक थे। कन[ल राड न े ͧलखा है ͩक सÜताह मɅ िजतने Ǒदन होते उतनी राǓनया ँ

मुिèलम समाज मɅ मɅ बहु ͪववाह का Ĥचलन 
ͪववाह करने कȧ अनुमǓत Ĥदान करता है।26 

शासकɉ ɮवारा मुÉय पि×नयɉ के अǓतǐरÈत उप पि×नयɉ तथा रखलैɉ को रखने कȧ कोई 
ने के बाद खसुरɉ खाँ ने उसकȧ 

इसी Ĥकार इÞनबतूता ने अपने जीवन 
अलाउɮदȣन ͨखलजी ने गुजरात के राजा करण देवी कȧ प×नी 

सãतनत काल मɅ मुिèलम शासकɉ कȧ पि×नयɉ 
हरम कȧ åयवèथा ͩक गई 

ͧमलता है।31 पǓत के 
म×ृयु के पæचात ǑहÛद ू èğी अपने पǓत के शव के साथ ͬचता पर जलकर अपनी जीवन 
समाÜत कर देती थी। पǓत के शव के साथ प×नी के जीͪवत जलने कȧ ĤͩĐया को सती Ĥथा 

भारत मɅ इस Ĥथा का Ĥचलन ͧसͬथयन जाǓतयɉ ɮवारा आने पर हुआ। इनमɅ 
सती Ĥथा का पालन ͩकया जाता था। िजसे सहज हȣ मɅ आयɟ ɮवारा अपना लȣ गई।32 भारत 

तेरहवीं सदȣ के पæचात सती Ĥथा का 
वीं शताÞदȣ का अरब याğी इÞनबतूता न ेसती Ĥथा के ǿदय 

ͪवदारक Ǻæय आंखो देखा ͪववरण Ĥèतुत ͩकया है। उसके अनुसार जब वह अजमेर मɅ 
हाँ सात काͩफर ǑहÛद ूमारे गए। इनमɅ तीन कȧ पि×नया ँथी। उÛहɉने अपन े

को अिÊन मɅ जला डालने का Ǔनæचय ͩकया। पǓत के म×ृयु का समाचार पाकर वे खबू गाती-
ͩफर èनान कर सुगंͬधत ġåयɉ का सेवन कर बहुमãूय वèğɉ के साथ सती होन े

बाये हाथ मɅ दप[ण ͧलए घोड़ ेपर बैठ 
नÈकारे तथा ǒबगुल 

बजाते हुए चल रहे थे। जुलूस एक सरोवर पर पहंुचा जहां झाͫड़याँ एवं गुबंद बने थ।े िèğयɉ 
æचात अपने आभूषण एवं वèğ दानकर Ǒदये और मोटȣ साड़ी 

धारण कȧ। मानसरोवर के नीच ेअिÊन ĤÏजवͧलत कȧ गई इस पर सरसɉ का तेल छोड़ा गया। 
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उस ͬचता के पास आकर जहां पहले से आग के सामने रज़ाई लगा दȣ गई। 
तुम मुझ ेआगे से डरते हो। त×पæचात अदàय साहस से 
दाल Ǒदया। उपिèथत लोग जो लकͫड़यɉ कȧ टुकड़ी ͧलए हुए थे। ͬचता पार दाल Ǒदया तथा 
शोर करने लगे। इसके साथ हȣ नगाड़ े बज उठे ͪववरण
देखकर वह बेहोश हो गया।34 

कभी-कभी पǓत के शव ǒबना भी सती×व ĭत का पालन ͩकया जाता था। इसे अनुसरण कहा 
जाता था। ‘सहमरण’ मɅ ͪवधवा अपने पǓत के शव के साथ
इÞनबतूता एव ंअÛय इǓतहासकारɉ ने सहमरण का उãलेख ͩकया है। गभ[वती ͪवधवाएँ Ĥाय
ͧशशु को जÛम देने के पæचा
नागमǓत और पɮमावत ने पǓत के म×ृयु के पæचात जीवन भर के वैमनèय ×याग कर एक 
एक हȣ ͬचता पर सती हो गई।
होने वालȣ बंगालȣ िèğयाँ अिÊन मɅ कूद पड़ती थी
के पूव[ के ͩकसी सãुतान ने इसको रोकने का Ĥयास नहȣं ͩकया। महुàमद तु
सती होने के ͧलए राÏय से अनुमǓत 
Ĥो×साǑहत करने मɅ पǓत-प×नी के बीच पारलौͩकक जीवन के पͪव
काफȧ योगदान Ǒदया।39 सती ĭत का पालन करने वालȣ èğी के पǐरवार को समाज मɅ 
ÉयाǓत ͧमलती थी।40 

जौहर- युɮध मɅ पराजय के भय स ेसे समèत पǐरवार को जीͪवत जल देने कȧ ĤͩĐया को 
जौहर41 कहा जाता है।42 ईसा कȧ सातवीं सदȣ से लेकर मÚयकाल तक मुगलɉ तथा पठानɉ 
ɮवारा राजपूतɉ का भयावह ͪवÚवंश हुआ। इसके फलèवǾप जो Ĥथा समाज मɅ Ĥचͧलत हुई 
वह कालांतर तक Ǔनजȸव न हो सकȧं। जौहर 
अकुंǐरत एक सामािजक Ĥथा था जो राजèथान
का उãलेख समकालȣन मुिèलम और ǑहÛद ू èğोत ĒÛथɉ मɅ ĤाÜय है। भारत मɅ मुिèलम 
शासन कȧ èथापना के पæचात सव[Ĥथम जौहर ĭत का पालन 
जैसमेलर आĐमण के समय ͩकया गया था। इस युɮध मɅ ͪवशा
ने अिÊन का आͧलगंन ͩकया तथा 
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उस ͬचता के पास आकर जहां पहले से आग के सामने रज़ाई लगा दȣ गई। 
तुम मुझ ेआगे से डरते हो। त×पæचात अदàय साहस से अͧभवादन कर अपने को ͬचता मɅ 
दाल Ǒदया। उपिèथत लोग जो लकͫड़यɉ कȧ टुकड़ी ͧलए हुए थे। ͬचता पार दाल Ǒदया तथा 
शोर करने लगे। इसके साथ हȣ नगाड़ े बज उठे ͪववरणकता[ वहाँ उपिèथत था यह Ǻæय 

  

कभी पǓत के शव ǒबना भी सती×व ĭत का पालन ͩकया जाता था। इसे अनुसरण कहा 
मɅ ͪवधवा अपने पǓत के शव के साथ-साथ ͬचता पर जल जाती थी।

इÞनबतूता एव ंअÛय इǓतहासकारɉ ने सहमरण का उãलेख ͩकया है। गभ[वती ͪवधवाएँ Ĥाय
ͧशशु को जÛम देने के पæचात सती धम[ का पालन करती थी। राजा रतनसेन कȧ पि×नयाँ 
नागमǓत और पɮमावत ने पǓत के म×ृयु के पæचात जीवन भर के वैमनèय ×याग कर एक 
एक हȣ ͬचता पर सती हो गई।36 बंगाल मɅ भी सती Ĥथा का Ĥचलन था। 
होने वालȣ बंगालȣ िèğयाँ अिÊन मɅ कूद पड़ती थी।37 सãतनत काल मɅ मुहàमद ǒबन तुगलक 
के पूव[ के ͩकसी सãुतान ने इसको रोकने का Ĥयास नहȣं ͩकया। महुàमद तु

ͧलए राÏय से अनुमǓत लेनी पड़ती थी।38 ǑहÛद ू समाज मɅ इस Ĥथा को 
प×नी के बीच पारलौͩकक जीवन के पͪवğ धाͧम[क ͧसɮधाÛत ने 
सती ĭत का पालन करने वालȣ èğी के पǐरवार को समाज मɅ 

युɮध मɅ पराजय के भय स ेसे समèत पǐरवार को जीͪवत जल देने कȧ ĤͩĐया को 
ईसा कȧ सातवीं सदȣ से लेकर मÚयकाल तक मुगलɉ तथा पठानɉ 

ɮवारा राजपूतɉ का भयावह ͪवÚवंश हुआ। इसके फलèवǾप जो Ĥथा समाज मɅ Ĥचͧलत हुई 
वह कालांतर तक Ǔनजȸव न हो सकȧं। जौहर भी इÛहȣं वाéय आĐमणɉ के पǐरमाणèवǾप 
अकुंǐरत एक सामािजक Ĥथा था जो राजèथान मɅ ͪवशषे Ǿप से Ĥचͧलत हुई।
का उãलेख समकालȣन मुिèलम और ǑहÛद ू èğोत ĒÛथɉ मɅ ĤाÜय है। भारत मɅ मुिèलम 
शासन कȧ èथापना के पæचात सव[Ĥथम जौहर ĭत का पालन 1286 
जैसमेलर आĐमण के समय ͩकया गया था। इस युɮध मɅ ͪवशाल सÉंया मɅ राजपूत नाǐरयɉ 
ने अिÊन का आͧलगंन ͩकया तथा 2800 राजपूतɉ नाǐरयɉ ने अिÊन का आͧलगंन ͩकया तथा 
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उस ͬचता के पास आकर जहां पहले से आग के सामने रज़ाई लगा दȣ गई। िèğयɉ ने कहा 
अͧभवादन कर अपने को ͬचता मɅ 

दाल Ǒदया। उपिèथत लोग जो लकͫड़यɉ कȧ टुकड़ी ͧलए हुए थे। ͬचता पार दाल Ǒदया तथा 
कता[ वहाँ उपिèथत था यह Ǻæय 

कभी पǓत के शव ǒबना भी सती×व ĭत का पालन ͩकया जाता था। इसे अनुसरण कहा 
साथ ͬचता पर जल जाती थी।35 

इÞनबतूता एव ंअÛय इǓतहासकारɉ ने सहमरण का उãलेख ͩकया है। गभ[वती ͪवधवाएँ Ĥाय: 
त सती धम[ का पालन करती थी। राजा रतनसेन कȧ पि×नयाँ 

नागमǓत और पɮमावत ने पǓत के म×ृयु के पæचात जीवन भर के वैमनèय ×याग कर एक 
Ĥचलन था। सहज मɅ भयभीत 

सãतनत काल मɅ मुहàमद ǒबन तुगलक 
के पूव[ के ͩकसी सãुतान ने इसको रोकने का Ĥयास नहȣं ͩकया। महुàमद तुगलक के काल मɅ 

ǑहÛद ू समाज मɅ इस Ĥथा को 
ğ धाͧम[क ͧसɮधाÛत ने 

सती ĭत का पालन करने वालȣ èğी के पǐरवार को समाज मɅ बड़ी 

युɮध मɅ पराजय के भय स ेसे समèत पǐरवार को जीͪवत जल देने कȧ ĤͩĐया को 
ईसा कȧ सातवीं सदȣ से लेकर मÚयकाल तक मुगलɉ तथा पठानɉ 

ɮवारा राजपूतɉ का भयावह ͪवÚवंश हुआ। इसके फलèवǾप जो Ĥथा समाज मɅ Ĥचͧलत हुई 
भी इÛहȣं वाéय आĐमणɉ के पǐरमाणèवǾप 
मɅ ͪवशषे Ǿप से Ĥचͧलत हुई।43 जौहर Ĥथा 

का उãलेख समकालȣन मुिèलम और ǑहÛद ू èğोत ĒÛथɉ मɅ ĤाÜय है। भारत मɅ मुिèलम 
1286 ई॰ मɅ बलवन के 

ल सÉंया मɅ राजपूत नाǐरयɉ 
राजपूतɉ नाǐरयɉ ने अिÊन का आͧलगंन ͩकया तथा 
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2800 राजपतू मǑहलाओ ंने अपन ेĤाणɉ कȧ आहुǓत दे दȣ।
खसुरɉ ͧलखते हɇ ͩक 1301 
भीतर खाɮय सामĒी कȧ कमी हो गई। ͪवजय कȧ कोई आशा न Ǒदखने पर जौहर का 
वीरतापूण[ काय[ सàपÛन ͩकया गया। 

तुगलक शासन काल मɅ कंͪपला के राजा ɮवारा जौहर èपçट है। वहȣउɮदȣन 
एक ͪवġोहȣ को राजा ɮवारा शरण Ǒदये जाने के कारण सुãतान मुहàम
पर आĐमण कर Ǒदया। राजा ने अपने संबंͬधयɉ को संबोͬधत करते हुए कहा
आͧलगंन करने का Ǔनæचय ͩकया है और तुम लोगɉ से जो चाहे वह मेरा अनुसरण करɅ।
सĨाट बाबर ɮवारा चंदेरȣ पर 
अनुसरण ͩकया गया वह जौहर इǓतहास मɅ अ×यंत ǿदयͪवदारक एवं भयावह था।
Ǔनराशा मɅ मǑेदनी राय ने समèत पǐरवार के èğी
राजपूतɉ ने एक-दसूरे के तलवार स ेआ×मé×या कर लȣ। यह Ĥथा केवल राजपूतɉ तक हȣ नहȣं 
सीͧमत थी। इसका Ĥभाव मुिèलम समाज पर भी पड़ा। तैमूर के भटनेर ͪवजय के समय 
उसके सǓैनकɉ के भय स ेमुिèलम िèğयɉ ने भी जौहर का पालन ͩकया था।
इसकȧ समी¢ा करते हुए ͧलखा है ͩक राजपूत बालाओं के इस साहͧसक कदम ने भͪवçय मɅ 
अĐांतɉ ɮवारा ͩकए जाने वाले 

पदा[ Ĥथा- मÚययुग मɅ िèğयɉ कȧ सामािजक एवं धाͧम[क जीवन कȧ èवतÛğता को बाͬधत 
करने मɅ पदा[ Ĥथा का मह×वपूण[ योगदान रहा है। Ĥाचीन काल मɅ पदा[ का Ĥचलन 
नहȣं था।48 िèğयाँ Ĥाय: पुǽषɉ से पथृÈकता का पालन करती थी तथा बाहर Ǔनकलते समय 
घूँघट कर लेती थी।49 ͩकÛतु पदा[ के िजस èवǾप का Ĥचलन मुिèलम काल मɅ हुआ वह 
इèलाम के Ĥभाव का पǐरणाम था।
Ĥथा को Ĥो×साǑहत करने मɅ मह×व
Ĥसार सàपूण[ उƣरȣ भारत मɅ हो गया था।
से ͩकया जाता था। पदा[ का पालन न करने वालȣ èğी समाज मɅ Ǔनकृçट मानी जाती थी।
सÛत Ǔनज़ामɮुदȣन औͧलया िèğयɉ के èवतÛğता के ͪवǽɮध थे
कयामत का Ǒदन होगा जब िèğयाँ घोड़ ेकȧ सवारȣ करɅगी।
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राजपतू मǑहलाओ ंने अपन ेĤाणɉ कȧ आहुǓत दे दȣ।44 खजाइनुलफ़ुतूह के लेखक अमीर 
1301 ई॰ मɅ अलाउɮदȣन ने रथàभौर का घेरा दाल Ǒदया।

भीतर खाɮय सामĒी कȧ कमी हो गई। ͪवजय कȧ कोई आशा न Ǒदखने पर जौहर का 
वीरतापूण[ काय[ सàपÛन ͩकया गया।  

तुगलक शासन काल मɅ कंͪपला के राजा ɮवारा जौहर èपçट है। वहȣउɮदȣन 
एक ͪवġोहȣ को राजा ɮवारा शरण Ǒदये जाने के कारण सुãतान मुहàमद तुगलक ने कंͪपला 
पर आĐमण कर Ǒदया। राजा ने अपने संबंͬधयɉ को संबोͬधत करते हुए कहा
आͧलगंन करने का Ǔनæचय ͩकया है और तुम लोगɉ से जो चाहे वह मेरा अनुसरण करɅ।
सĨाट बाबर ɮवारा चंदेरȣ पर आĐमण Èजे समय मǑेदनी राय ɮवारा जौहर के िजस Ǿप
अनुसरण ͩकया गया वह जौहर इǓतहास मɅ अ×यंत ǿदयͪवदारक एवं भयावह था।
Ǔनराशा मɅ मǑेदनी राय ने समèत पǐरवार के èğी-बÍचɉ को मार डाला तथा त×पæचात 

दसूरे के तलवार स ेआ×मé×या कर लȣ। यह Ĥथा केवल राजपूतɉ तक हȣ नहȣं 
इसका Ĥभाव मुिèलम समाज पर भी पड़ा। तैमूर के भटनेर ͪवजय के समय 

उसके सǓैनकɉ के भय स ेमुिèलम िèğयɉ ने भी जौहर का पालन ͩकया था।
इसकȧ समी¢ा करते हुए ͧलखा है ͩक राजपूत बालाओं के इस साहͧसक कदम ने भͪवçय मɅ 
अĐांतɉ ɮवारा ͩकए जाने वाले अमानवीय कृ×यɉ को कम करने मɅ औषͬध का काय[ ͩकया।

मÚययुग मɅ िèğयɉ कȧ सामािजक एवं धाͧम[क जीवन कȧ èवतÛğता को बाͬधत 
करने मɅ पदा[ Ĥथा का मह×वपूण[ योगदान रहा है। Ĥाचीन काल मɅ पदा[ का Ĥचलन 

पुǽषɉ से पथृÈकता का पालन करती थी तथा बाहर Ǔनकलते समय 
ͩकÛतु पदा[ के िजस èवǾप का Ĥचलन मुिèलम काल मɅ हुआ वह 

इèलाम के Ĥभाव का पǐरणाम था।50 मुिèलम सǓैनकɉ के आतंकपूण[ काय[ के भय ने इस 
Ĥथा को Ĥो×साǑहत करने मɅ मह×वपूण[ योगदान Ǒदया।51 14-15 वीं शतबाड़ी मɅ पदा[ Ĥथा का 

ण[ उƣरȣ भारत मɅ हो गया था।52 मुिèलम समाज मɅ पदा[ Ĥथा का पालन कठोरता 
से ͩकया जाता था। पदा[ का पालन न करने वालȣ èğी समाज मɅ Ǔनकृçट मानी जाती थी।
सÛत Ǔनज़ामɮुदȣन औͧलया िèğयɉ के èवतÛğता के ͪवǽɮध थे, उनके अनुसार वह Ǒदन 
कयामत का Ǒदन होगा जब िèğयाँ घोड़ ेकȧ सवारȣ करɅगी।54 ͩफरोज शाह तुगलक ने िèğयɉ 
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खजाइनुलफ़ुतूह के लेखक अमीर 
ई॰ मɅ अलाउɮदȣन ने रथàभौर का घेरा दाल Ǒदया। ͩकले के 

भीतर खाɮय सामĒी कȧ कमी हो गई। ͪवजय कȧ कोई आशा न Ǒदखने पर जौहर का 

तुगलक शासन काल मɅ कंͪपला के राजा ɮवारा जौहर èपçट है। वहȣउɮदȣन गæतèप नामक 
द तुगलक ने कंͪपला 

पर आĐमण कर Ǒदया। राजा ने अपने संबंͬधयɉ को संबोͬधत करते हुए कहा- ‘मɇने म×ृयु का 
आͧलगंन करने का Ǔनæचय ͩकया है और तुम लोगɉ से जो चाहे वह मेरा अनुसरण करɅ।’ 

आĐमण Èजे समय मǑेदनी राय ɮवारा जौहर के िजस Ǿप का 
अनुसरण ͩकया गया वह जौहर इǓतहास मɅ अ×यंत ǿदयͪवदारक एवं भयावह था।45 ͪवजय कȧ 

बÍचɉ को मार डाला तथा त×पæचात 
दसूरे के तलवार स ेआ×मé×या कर लȣ। यह Ĥथा केवल राजपूतɉ तक हȣ नहȣं 

इसका Ĥभाव मुिèलम समाज पर भी पड़ा। तैमूर के भटनेर ͪवजय के समय 
उसके सǓैनकɉ के भय स ेमुिèलम िèğयɉ ने भी जौहर का पालन ͩकया था।46 कन[ल टाड ने 
इसकȧ समी¢ा करते हुए ͧलखा है ͩक राजपूत बालाओं के इस साहͧसक कदम ने भͪवçय मɅ 

अमानवीय कृ×यɉ को कम करने मɅ औषͬध का काय[ ͩकया।47 

मÚययुग मɅ िèğयɉ कȧ सामािजक एवं धाͧम[क जीवन कȧ èवतÛğता को बाͬधत 
करने मɅ पदा[ Ĥथा का मह×वपूण[ योगदान रहा है। Ĥाचीन काल मɅ पदा[ का Ĥचलन समाज मɅ 

पुǽषɉ से पथृÈकता का पालन करती थी तथा बाहर Ǔनकलते समय 
ͩकÛतु पदा[ के िजस èवǾप का Ĥचलन मुिèलम काल मɅ हुआ वह 

मुिèलम सǓैनकɉ के आतंकपूण[ काय[ के भय ने इस 
वीं शतबाड़ी मɅ पदा[ Ĥथा का 

मुिèलम समाज मɅ पदा[ Ĥथा का पालन कठोरता 
से ͩकया जाता था। पदा[ का पालन न करने वालȣ èğी समाज मɅ Ǔनकृçट मानी जाती थी।53 

उनके अनुसार वह Ǒदन 
ͩफरोज शाह तुगलक ने िèğयɉ 
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कȧ èवतÛğता पर रोक लगा दȣ। मुिèलम िèğयाँ जो Ĥ×येक शĐुवार को इबादत हेतु संतɉ 
मकबरɉ पर जाया करती थी, को बंद करवा Ǒदया। उसके अनुसार िèğयɉ ɮवारा अपनाया गया 
माग[ शरȣयत के ͪवǽɮध था।55

ͩकया तथा èğी èवतÛğता पर रोक लगा Ǒदया था।
पालन करवाते थ।े इसके ͧलए 
अथवा Ǒहजड़ ेकरते थे। दस वष[ से Ïयादा के बÍच ेभी हरम के अदंर Ĥवेश नहȣ कर सकते 
थे। हरम के अदंर कोई संदेश तीन मÚयèथɉ ɮवारा गंतåय èथान को पहंुचता था।
लोग अपनी िèğयɉ के ͧलए आवरण युÈत डोͧलयɉ का Ĥयोग करते थ।े

मुसलमानɉ ɮवारा इस Ĥथा के पालन के ĤǓत कडा ǽख अिíतयार करने के कारण गैर
मुिèलम िèğयाँ भी पदɏ का पालन करती थी। 
भी अͬधक हुआ।59 इसका उãलेख ͪवɮया
है।60 ǑहÛद ूकुलȣन वग[ तो मुिèलम अमीरɉ के तौर
पालन करने लगे थे।61 धीरे-धीरे पदा[ Ĥथा ने समाज मɅ सàमान का माप बन गया। ǑहÛदओु ं
ने िèğयɉ कȧ पͪवğता कȧ सुर¢ा के ͧलए उपयोगी समझकर पदा[ Ĥथा अपना ͧलया था।

तलाक-  ǑहÛद ू समाज मɅ ͪववाह ͪवÍछेद कȧ संभावनाएँ अ×यंत ¢ीण थी।ं 
सामािजक ͪवधानɉ के ͪवपरȣत माना जाता था। पǓत का सÛयासी या नपुंसक होने कȧ िèथǓत 
मɅ èğी को दसूरा ͪववाह करने कȧ अनुमǓत ǑहÛद ू समाज मɅ थी। इसी Ĥकार प×नी के 
संतानहȣन होने कȧ िèथǓत मɅ पुǽष ɮवारा दसूरा ͪववाह ͩकया जाता था।
समाज मɅ ऐसा कोई Ǔनयम नहȣं था। यǑद 
नहȣं कर सकते थे तो तलाक देने कȧ छूट थी।
को अनुͬचत ठहराया है परंतु मुिèलम समाज मɅ तलाक कȧ Ĥथा Ĥचͧलत थी।
िèğयɉ कȧ अप¢ेा तलाक देने कȧ अͬधक èवतÛğ
पड़ती थी। पहलȣ बार और दसूरȣ बार कȧ घोषणा तक पǓत
åयवèथा थी ͩकÛतु तीसरȣ और अǓंतम बार तलाक कȧ घोषणा हो जाने पर वह ͪववाह 
ͪवÍछेद पूण[ मान ͧलया जाता था।
कȧ अͬधक èवतÛğता नहȣं थी। वह पǓत कȧ सहमǓत से हȣ तलाक ले सकती थी।
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कȧ èवतÛğता पर रोक लगा दȣ। मुिèलम िèğयाँ जो Ĥ×येक शĐुवार को इबादत हेतु संतɉ 
को बंद करवा Ǒदया। उसके अनुसार िèğयɉ ɮवारा अपनाया गया 
55 ͧसकÛदर लोदȣ ने भी पूव[वतȸ सãुतान के माग[ का अनुसरण 

ͩकया तथा èğी èवतÛğता पर रोक लगा Ǒदया था।56 Ǒदãलȣ के सãुतान पदɏ का समुͬ चत 
पालन करवाते थ।े इसके ͧलए ‘हरम’ कȧ åयवèथा ͩकया था। हरम कȧ देखरेख वदृधा िèğयाँ 
अथवा Ǒहजड़ ेकरते थे। दस वष[ से Ïयादा के बÍच ेभी हरम के अदंर Ĥवेश नहȣ कर सकते 
थे। हरम के अदंर कोई संदेश तीन मÚयèथɉ ɮवारा गंतåय èथान को पहंुचता था।

यɉ के ͧलए आवरण युÈत डोͧलयɉ का Ĥयोग करते थ।े58  

मुसलमानɉ ɮवारा इस Ĥथा के पालन के ĤǓत कडा ǽख अिíतयार करने के कारण गैर
मुिèलम िèğयाँ भी पदɏ का पालन करती थी। 15वीं शताÞदȣ मɅ इस Ĥथा का बंगाल

इसका उãलेख ͪवɮयापǓत और मुहàमद जायसी के काåयɉ मɅ भी ͧमलता 
ǑहÛद ूकुलȣन वग[ तो मुिèलम अमीरɉ के तौर-तरȣके अपना ͧलए तथा बतौर 

धीरे पदा[ Ĥथा ने समाज मɅ सàमान का माप बन गया। ǑहÛदओु ं
ने िèğयɉ कȧ पͪवğता कȧ सुर¢ा के ͧलए उपयोगी समझकर पदा[ Ĥथा अपना ͧलया था।

ͪववाह ͪवÍछेद कȧ संभावनाएँ अ×यंत ¢ीण थी।ं 
त माना जाता था। पǓत का सÛयासी या नपुंसक होने कȧ िèथǓत 

मɅ èğी को दसूरा ͪववाह करने कȧ अनुमǓत ǑहÛद ू समाज मɅ थी। इसी Ĥकार प×नी के 
संतानहȣन होने कȧ िèथǓत मɅ पुǽष ɮवारा दसूरा ͪववाह ͩकया जाता था।
समाज मɅ ऐसा कोई Ǔनयम नहȣं था। यǑद पǓत-प×नी वैवाǑहक संबंध के अंतग[त जीवन Ǔनवा[ह 
नहȣं कर सकते थे तो तलाक देने कȧ छूट थी।64 यɮयͪप कȧ पैगंबर साहब ने ͪववाह ͪवÍछेद 
को अनुͬचत ठहराया है परंतु मुिèलम समाज मɅ तलाक कȧ Ĥथा Ĥचͧलत थी।

अप¢ेा तलाक देने कȧ अͬधक èवतÛğता थी।66 तलाक कȧ घोषणा तीन बार करनी 
पड़ती थी। पहलȣ बार और दसूरȣ बार कȧ घोषणा तक पǓत-प×नी को एक साथ रहने कȧ 
åयवèथा थी ͩकÛतु तीसरȣ और अǓंतम बार तलाक कȧ घोषणा हो जाने पर वह ͪववाह 
ͪवÍछेद पूण[ मान ͧलया जाता था।67 तलाक मɅ साêयɉ कȧ उपिèथǓत थी।
कȧ अͬधक èवतÛğता नहȣं थी। वह पǓत कȧ सहमǓत से हȣ तलाक ले सकती थी।
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कȧ èवतÛğता पर रोक लगा दȣ। मुिèलम िèğयाँ जो Ĥ×येक शĐुवार को इबादत हेतु संतɉ के 
को बंद करवा Ǒदया। उसके अनुसार िèğयɉ ɮवारा अपनाया गया 

ͧसकÛदर लोदȣ ने भी पूव[वतȸ सãुतान के माग[ का अनुसरण 
Ǒदãलȣ के सãुतान पदɏ का समुͬ चत 

åयवèथा ͩकया था। हरम कȧ देखरेख वदृधा िèğयाँ 
अथवा Ǒहजड़ ेकरते थे। दस वष[ से Ïयादा के बÍच ेभी हरम के अदंर Ĥवेश नहȣ कर सकते 
थे। हरम के अदंर कोई संदेश तीन मÚयèथɉ ɮवारा गंतåय èथान को पहंुचता था।57 अमीर 

 

मुसलमानɉ ɮवारा इस Ĥथा के पालन के ĤǓत कडा ǽख अिíतयार करने के कारण गैर-
वीं शताÞदȣ मɅ इस Ĥथा का बंगाल, ǒबहार मɅ 

पǓत और मुहàमद जायसी के काåयɉ मɅ भी ͧमलता 
तरȣके अपना ͧलए तथा बतौर ‘हरम’ का 

धीरे पदा[ Ĥथा ने समाज मɅ सàमान का माप बन गया। ǑहÛदओु ं
ने िèğयɉ कȧ पͪवğता कȧ सुर¢ा के ͧलए उपयोगी समझकर पदा[ Ĥथा अपना ͧलया था।62 

ͪववाह ͪवÍछेद कȧ संभावनाएँ अ×यंत ¢ीण थी।ं ͪववाह ͪवÍछेद 
त माना जाता था। पǓत का सÛयासी या नपुंसक होने कȧ िèथǓत 

मɅ èğी को दसूरा ͪववाह करने कȧ अनुमǓत ǑहÛद ू समाज मɅ थी। इसी Ĥकार प×नी के 
संतानहȣन होने कȧ िèथǓत मɅ पुǽष ɮवारा दसूरा ͪववाह ͩकया जाता था।63 ͩकÛत ुमुिèलम 

प×नी वैवाǑहक संबंध के अंतग[त जीवन Ǔनवा[ह 
यɮयͪप कȧ पैगंबर साहब ने ͪववाह ͪवÍछेद 

को अनुͬचत ठहराया है परंतु मुिèलम समाज मɅ तलाक कȧ Ĥथा Ĥचͧलत थी।65 पुǽष को 
तलाक कȧ घोषणा तीन बार करनी 

प×नी को एक साथ रहने कȧ 
åयवèथा थी ͩकÛतु तीसरȣ और अǓंतम बार तलाक कȧ घोषणा हो जाने पर वह ͪववाह 

तलाक मɅ साêयɉ कȧ उपिèथǓत थी।68 èğी को तलाक 
कȧ अͬधक èवतÛğता नहȣं थी। वह पǓत कȧ सहमǓत से हȣ तलाक ले सकती थी।69 यǑद कोई 
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पǓत अपनी प×नी को पनु: ĤाÜत करना चाहता तो उसे तलाक दȣ हुई प×नी के पुन[ͪ ववाह 
तथा ͪपछले ͪवÍछेद कȧ इंतेजारȣ करनी पड़ती थी।
का उãलेख ͧमलता है।71 

वेæयावृͪ ƣ-  Ĥारàभ से हȣ Ĥाचीन भारतीय समाज 
काल मɅ ऐसी िèğयɉ का घर सैǓनकɉ का ͪĤय èथान होता था।
का ͪवèततृ उãलेख ͪवɮयापǓत के काåय मɅ 
का Ĥयास नहȣं ͩकया गया बिãक वɮृͬध मɅ Ĥो×साहन ͧमलता था। अलाउɮदȣन ͨखलजी ने 
आͬथ[क Ǔनयंğण को लागू करते समय
वेæयाओं कȧ कȧमत भी Ǔनधा[ǐरत कर दȣ। ये Ǔनधा[ǐरत मãूय से अͬध
थी।75 अलाउɮदȣन राÏय मɅ इनकȧ सÉंया अͬधक हो जाने के कारण बहुतɉ को वैवाǑहक बंधन 
मɅ बँधवा Ǒदया।76 समाज मɅ पदा[ कȧ कठोरता ने इस Ĥथा के Ĥचलन मɅ मह×वपूण[ योगदान 
Ǒदया।77 समाज के ͧलए एक बुराई थीं इससे न केवल èğी जीवन कलंͩकत हो
पुǽषɉ को चाǐरǒğक पतन हो जाता था। 

èğी ͧश¢ा- Ĥाचीन काल मɅ िèğयाँ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ आगे थी।
का èतर ͬगर गया था।79 सãुतानɉ ने èğी ͧश¢ा के ĤǓत कोई अͧभǽͬच न Ǒदखाई। शासक 
तथा अमीर यदा-कदा अपनी कÛयाओं कȧ ͧश¢ा कȧ åयवèथा अलग से कर Ǒदया करते 
बेगम रिज़या फारसी और अरबी मɅ पारंगत थी। उसे पूरा कुरान कंठèथ था।
रानी लêमी देवी ͧश¢ा मɅ अͧभǽͬच रख

िèğयɉ कȧ राजनीǓतक भूͧमका
ऐसे अनेक उदाहरण ͧमलते है। िजससे यह अनुमान लगे जा सकता है ͩक िèğयाँ पǓत के 
म×ृयु के उपरांत ĤशासǓनक ¢ेğ मɅ अहम भूͧ मका का Ǔनवा[ह करती थी।
बेगम रिज़या सãुतान बनना तथा राÏय का संचालन करना
èपçट नमूना है। वह सƣा को आने हाथ मɅ केिÛġत कर खलेुआम दरबार मɅ बैठती थी ंऔर 
शासनतंğ को चलाती थीं।83 सãुतान ͩफरोज कȧ प×नी मͧलके जहाँ के राजनीǓतक ह
कारण अलाउɮदȣन को कड़ा मɅ जाकर रहना पड़ा था।
म×ृयु के पæचात भी राÏय के कायɟ मɅ हèत¢ेप करती रहȣ। उसने अपने पुğ ǽकुǽ इĦाǑहम 
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ĤाÜत करना चाहता तो उसे तलाक दȣ हुई प×नी के पुन[ͪ ववाह 
तथा ͪपछले ͪवÍछेद कȧ इंतेजारȣ करनी पड़ती थी।70 आलोÍय काल मɅ तलाक Ĥथा

Ĥारàभ से हȣ Ĥाचीन भारतीय समाज मɅ वेæयावृͪ ƣ का Ĥचालन था।
काल मɅ ऐसी िèğयɉ का घर सैǓनकɉ का ͪĤय èथान होता था।73 समाज मɅ åयाÜत इस बुराई 
का ͪवèततृ उãलेख ͪवɮयापǓत के काåय मɅ ͧमलता है।74 राÏय ɮवारा इस कुरȣǓत को रोकने 
का Ĥयास नहȣं ͩकया गया बिãक वɮृͬध मɅ Ĥो×साहन ͧमलता था। अलाउɮदȣन ͨखलजी ने 
आͬथ[क Ǔनयंğण को लागू करते समय, एक सǓैनक के कहने पर जो èवयं एक वेæयावृͪ ƣ था
वेæयाओं कȧ कȧमत भी Ǔनधा[ǐरत कर दȣ। ये Ǔनधा[ǐरत मãूय से अͬधक कȧमत नहȣं ले सकती 

अलाउɮदȣन राÏय मɅ इनकȧ सÉंया अͬधक हो जाने के कारण बहुतɉ को वैवाǑहक बंधन 
समाज मɅ पदा[ कȧ कठोरता ने इस Ĥथा के Ĥचलन मɅ मह×वपूण[ योगदान 

समाज के ͧलए एक बुराई थीं इससे न केवल èğी जीवन कलंͩकत हो
पुǽषɉ को चाǐरǒğक पतन हो जाता था।  

Ĥाचीन काल मɅ िèğयाँ ͧश¢ा के ¢ेğ मɅ आगे थी।78 सãतनत काल मɅ èğी ͧश¢ा 
सãुतानɉ ने èğी ͧश¢ा के ĤǓत कोई अͧभǽͬच न Ǒदखाई। शासक 

कदा अपनी कÛयाओं कȧ ͧश¢ा कȧ åयवèथा अलग से कर Ǒदया करते 
बेगम रिज़या फारसी और अरबी मɅ पारंगत थी। उसे पूरा कुरान कंठèथ था।
रानी लêमी देवी ͧश¢ा मɅ अͧभǽͬच रखती थी।81 

िèğयɉ कȧ राजनीǓतक भूͧमका-  िèğयाँ राजनीǓतक ¢ेğ मɅ शूÛया न थी। Ĥाचीन काल से मɅ 
ऐसे अनेक उदाहरण ͧमलते है। िजससे यह अनुमान लगे जा सकता है ͩक िèğयाँ पǓत के 
म×ृयु के उपरांत ĤशासǓनक ¢ेğ मɅ अहम भूͧ मका का Ǔनवा[ह करती थी।82 
बेगम रिज़या सãुतान बनना तथा राÏय का संचालन करना, िèğयɉ कȧ राजनीǓतक भूͧमका 

वह सƣा को आने हाथ मɅ केिÛġत कर खलेुआम दरबार मɅ बैठती थी ंऔर 
सãुतान ͩफरोज कȧ प×नी मͧलके जहाँ के राजनीǓतक ह

कारण अलाउɮदȣन को कड़ा मɅ जाकर रहना पड़ा था।84 मͧलके जहाँ ͩफरोज शाह ͨखलजी कȧ 
म×ृयु के पæचात भी राÏय के कायɟ मɅ हèत¢ेप करती रहȣ। उसने अपने पुğ ǽकुǽ इĦाǑहम 
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ĤाÜत करना चाहता तो उसे तलाक दȣ हुई प×नी के पुन[ͪ ववाह 
आलोÍय काल मɅ तलाक Ĥथा के Ĥचलन 

मɅ वेæयावृͪ ƣ का Ĥचालन था।72 आलोÍय 
समाज मɅ åयाÜत इस बुराई 

Ïय ɮवारा इस कुरȣǓत को रोकने 
का Ĥयास नहȣं ͩकया गया बिãक वɮृͬध मɅ Ĥो×साहन ͧमलता था। अलाउɮदȣन ͨखलजी ने 

एक सǓैनक के कहने पर जो èवयं एक वेæयावृͪ ƣ था, 
क कȧमत नहȣं ले सकती 

अलाउɮदȣन राÏय मɅ इनकȧ सÉंया अͬधक हो जाने के कारण बहुतɉ को वैवाǑहक बंधन 
समाज मɅ पदा[ कȧ कठोरता ने इस Ĥथा के Ĥचलन मɅ मह×वपूण[ योगदान 

समाज के ͧलए एक बुराई थीं इससे न केवल èğी जीवन कलंͩकत होता था, अͪपतु 

सãतनत काल मɅ èğी ͧश¢ा 
सãुतानɉ ने èğी ͧश¢ा के ĤǓत कोई अͧभǽͬच न Ǒदखाई। शासक 

कदा अपनी कÛयाओं कȧ ͧश¢ा कȧ åयवèथा अलग से कर Ǒदया करते थ।े 
बेगम रिज़या फारसी और अरबी मɅ पारंगत थी। उसे पूरा कुरान कंठèथ था।80 ͧमͬथला कȧ 

िèğयाँ राजनीǓतक ¢ेğ मɅ शूÛया न थी। Ĥाचीन काल से मɅ 
ऐसे अनेक उदाहरण ͧमलते है। िजससे यह अनुमान लगे जा सकता है ͩक िèğयाँ पǓत के 

 तेरहवी शताÞदȣ मɅ 
िèğयɉ कȧ राजनीǓतक भूͧमका 

वह सƣा को आने हाथ मɅ केिÛġत कर खलेुआम दरबार मɅ बैठती थी ंऔर 
सãुतान ͩफरोज कȧ प×नी मͧलके जहाँ के राजनीǓतक हèत¢ेप के 

मͧलके जहाँ ͩफरोज शाह ͨखलजी कȧ 
म×ृयु के पæचात भी राÏय के कायɟ मɅ हèत¢ेप करती रहȣ। उसने अपने पुğ ǽकुǽ इĦाǑहम 



                                       

 
                                                             

Copyright@AD EDUXIANPUBLICATION
 

को गɮदȣ पर आसीन कराने मɅ असफल Ĥयास ͩकया।
Ĥभ×ुव था। सãुतान मुहàमद तुगलक कȧ माता मखÚये जहाँ का हरम कȧ मǑहलाओं तथा 
कम[चाǐरयɉ पर Ĥभ×ुव था।86

तुगलक कȧ म×ृयु के पæचात अपने पुğ दावरबÉश को शासक बनाना चाहती थी। अत
सãुतान ͩफरोज तुगलक कȧ é×या 
हरम कȧ िèğयाँ त×कालȣन राजनीǓत मɅ सͩĐय भाग लेती थी। इस संबंध मɅ बहलोद लोदȣ के 
Ïयेçठ पुğ Éवाजा वायजीद कȧ बीवी मÛतू का नाम ͪवशषे उãलेखनीय है। जौनपुर के 
सãुतान महमूद के आĐमण के
ͩकले कȧ र¢ा बहलोल लोदȣ कȧ अनुपिèथǓत मɅ करती रहȣ।
अÞदãुलाह के अनुसार सãुतान शक़Ƚ कȧ प×नी न ेǑदãलȣ पर आĐमण करने के ͧलए अपनी 
पǓत को Ĥो×साǑहत ͩकया था।
कȧ माँ भी थी ने अफगान सरदारɉ के एक दल को िजसका नेता खोनखाना नुवानी थी
सहयोग ĤाÜत कर अपने पुğ ͧसकंदर लोदȣ को गɮदȣ Ǒदलाने का सफल Ĥयास ͩकया।
जौनपुर के शक़Ƚ सãुतान हुसैन शाह शक़Ƚ कȧ माता बीबी खÛुदा बहादु
थी। वह राÏय के मह×वपूण[ ĤशासǓनक कायɟ मɅ भाग लेती थी।
साथ युɮध मɅ भाग लेती थी।
समाज मɅ िèğयɉ के कǓतपय सàमाǓनत प¢ भी है। ǑहÛद ूनारȣ के मात×ृव
पǐरणǓत मानी जाती है। माता के Ǿप मɅ नारȣ साधारण èतर से ऊंचा उठ जाती हɇ उसका 
èथान समाज मɅ पूजनीय हो जाता है। मनु के
ऊँचा बताया हɇ।93 ǑहÛद ूसमाज मɅ माँ का èथान सàमाननीय था। राजपूत अपनी मा ँका 
अͬधक सàमान करते थे। वो अपनी माता को आदश[ सूचक शÞद 
थे।94 ये लोग माता कȧ आ£ाओं का पालन 
समय ǑहÛद ूअपनी माँ का चरण छूते थ।े
Ǒदया जाता था।97 मुहàमद ǒबन तुगलक अपनी माता को बड़ा सàमान करता था एवं उनके 
चरणɉ का चुबंन ͧलया करता था। उसका Ĥभाव हरम पर अͬधक था सभी लोग उनका 
सàमान करते थे।98   
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को गɮदȣ पर आसीन कराने मɅ असफल Ĥयास ͩकया।85 तुगलक शासन काल मɅ िèğयɉ
Ĥभ×ुव था। सãुतान मुहàमद तुगलक कȧ माता मखÚये जहाँ का हरम कȧ मǑहलाओं तथा 

86 सãुतान ͩफरोज तुगलक कȧ बहन खदुावÛद जादा
म×ृयु के पæचात अपने पुğ दावरबÉश को शासक बनाना चाहती थी। अत

é×या का षɬयंğ रचा परंतु सफल न हुई।87 
हरम कȧ िèğयाँ त×कालȣन राजनीǓत मɅ सͩĐय भाग लेती थी। इस संबंध मɅ बहलोद लोदȣ के 
Ïयेçठ पुğ Éवाजा वायजीद कȧ बीवी मÛतू का नाम ͪवशषे उãलेखनीय है। जौनपुर के 
सãुतान महमूद के आĐमण के समय वह ͩकले मɅ Ǔघरे। िèğयɉ के साथ पǽुष वेश पहनकर 
ͩकले कȧ र¢ा बहलोल लोदȣ कȧ अनुपिèथǓत मɅ करती रहȣ।88 तारȣखे
अÞदãुलाह के अनुसार सãुतान शक़Ƚ कȧ प×नी न ेǑदãलȣ पर आĐमण करने के ͧलए अपनी 
पǓत को Ĥो×साǑहत ͩकया था।89 इसी Ĥकार बहलोल लोदȣ कȧ बीवी अàबा जो ͧसकंदर लोदȣ 
कȧ माँ भी थी ने अफगान सरदारɉ के एक दल को िजसका नेता खोनखाना नुवानी थी
सहयोग ĤाÜत कर अपने पुğ ͧसकंदर लोदȣ को गɮदȣ Ǒदलाने का सफल Ĥयास ͩकया।

शक़Ƚ सãुतान हुसैन शाह शक़Ƚ कȧ माता बीबी खÛुदा बहादरु एवं बुɮͬधमान औरत 
थी। वह राÏय के मह×वपूण[ ĤशासǓनक कायɟ मɅ भाग लेती थी।91 बंगाल कȧ िèğयाँ पुǽषɉ के 
साथ युɮध मɅ भाग लेती थी।92 उपरोÈत नकारा×मक त×वɉ के साथ हȣ त×कालȣन भारतीय 
समाज मɅ िèğयɉ के कǓतपय सàमाǓनत प¢ भी है। ǑहÛद ूनारȣ के मात×ृव
पǐरणǓत मानी जाती है। माता के Ǿप मɅ नारȣ साधारण èतर से ऊंचा उठ जाती हɇ उसका 
èथान समाज मɅ पूजनीय हो जाता है। मनु के हजारɉ ͪपता कȧ तुलना मɅ माता का èथान 

ǑहÛद ूसमाज मɅ माँ का èथान सàमाननीय था। राजपूत अपनी मा ँका 
अͬधक सàमान करते थे। वो अपनी माता को आदश[ सूचक शÞद ‘मा’ँ जी से संबोͬधत करते 

ये लोग माता कȧ आ£ाओं का पालन धम[ कȧ भाǓंत करते थ।े95 ͩकसी काय[ पर जात े
समय ǑहÛद ूअपनी माँ का चरण छूते थ।े96 मुिèलम समाज मɅ भी माता को अͬधक सàमान 

मुहàमद ǒबन तुगलक अपनी माता को बड़ा सàमान करता था एवं उनके 
चरणɉ का चुबंन ͧलया करता था। उसका Ĥभाव हरम पर अͬधक था सभी लोग उनका 

EDUXIAN JOURNAL 
Blind Peer Reviewed & 
International Journal) 

www.educarepublication.com  
ISSN: 3048-9751  
-2, October 2024 

                               302 

तुगलक शासन काल मɅ िèğयɉ का 
Ĥभ×ुव था। सãुतान मुहàमद तुगलक कȧ माता मखÚये जहाँ का हरम कȧ मǑहलाओं तथा 

सãुतान ͩफरोज तुगलक कȧ बहन खदुावÛद जादा, मुहàमद 
म×ृयु के पæचात अपने पुğ दावरबÉश को शासक बनाना चाहती थी। अत: उसन े

 लोदȣ सãुतानɉ कȧ 
हरम कȧ िèğयाँ त×कालȣन राजनीǓत मɅ सͩĐय भाग लेती थी। इस संबंध मɅ बहलोद लोदȣ के 
Ïयेçठ पुğ Éवाजा वायजीद कȧ बीवी मÛतू का नाम ͪवशषे उãलेखनीय है। जौनपुर के 

समय वह ͩकले मɅ Ǔघरे। िèğयɉ के साथ पǽुष वेश पहनकर 
तारȣख-ेदाऊदȣ के लेखक 

अÞदãुलाह के अनुसार सãुतान शक़Ƚ कȧ प×नी न ेǑदãलȣ पर आĐमण करने के ͧलए अपनी 
हलोल लोदȣ कȧ बीवी अàबा जो ͧसकंदर लोदȣ 

कȧ माँ भी थी ने अफगान सरदारɉ के एक दल को िजसका नेता खोनखाना नुवानी थी, का 
सहयोग ĤाÜत कर अपने पुğ ͧसकंदर लोदȣ को गɮदȣ Ǒदलाने का सफल Ĥयास ͩकया।90 

र एवं बुɮͬधमान औरत 
बंगाल कȧ िèğयाँ पुǽषɉ के 

उपरोÈत नकारा×मक त×वɉ के साथ हȣ त×कालȣन भारतीय 
समाज मɅ िèğयɉ के कǓतपय सàमाǓनत प¢ भी है। ǑहÛद ूनारȣ के मात×ृव, आदश[ कȧ चरम 
पǐरणǓत मानी जाती है। माता के Ǿप मɅ नारȣ साधारण èतर से ऊंचा उठ जाती हɇ उसका 

हजारɉ ͪपता कȧ तुलना मɅ माता का èथान 
ǑहÛद ूसमाज मɅ माँ का èथान सàमाननीय था। राजपूत अपनी मा ँका 

जी से संबोͬधत करते 
ͩकसी काय[ पर जात े

मुिèलम समाज मɅ भी माता को अͬधक सàमान 
मुहàमद ǒबन तुगलक अपनी माता को बड़ा सàमान करता था एवं उनके 

चरणɉ का चुबंन ͧलया करता था। उसका Ĥभाव हरम पर अͬधक था सभी लोग उनका 
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 2 पçृठ 194  
 टाड, जàेस, भाग 2, पçृठ 

 वहȣ, 

 टȣ॰सी॰ दास गुÜता एèपेÈटस ऑफ बंगालȣ सोसाइटȣ ĥाम ओãड बंगालȣ 

ͧलटरेचर,कलकƣा, 1935

 अãटेकर, ए॰ एस॰ पçृठ 

 वहȣ, पçृठ 61,मोहààद 

 अमीर खसुरो देवल रानी ͨखėखा

 मुिèलम पǐरवार मɅ बाल ͪववाह के Ĥाचीन परंपरा के ͧलए देͨखये हुअट[

समकालȣन ͪववरण हेतु देͨखये आͩफक

 जायसी, माͧलक मुहàमद

सàव 2022 तथा सǑहत सàपा॰ वासुदेव शरण अĒवाल

 अãटेकर, ए॰ एस॰ पçृठ 

 टाड,जàेस, भाग-2 पçृठ 

 ज॰ Ǒद॰ ले॰ के॰ 1922,

 अãटेकर, ए॰ एस॰ पçृठ 

 टाड, भाग 1, 350 

 पी॰एन॰ चोपड़ा,सोसाइटȣ एंड कãचर ɬयूǐरगं मुगल एज॰ पçृठ 

 मुहàमद यासीन, पçृठ 

 बरनी,पçृठ 140,याǑहया ǒबन अहमद

 ईæवरȣ Ĥसाद, मÚयकालȣन भारत

 अमीर खसुरो, देवल रानी ͨखėखान

 अãटेकर, ए॰एस॰ पçृठ 

 ई॰ थापंसन, सती,लंदन

 मेकाͧलफ़, भाग-1, पçृठ 

 सáैयद अतहर अÞबास ǐरजवी 
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पçृठ 739-40  

टȣ॰सी॰ दास गुÜता एèपेÈटस ऑफ बंगालȣ सोसाइटȣ ĥाम ओãड बंगालȣ 

1935,पçृठ 178 

ए॰ एस॰ पçृठ 59-60 

मोहààद जायसी, पçृठ 83  

अमीर खसुरो देवल रानी ͨखėखा, पçृठ,92 

मुिèलम पǐरवार मɅ बाल ͪववाह के Ĥाचीन परंपरा के ͧलए देͨखये हुअट[

समकालȣन ͪववरण हेतु देͨखये आͩफक, पçृठ 180 

माͧलक मुहàमद: पɮमावत, सàपा रामचÛġ शुÈल नागरȣ Ĥचाǐरणी

सǑहत सàपा॰ वासुदेव शरण अĒवाल, Ĥथम सèंकरण

ए॰ एस॰ पçृठ 70-71 

पçृठ 739 

, पçृठ 207 

ए॰ एस॰ पçृठ 71 

सोसाइटȣ एंड कãचर ɬयूǐरगं मुगल एज॰ पçृठ 114 

पçृठ 124 

याǑहया ǒबन अहमद, पçृठ 86 

मÚयकालȣन भारत, पçृठ 506 

देवल रानी ͨखėखान,पçृठ 80 

ए॰एस॰ पçृठ 115 

लंदन, 1928, Ĥèतावना, पçृठ 19 

पçृठ 381, अहमद शाह, पçृठ 130 

सáैयद अतहर अÞबास ǐरजवी :तुगलक कालȣन भारत, भाग-2 अलȣगढ़
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टȣ॰सी॰ दास गुÜता एèपेÈटस ऑफ बंगालȣ सोसाइटȣ ĥाम ओãड बंगालȣ 

मुिèलम पǐरवार मɅ बाल ͪववाह के Ĥाचीन परंपरा के ͧलए देͨखये हुअट[,पçृठ 161, 

सàपा रामचÛġ शुÈल नागरȣ Ĥचाǐरणी, काशी, 

Ĥथम सèंकरण 

 

अलȣगढ़, 1956,  
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 पçृठ 171-72 इकतदार हुसैन ͧसɮदȣकȧ तथा काजी अहमद
 हैͧमलन ͬगब, Ěेवेãस ऑफ 
 अशरफ, के॰ एम॰ पçृठ 

 शरȣफ, पçृठ 361 

 इÞनबतूता, पçृठ 137,ǐरजवी

 डुबायस,पçृठ 352  

 ͬगब, पçृठ 352 

 जौहर शÞद कȧ उ×पͪƣ के ͧलए

 कुǾक, ͬथÊंस इंͫडयन, 

 बाबर,पçृठ 596 

 शरफुɮदȣन अलȣ यजदȣ

देहलȣ सãतनत, पçृठ 269

 टाड, जàेस, पçृठ 143

 अãटेकर, ए॰एस॰ पçृठ 

 जफर, पçृठ 220 

 जहां मुसलमानɉ का Ĥभाव नहȣं था वहाँ िèğ

शंकर ओझा, मÚयकालȣन

ऑफ इंͫडया, Ǒदãलȣ, 1961

 अशरफ के॰ एम॰ 177 

 अãटेकर, ए॰ एस॰, पçृठ 

 पी॰ थामस, ओमन Ġ ुद एजज़े मुंबई

 के॰ एस॰ लाल, Ǒटवलाइट ऑफ Ǒदãलȣ सãतनत

 ͩफरोज तुगलक: फ़ुतुहाते ͩफरोजशाहȣ

 Ǔनज़ामɮुदȣन अहमद, पçृठ 

 ज॰ रा॰ ए॰ सी॰ 1935,
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इकतदार हुसैन ͧसɮदȣकȧ तथा काजी अहमद, पçृठ73
Ěेवेãस ऑफ इÞनबतूता, भाग-3 कैिàĦज, 1971, पçृठ 

के॰ एम॰ पçृठ 112, थाàपसन,पçृठ 15 

ǐरजवी, तुगलक काल भाग-1, पçृठ 117 

जौहर शÞद कȧ उ×पͪƣ के ͧलए-अशरफ, पçृठ 117 

 पçृठ 198, के॰ एस॰ लाल, ͨखलजीवंश का इǓतहास

शरफुɮदȣन अलȣ यजदȣ, जफरनामा, भाग 2, सàपा के॰ एस॰ लाल

269 

143 

ए॰एस॰ पçृठ 175, कुमारȣ थापर, हरम द पदा[, उɮधतृ अशरफ

जहां मुसलमानɉ का Ĥभाव नहȣं था वहाँ िèğयाँ पदȶ का पालन नहȣं करती थी। गौरȣ 

मÚयकालȣन, भारतीय सèंकृǓत, पçृठ 54, जवाहर लाल नेहǾ

1961,पçृठ 242 

 

पçृठ 177 

ओमन Ġ ुद एजज़े मुंबई, 1964, पçृठ 240 

Ǒटवलाइट ऑफ Ǒदãलȣ सãतनत, पçृठ 270 

फ़ुतुहाते ͩफरोजशाहȣ, सàपा॰ शखे अबदरू रशीद अलȣगढ़

पçृठ 336, थामस, ओमन Ġो द एजज़े, पçृठ 

, पçृठ 246, अÞदलु रóजाक, पçृठ 32 
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73-74, सर   
पçृठ 137-40  

ͨखलजीवंश का इǓतहास, पçृठ 81 

सàपा के॰ एस॰ लाल, Ǒटवलाइट ऑफ 

अशरफ, पçृठ 176 

पदȶ का पालन नहȣं करती थी। गौरȣ 

जवाहर लाल नेहǾ, ͫडèकवरȣ 

सàपा॰ शखे अबदरू रशीद अलȣगढ़, पçृट 10 

पçृठ 250 



                                       

 
                                                             

Copyright@AD EDUXIANPUBLICATION
 

 शàस ͧसराज अफȧम: 

इंͫडयन कलकƣा, 1890

पçृठ 318 

 आͩफक, पçृठ 118 

 के॰एस॰ लाल, Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ

एजेज़, पçृठ 240 

 अशरफ के॰ एम॰ पçृठ 

 डी॰एन॰ ͧमƣल, पçृठ 163

 ई॰ ǐर॰ इ॰ भाग-8, पçृठ 

 मौलाना मुहàमद अलȣ,

 मुहàमद साहब ने उन पि×नयɉ कȧ Ǔनदंा कȧ है हɇ िजÛहɉने बार

मुहàमद मजहǽɮदȣन ͧसɮदȣकȧ

 इèलाम मɅ िèğयाँ पǓत कȧ धन समझी जाती थीं। लेवी

 Đूक, इèलाम इन इंͫडया

 वहȣ, मौलाना मुहàमद अलȣ

 मुहàमद मजǾɮदȣन ͧसɮदȣकȧ

 ईæवरȣ Ĥसाद, मÚययुगीन भारत

 सर चाãस[ इͧलयट, ओमेन इन बɮुͬधèट ͧलटरेचर

 अमीर खसुरो, इजाजे खुशखी

 ͪवɮयापǓत, कȧǓत[लता, 

 मुहàमद काͧसम फǐरæता

 अमीर खसुरो, खजाइनुल फुकूह

 वहȣं  

 ऋÊवेद कȧ दो èğोतɉ कȧ रचना करने वालȣ नारȣ घोष थीं। इसी Ĥकार अपला

सारèवती भी दाश[Ǔनक थीं। Ĥभु
थी। माधवानÛद एंड मजूमदार
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: तारȣखɅ-ͩफरोजशाहȣ, सàपा॰ मौलाना ͪवलायत हुसैन ͪवͪवल

1890, तैमूरलेन, मलफूजाते- तैमूरȣ, एͧलयट एंड डाउसन

Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ, सãतनत, पçृठ 270, थामस

अशरफ के॰ एम॰ पçृठ 177, अãटेकर, पçृठ 176 

163-64 

पçृठ 453, Ĥभु, पçृठ 191 

, पçृठ 270-71, लेगी पçृठ 115, अशरफ, पçृठ 

मुहàमद साहब ने उन पि×नयɉ कȧ Ǔनदंा कȧ है हɇ िजÛहɉने बार

मुहàमद मजहǽɮदȣन ͧसɮदȣकȧ, ओमेन इन इèलाम, लाहौर, 1959,

इèलाम मɅ िèğयाँ पǓत कȧ धन समझी जाती थीं। लेवी, पçृठ 95 

इèलाम इन इंͫडया, पçृठ 86 

àमद अलȣ, पçृठ 685 

मुहàमद मजǾɮदȣन ͧसɮदȣकȧ, पçृठ 76, Đूक, इèलाम इन इंͫडया,

मÚययुगीन भारत, पçृठ 506 

ओमेन इन बɮुͬधèट ͧलटरेचर, पçृठ 23, वाशम

इजाजे खुशखी, उɮधतृ अशरफ, पçृठ 274 

 सàपा॰ ͧशव Ĥताप ͧसहं, पçृठ 220 

मुहàमद काͧसम फǐरæता, तारȣखे फǐरæते, उɮधतृ, अशरफ के॰ एम॰ पçृठ 

खजाइनुल फुकूह, पçृठ 18, थामस, ओमेन, Ġो द एजेज़

ऋÊवेद कȧ दो èğोतɉ कȧ रचना करने वालȣ नारȣ घोष थीं। इसी Ĥकार अपला

सारèवती भी दाश[Ǔनक थीं। Ĥभ,ु पçृठ 266, सुलभा गागȸ दश[न के ¢ेğ मɅ अɮͪवतीय 

थी। माधवानÛद एंड मजूमदार, द Ēेट ओमेन ऑफ इंͫडया, अãमोड़ा
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सàपा॰ मौलाना ͪवलायत हुसैन ͪवͪवल, 

एͧलयट एंड डाउसन, भाग-3, 

थामस, ओमेन Ġ ु द 

पçृठ 171 

मुहàमद साहब ने उन पि×नयɉ कȧ Ǔनदंा कȧ है हɇ िजÛहɉने बार-बार तलाक ͧलए। 

, पçृठ 74 

, पçृठ 86  

वाशम, पçृठ 185 

अशरफ के॰ एम॰ पçृठ 274 

Ġो द एजेज़, पçृठ 251 

ऋÊवेद कȧ दो èğोतɉ कȧ रचना करने वालȣ नारȣ घोष थीं। इसी Ĥकार अपला, 

सुलभा गागȸ दश[न के ¢ेğ मɅ अɮͪवतीय 

अãमोड़ा, 1953, पçृठ 30 
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 अãटेकर, ए॰ एस॰ पçृठ

 माधवानÛद एंड मज़मूदार

 ज॰ ए॰ सो॰ व॰ पçृठ 441

 हष[ वध[न कȧ बहन राजĮी के राजकȧय कायɟ हेतु देͨखये

बीबीव दȣदा के Ĥभ×ुव काल हेतु देͨखये

 माधवानÛद एंड मज़मूदार

 िजयाउɮदȣन बरनी: तारȣखे

सोसाइटȣ ऑफ बंगाल, 

 बरनी, पçृठ 238 

 इÞनवतुता, पçृठ 376, 

 आͩफक, पçृठ 44-45 

 अÞदãुलाह, तारȣख-ेदाऊदȣ

लाल, Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ सãतनत

 वहȣ, पçृठ 12, Ǔनयामतउãलाह

 अÞदãुलाह, पçृठ 17, 

10-11 

 ǐरजकुãलाह मुæताकȧ, 

Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ सãतनत

 टȣ॰सी॰,दासगुÜता, पçृठ 

 Ĥभ,ु पçृठ 254, अãटेकर

 अशरफखाँ पçृठ 157 

 आãहा व उदल माता देवल देवी कȧ आ£ाओं का पालन ͩकए तथा ͬचƣौड़ कȧ तरफ 

से लड़ते हुए वीरगǓत को ĤाÜत ͩकए। टांड़

 यदनुाथ सरकार, चतैÛयाज ͪपलĒीमेजेज़ एंड टȣͬचगं

 अशरफ, पçृठ 157 

 इÞनवतुता, पçृठ 376, 
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ए॰ एस॰ पçृठ 23 

माधवानÛद एंड मज़मूदार, द Ēेट ओमेन ऑफ इंͫडया, कलकƣा 1953

441 

वध[न कȧ बहन राजĮी के राजकȧय कायɟ हेतु देͨखये-वाशम, पçृठ 

बीबीव दȣदा के Ĥभ×ुव काल हेतु देͨखये- माधवानÛद एंड, पçृठ 288

माधवानÛद एंड मज़मूदार, पçृठ 367 

तारȣख-ेͩफरोजशाहȣ, सàपा॰ सáैयद अहमद खान

 Ĥकाशक ͪवͪवल॰ इंͫडयन, कलकƣा, 1931, 

 ǐरजवी, तु॰ का॰ भा॰, भाग-1, पçृठ 234 

 

दाऊदȣ, सàपा॰ अबदरू रशील, अलȣगढ़, 1954, 

Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ सãतनत, पçृठ 270 

Ǔनयामतउãलाह, मजखाने अफगाना, उɮधतृ, रखा ͧमĮा

 Ǔनयामतउãलाह, मजखाने अफगाना, उɮधतृ

 पçृठ 11, पçृठ, ǐरजवी तु॰का॰भा॰, भाग-1, 

Ǒटवलाइट ऑफ देलहȣ सãतनत, पçृठ 270  

पçृठ 8 

अãटेकर, पçृठ 101 

आãहा व उदल माता देवल देवी कȧ आ£ाओं का पालन ͩकए तथा ͬचƣौड़ कȧ तरफ 
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